Obsah

/Pod nézvem kapitoly nalezne laskava &tcnafka spravné odpovedi na otazky
ov&fovacich testd./

gyt SRR R B R S SN A ¢ AR e L 7

LA Lt it el e e R B AL U s e S 11

LIREMUE VORI v vv e hn s st a NI e N b v s s 12
/1b, 2¢, ¢/

2:NACRE MAPERAPAMBHLe: o0 s diliie b o il o loll s fu e vl s ik SERE 20
/1b, 2b, 3¢/

3. Od potateeniho napéti ke klidné rovnovéze . ................ 28
/1a, 2a, 3¢/

4. SOuZIti EnASentive A RouBIItEvalS (v o i e R e m A R U 38
/1c, 2¢, 3b/

5 T A R N (R RO T S R R e ot 49

5. Patametryaomova: byt, gatieent ialo . & oo ouhinte s el e vl 50
/1b, 2a, 3¢/

6. Weekendy, dovolené a rekreace, téZ viakisporty . ............. 63
/1¢, 2b, 3¢/

7,0 dOBLOAINL A PrOSPOSNOBIURUIOYY ‘4 \ v @ena vt e 0 S divines 74
/ic, 2b, 3¢/

8. Penize, prani, jak ptimétmuZe kdar®m . . .. oo v v ooy 85
/¢, 2¢, 3¢/

HIGORBE 4 o cviva i 4 ls RN e I e B A Vord s 99

PeSPOICCHORUABORKPOME ™ (.0 o oovilely @B VEI Ui o R 100
/1c, 2b, 3¢/

10. Tak zvani kamaradi muZe a skute¢né pfitelkyné2eny . .. ......... 112
/1b, 2¢, 3¢/

11. PHibuzenstvo - neustélf hrozbainad&e . . . ......... ... ... 124
/1c, 2a, 3a/

12. Pracovni Gsp&chy posilujici i ohroZujici . . . .. ............... 134

/1b, 2b, 3c/



B TIEE i, e o Bt e ek 147

13X 0iscxiimeboli souperent S isa s, Ll Vel R e (R v 148
/1c, 2b, 3¢/

14. Zena a mbda trochu jinak neZobvykle ... ................. 159
/1b, 2¢, 3¢/

15. Va3e zvlastniistky a nedostatky - zbrafinejsiln&j$i . . . . ... ... .... 169
/1c, 2b, 3a/

RN e tTeba ZmENILY - o i dloms & o ie e b fadne Mebs To o us il m0s sl ioti o 180
/1c, 2b, 3a/

A TR I G AR Bl e e s Mt s e s SRR T 189



