1657:% Wit pan sl S Tl Capiiond n s e S oo BRI Sl (e LD A S tpda s enNi k) 11
SeznamipouZitychizkratelcasiags S il e e ey ol Al b S 13
1  Zakladni medicinské postupy (Kural T.) ................ ... ............ 17
1.1 Technika intramuskularnich a intravenéznich injekei .. ................ 147

192 & Zakladni'biochemické parametry it it ie ot bl s 21

1.2.1 Ukazatele hospodafeni ionty avodou ........................ 21

1122 Acidobazicka'zovnovahascisct s ot 0 SR e 22

1.3 8 Zaklady. monitoracniitechniky nemocnychi. J i el S e 24

1E331 Monitorace obe s e e 24

1:3:2 Monitorace oxygenace sl et ol e 25

1'3:3 % Monitorace ventilace s et Sl il il i 25

1.3.4 Monitorace funkce centralniho nervového sytému .............. 26

114 Zaklady enteralni a parenteralnitvyZivy o i DS S0t e 26
1:4:1=Zakladni sloZky vyZivy: - licc i on o nsion s 28

154 2 W EnteralnivigZiva il s sl S 30

13 P aren e T LN Yy 7LV A e e e 31

1:5%8 Zakladni prevazoyeitechniky e L L 33

2 VysSetfovaci postupy v kardiologii (Mddle A.) . . ......................... 37
2! 18w Anamnéza ulonemocneniisrdeel i s e e e 37

2:2 s Ry zikalni vySetfeniss B i e s L S 40
2.2 I VySettenfipohledem = . 00 i ot 40

2:2:2  Vysetteniipohmatemy: - - e s e e 43

2:2 38Vysetfeniiposlechemni i st e O 46

2.2.4 sVySetfeni poklepem o fc Lot oo e 55

2:2.5: !Meéfeni krevniho tlaku ot o S GRS e 55

2.2.6 Fyzikalni vySetfeni jinych oblastiaorganti .................... 57

2.2.7 Dalsi vySetfovaci metody pouzivané v kardiologii .............. Sl

2.3  Zakladni charakteristika Castych patologickych stavu v kardiologii . . . . ... 63

2.4 Neékteré 1éCebné postupy u vyznamnych srde¢nich onemocnéni ......... 69

3  VySetiovaci postupy v pneumologii (PeSek M.) ......................... 73
3 A T AT 7 R T 73

3 Ry 7Zi kAl NIV S et e T A e R 74

3.3 L aboratorml vy Setrent - e 81

3.4 Zobrazovaci metody pfi vySetfeni hrudniku ......................... 81

35 BronchoskopIer e el e e e o s 83

3 6 EunkenivySetieniiplic e D 84

3.7 Zakladni charakteristika bézZnych onemocnéni v pneumologii . .......... 85



Vysetrovaci postupy v angiologii (Cechura M., Treska V.) ................. 93

4l ANAMNCZA o ieion s e ok sineh oo Sistio st st s o8 telsdolieusmiar shabieorsnk Hogama iy forel o o 93
4.2 ByzikalnTivySettents ¢ sl St ey ste o et L el S s S el 94
4:3" - Neinvaziyni VySetrovacl postupy st s Set iy Bl lun i i it s 96
4.4 Zaklady konzervativni, chirurgické a endovaskuldrni 1écby ............. 98
44 IiKonzervativniflecbaitta ot a5 ol bl S8 S et b 98
4 498 @hirusgickallecha 1. sl s s SR Sl Ry S o 99
4.4.3 "Endovaskulamilecha L bt it o S ool N e i 104
4.5 Zakladni charakteristika béZnych onemocnéni ....................... 107

Vysetiovaci postupy v gastroenterologii (Holubec L., Sebor J. jr., Treska'V.) .. .. 117

5.1 ViySetfeni nemocného's onemoecnénim bficha ...l coditoin e venis el o 117
SEIETER A NAMNEZaAN < B N Iy (T g B ol i P 117
54199 FVySetrena celkoVe bt Nanamitan b So i SR e N o St . 117
5:1.3" ‘VySetfeni'mistni—bficha, .. - i it e ot i ol o a s Ll 117
StlF4RaVySetrenisparaklinick e st Ro g o vuits Ben P i S el how Sl 121
5 2¢9Zakladni endoskopicke technikey s e kgt LS Lo 121
5:3: < Nahle prhodyibrSnT v e e e e o 128
5:341 = Deleninahlych pfihod biisnich s i sl et i 128
5:3:2 - ViySettenisnemocneho s NPB 1 o e S e 128
5.33 Priznaky NPB . . ol i et s e s e s 132
5.3.4 Zakladni charakteristika vybranychNPB . .............. ... ... 133
5.4 Zékladni charakteristika béZnych onemocnéni v gastroenterologii . ... ... 144
54 1S Onemoeenenijicnu. bl N e e AN e 144
S N e e NI Zal UK s e I B e v 148
S48l @nemocneni ZIuCnilens s i bie e R D Bt 60 150
5:4.4; ‘Onemocn€ni pankreatil. . i ans iontes s s Ll st et ks 151
b RO O (1 (Yo (i VP TR B o ot ek e s 4 ot (ot P 151
S A6 TRy ly i e S e e e s e g 155
5.4.7 Onemocnéni tlustého stfeva a konecniku ..................... 156
Vysetfovani ledvin a mocovych cest (Opatrny K. jr.) ..................... 167
6] A AT 1 Za e L s (S e el P e 167
612, ENyné€jSitonemooneni e H T FE SN el s S A R T Y 169
6.3 Fyzikdlni vySetfeni pfi onemocnéni ledvin a moCovychcest ............ 170
6147, [Caboratorni vy Se e N P e R S el S e 2 e (e | 172
6151 KultivanivySetfenimocit .. Ut s s e s 176
6.6/ ' 'Zakladni funkénivysetfeniledvin'. .. 8. i sn i in i s e 176
6.7 Zobrazovaci metody pfi vySetfeniledvin .............. .. .. ... L. 178
6:85 Renalnilbiopsies . ciir o e L e s 179
6.9 Zikladni charakteristika béZnych onemocnéni . ............ ... ... ... 180
Vysetfovaci postupy v mamologii (Kholl J., Neprasova P.) ................ 185
L I n T C kY S e e Th S ol A S S R S 185

72w Zobrazoyact Melodyi . o s o 187



10

11

7:3.  DalsivySetfovaci MetOAY: s« : » siave o onnsisns Sl 6 vt o anlons tisysdors e o <o 189

7.4 Zakladni charakteristika béZnych onemocnéni prsni Zlazy .............. 190
VySetrovaci postupy v gynekologii a porodnictvi (RokytaZ.) .............. 197
8.1 VySetfovaci postupy v gynekologi «:: & sais o oatics st o e o soiblins i s ae 197
B 1 ADamNezay oo i ton e S I B e i e 197
8.1.2 Fyzikalni vySetfeni v gynekologii ........................... 198
8.1.3 Ostatni vySetfovaci postupy v gynekologii .................... 202
8.1.4 Zakladni charakteristika béZnych onemocnéni v gynekologii . . . . .. 210
82 VySetrovaci postupy V. POTOANICEVE ... v oieis « oai o iareidis e o lne s oo e il 214
8211, Porodnicka’anamneza, . ... il et A mdl Slh e i e 214
8.2.2" Fyzikalni vySetrenity' porodnictvio . g s i it i g i nn it 215
8:2:35 VySetrovaclipostupy i « .« lite o imer il st nile A S DT e R 218
8.2.4 Zakladni charakteristika zavaznych stava v porodnictvi .......... 220
Vysetrovaci postupy v endokrinologii (Topolcan O.) ..................... 229
9.1 ‘Anamnéza a vySetiovacimetody. v, o8 dnt. et 2l ot S s MBS LA 229
9.2 Fyzikdlni vySetfeni a objektivni pHznaky/ . o« oo as 6t soieis o0 % o o sisiiiais s 230
9.3 LaboratornivySEmenii oo (o 5. s s nlol i wbass bt JHAR e SE 232
94 Zobrazovaci (eChIKYi i cii. . s oy Bepikedoast snipit i st ot R i b S 234
9.5 Zakladni charakteristika béZznych onemocnéni ....................... 235
VySetrovaci postupy v neurologii (AmblerZ.) ........................... 245
10:]  ANAIMNEZARS 28 i reiid oo A5 o R Gl i te, e a IO, - IR (s TOMN 245
10.2 'Objektivni VYSEITENT i« o wiia s b s n st shsie s oire ariste s s slais S 247
10.3  Komplementarni VYSEenl ... .. n oo bl s et il ot Gl 262
10.4 Zakladni charakteristika nékterych neurologickych nemoci . ............ 269
Vysetrovaci postupy v otorinolaryngologii (Slipka J.) . ................... 275
ST chelitsativa. i s M s sy MSMIE L IE 1 Ao st il SR 123 Ai: MLFREOUE 275
PLL 1  ANAMNEZA ylvers e e oot re sivies broksis foloyebiaiodeh shorsgehoiideient el s s tode s e ratt 275
11124 Byzikalni*vySeteni’: o ; oo it RRie A R i o e 275
1i51:38ViySetient sluchovehonStroyis s e St WU S P (F It iR Sol ST ete 276
1.2 NosaivedlejStidutiny oo s e a e O e i 281
52318 SANAMNEZA" & omae i nartuer. Bl pad B e 2 e 281
1122 ByzikalniivySetient''s (s, .o e s TR clont e S 0 o 281
116232 4 OstatniivySetient | ... e oo WMt Bdie b At st SEpct SO e 284
110535 [Ustnif dutinatal Rl ante s o sl r s Soalv A Famet v Sy ket 5l (SRR 284
I BRI AN AMNEZA .. 2 v R P I e oy St g 284
i3 2 Ey zikalni VySetenil . otk Loyl ARt SRR SRS Sl SR 285
11.3.3 Specialni vySetfeni Gstni dutinyahltanu ..................... 285
104 THrtan &2 s St R o s A S s LR E M 286

L1518 PATAMINEZA S .0 2 A0 15 SN o e by o e S R 2 286



12

13

14

11:4.2. [ ByzikaInT YYSEenT e« c o oo s o 5o &« b & o 65 5 250 65 816 3 % s 286

11.4.3  Ostatni vySetfeni krku .. ... .. ... .. .. . 288
11.5 Zakladni charakteristika béZnych onemocnéni ... .................... 288
Vysetiovaci postupy v oénim léka¥stvi (Ricarova R.) .. ................... 293
|2 (N 12111 11 7 R O AL 1 O R S e 293
12,2 VySetfovacl POSTUDI . ¢ s 5w saliins s 5w 5mie bl o 5505 5 Sl o § 5o o WS si5te 4 s 294
12.2.1  Vysetieni zakladnich zrakovych funkei . . ........... ... . 295
12:2.25 ~NiySettenl ocniceM Ad s i oo% e ey dv s WEAE s nellailan s s mis 296
12.2.3 . VySetfeniocnichiadnex . .. ... iiod oo chitie v bt oove oo 297
12.24 VySetteni pfedniho segmentuiokai. i siv e ohs s o s s wivie s 5 ws 300
1225 N Y Setleni SPOjIVKY et i o e s o s e 300
12926 ViySetfenl TONOVKY o o oo ysihort ais st o Bt R s 302
12:2.7 ¢ FNjySettenitpfednilkomory ¢ -5 ne s N L st b catian s 303
122.8  VySetfeniduhovky ......... ... ... ... ... 303
12.2.9.  VySetfeni:komoroyvéhouthlu: o0 180T amisite - Sam s onlid v 304
12.2.10) - VYSCTENIZOTNICE . - ciicivts wrfocsro il 4o o o = soions o smkiors”s ot ol s o = siioie 304
122,11 “ViysetfenliCocky « fa 0l fs coels v i Sa s S0 v oss o s 305
12:2.12- ViySetfenissklivee =t S s e e it Sa e s 305
12.2.13  Méfeni nitroocniho tlaku . ....... ... ... ... L. 306
12.3 Zakladni charakteristika béZnych onemocnéni . .. .......... ... .. ... .. 308

Vysetrovaci postupy v ortopedii a traumatologii pohybového tstroji

(Koudela K., Matejka J5) o v iistv i s wims siims's s o a4 8 & ¢ ik s =omises 5isi 6 315
131 VySettenitkONEEN| .14 20 il oolois e o mi amn i o sin 1o 578 st o s s Sels iore o wtios 315
13:1:1,  <Anamneza jiaotet, st v swantd Lo paat s Lol os i ol ol 315
13.1.2  OrientaCni celkové vySetfeni ................ ... ... .. ..... 315
13.1.3  Zevni vySetieni celého pohybového aparatu ................. 316
13.1.4  Mistni vySetfeni postizené oblasti pohybového ustroji ......... 323
13.1.5 Specidlni vySetfeni . .............. ... il 330
13:1:6:  Zobrazovacl/melody: ;issaw s <« tahsatate 2 sinie s & sl s s it sBkn & sums 330
13.2 VySetfenipatefe .............. ... 331
13:2:1- “VySetfent kréni-patefe &\ . 0 s il i it v e 332
13.2.2° VySetfeni hrudni a bederni patefe .« v: ioasomessimschuasons 334
13.2.3  VysSetieni pfi bolestech v kiizi . ........................... 337
13.2.4  Zakladni manévry pfi vySetieni bederni patefe ............... 339
13.3 Zakladni charakteristika béZnych onemocnéni . ........... ... ... ... 340
13.3:1" * Ortopedické vady:aionemocneni’ ;... o sl Bl dans Lt 340
Zakladni 1écebné postupy u poranéni krku, hrudniku a bricha (Klecka J.) . ... 357
14:15 wAnamnéza s, x; co e RS UES RIS NN e dnleis o o 357
1’42 IDiagnostikaipse ke srmrarn tn oo e Rt S e e 359

4.8 DElentPOranenl su e, Luees s pis o = blenerts o AR AMERREE 8T L 358



15

16

17

18

19

144 Poranenifkikil . .o st v e ey e ot oo, S NS B S 358

14.5' Poranénihrtanu a trachey . <. «osfambanias Mty <omia 5 sl o s wisiers ris 358
14.6/ PoranénihltanuajIcnu . . o s it sibulimmattoion o o a S ot ol Bivsd ont, 359
14:7 “Poranenihrudnikn .« s o ccmss o S amse S hhon e oot s s St T 360
14:8" Boranenitbiicha . - o8 o e £ons e impt fe iy, Behide s s il L on o 369
Zakladni l1é¢ebné postupy v traumatologii perifernich cév (Treska V.) ... ... 373
o5 B 50 11101 0T TR e LAl S v b s Ay L SN Byl A 373
15:2  Poran€nitZil's . . o v s s s s osme s o s s oS ator e e & 0o e 375
Kraniocerebrilni poranéni (Choc M.) . ................cciiiiiiinnno.n. 371
1611 KIaSIKACE % « « s v s 35 91 5 5 e ehienatiaten b e SRR S b ety ) 0 377

I6SIEl = Stavivedomi s .S et s S IC e e it e 377

16.1.2  Patomorfologicky obraz poranéni mozku ................... 378

16.1.3  Patofyziologie mozkového poranéni ....................... 381
11652 KIlinickEVYSEITen) v osut s s o Nzedtstoants FaSl oe Sl EEL Ol o il i 384
6.3 7Zobrazoyaci diagnostika, . -z o . ol saieh Sl Sl Ui SR AL L s 387
16:4: dZeCbaytdbecis o anis M oo e sl E iR eeh: SO F L MR R o L R 387
16.5 Ogetfovatelska péce pacientl s kraniocerebrdlnim poranénim .. ......... 392
16.6 Pozdni nasledky kraniocerebralnich poranéni ....................... 393
Poranéni patere amMIChY (CHOCM. ) . i s voiis sosisiatuss o sss stoto s iaim slatsrst s sin sisis 395
17.1 ' Symptomatologiert. ~l.a . . Lic . s it el e Sollh Tiw o LU Sl G SRS 395
17:2 ZKlasifikace;pOranenl i« s st ale st i b AN WRC B A ELar IS s Ch S 395
17.3 ‘Batolyzi0l0g1€; pOranCRiMICHY . .1, «iovsrtndinis it lal el ontts ol o ol ol s Seitions 395
174 “BoranenUpAtere’ :ioct. st Sl & o i se ooty Hnslons Hatota bRt s e s e il 397

|74 Diagnostika ..o St btk s s R BN S e B R 399

|71 o L e o R P e e D B e L 404
Poraneéni perifernichnervia (Choc M.) ...........cciiiiiiiiiniinennnnn. 407
18.1 Patofyziologie poranéni perifernthonervu .......................... 407
18.2 Klasifikace pOraneni' & ... Jia.ud. ket S roaitariain S fai Nl e Lk e 408
183 "KAinicke PLOJEVY: s vatate o et o S o S T e B LR 410
18:4% DIAagnOSKAY . oo o G s afle AR DL Sy SRR S s e B 411
18.5 Indikace kioperadnileebe .. .« iaihiaie i valiimn s dotlna b s 411
18:6; IOperacnilecha. ... . o heiont e Mo e e 412
Kriticke stavy (Kasal E.) /v o5 s oot i setiie 5 st aus e it s o 415
19:1 'KardiopulmonralniTesuscitace: . ... .00 sieitelian oo e Lt i 415

19:1 -1 6 SLeOr1e TESUSCIACE: 1 5., iiimtanist et bl B R s v e L S 415

19.1.2  Biochemické zmény béhem zéastavy obéhu .................. 416

19.1.3  PriCiny zastavy ob&hu a aktivace zachranného fetézce ......... 416

19214 Siindikace KRR A o e e e s e LU 416



1921855 * aViysledkeyi KPRE S Sea M Sl b 0 5o s i = % s d s 417

19.1.6.  Priznaky:zastavyiobehu st miirie & ool il sals o oiie o oo e oo 417
19:1.7: “Zakladni podminky,proresuseitact eic - s stesto s o duws s w i e 5 418
195148 JAToon tmus KPRIFSEEL AR o b B ot Lo b ol 419
19:1.9! _sKdyiukonCitresUSCItACT ot aicnle e stt s inns Sioie s bsiai e s 420
19.1.10 Postup pii neodkladné resuscitaci ......................... 421
194118 K omplexnif KPR & ol et fal b e it wdnle ool s 426
1941 278K omplikacelKRER ey R N o e s e o) 432
19.1.13 Odlisnosti KPR v détském véku a u novorozencti . ............ 432
19:1.14% Prima srdecnimasaz. iz coloie o0 b o b s i s de st v s 436

[C YR o Kty o I R AT b MO U L e o 436
1924 = =IRozdelenifSokut i sttt B it elphlmlle e i st i ¢ 437
19228 Kompenzacnureakcemsen iy i s il Sl sn el S sinm b sl s s 437
19238 & Makrolamikrocitkulace & ehal s sl i fun J5 2 dlln i, G e s e o 439
1912457 Sokové syndromyiie st = oo e il e e e s s 440
19.2.5" . Klinicky obrazipri Sokuis. .« . it cuheicihtie s o st e o aie s 442
19216 silieCharSokau i STl Lo Ll S e e 0 b T S Sl e dions e 8 443

KL B © v VAT s e S T DT e B R T R 446
19:3.1 ' Cesty vstupu jedudo/OrganiSImul . -c e« o i i s sss s s s 446
19.3.2  Nespecifickd symptomatologie akutnich otrav ............... 446
19:33% "Piagnostika .l ekl e e i e < e s s s 447
19.3:4- "sZakladni pravidla lecby. oi i Saateten S il o s ots s s cts 448
Doporucenalliteratuiray iy S ol s fl e e e U e L Bl £ 8 e s 451

2 A T SR s R S F A L S 453



