BrodmiOva: " €., el ncfe s S B Selih S 5 e P 9
KAPITOLA 1 s y
SYNOVE - JAK JE VIDI OTCOVE A MATKY ............... 1
Ghlapec nebo aeveatko? . ¥ -t U L s T R e N 1
Matky a synové ziji na riznych planetach ................. 12
Na zacatku je velka blizkost . . ......................... 12
KtoisbeleNrale: .. < 00l sl i o D i hios an s s 13
Prat se a dovadét —tojenécoprokluky .................. 14
Konfliikinfichovanl . . 5.4 .0 s o s, Lt T Gk TR 15
Matky-deveat™ .. sacoraty il sa¥ndime B e Ll rira Ui s 16
NOdChZ|ISHIE. Xs r et SR Rl L et S S 17
Déti v matefské Skolce chtéji byt bud chlapci,
neboxdeveatioy,.. in. e M E T R L L e 18
5 VT el Bl TR o ] o7 O A i S T A S 19
Chlapelimezi'seboll' = . . . ol o e i o 20
Bozdeleni podie:pohlavi: &, . < ©.o. ast cn s i i o 21
INasill:jg:samozteime = . s vt Ld cm e s s e i b e s e 23
Qd agresivityliknasilnostem . « . i sis i v s ek % s 24
SKUPIOY:PIOALRASIIL = T5is s e weia i sehiermor am ot sk o ole wra s e 29
Machistické chovani .. ............. ... ... ... .. ...... 26
Domacnost je zalezitostizen . ................ ... ..... 26
Nadéje v netradi¢nich domacnostech . ................... 27
Tatinek vdomacnosti . .. ... ........ i 28
Matka, ktera své dité vychovavasama ................. 28
Otec, ktery své dité vychovava sam ................... 28
VSOUDOCHOIZMONY .\ & = S v R R oy B8 A g b T 0¥ 29
(011477 78T b T b ST IR R SO TR SR T NG SRR AT IR SO 30
WA o1 ST 1 (3 [ S e N I 00 AR PR A ey 30
Typicrichiapei = 'City JSOUSADU" & & Mhiiks i v v ol s ahe e vas o ol 150 31
Netypicti chlapci — city délaji problémy . .................. 32
NVEORONEO. & st d & Ll bl e el 5 1 B e B BT G L 33
flake vzory tomajitezke™ . ;= o+ wii v Serrulon o Sl il L o 35
@tcove jake prostrednici:: : .15 . SN D L a8 35
Otcové maji se syny mnoho spole¢ného .. ................ 36
AAFANE: 17107 (o]0 [ Kol AP ol S T e P B B T e 37

Pani kluci

5



Ided@lni otcove . . . .. .. .. 37

A jakou roli hraji matky? . ............. ... ... ..o ... 38
EBROIE o=l it s b8 2 Bt B S R S O e 5 g 39
Divkamise nadrzUjes: 5 s aa i on il i ia i o s ws Sl et b s 39
Jak bude vypadat muz, ktery jednou vyroste
ZNASONO. QYNAT « . . it e b el s s s o s e s a4
Kdo to presné je ,silny chlapec*? .......... ... ... ...... 42
v
KAPITOLA2 ey
SLABE POHLAVI - DATA, FAKTA,CISLA . ................ 43
Chlapci jsou nachylnéjSik nemocim . .. .................. 43
Divky jsoulepSimizaky ................. .. ... ......... 44
Z kazdého chlapce bude jednou partner a moznaiotec ..... 46
Muzi predstavuji sami pro sebe zdravotni riziko ........... 47
Obéti nebo pachatelé . ................................ 48
V budoucnosti horSi Sance natrhuprace ................. 49
Udélejte si realistickou predstavu o svych chlapcich! .. ... .. 50
Muzi jsou obéfmi emancipace .......................... 51
KAPITOLA 3 . } ;
VYVOJ CHLAPCU - OD MIMINKA AZ DO DOSPELOSTI . ... .. 52
Ocekavaniapredsudky ............. .. .. ... . ... ..... 52
Chlapaci apasSoveé . .. ......... i 53
Chlapci potfebuji orientaci . ........... ... ... ... ... ... 55
O rozdilech malych, velkych a o téch,
které vlastné neexistuji . .......... ... ... ... ... ... 56
Biologické rozdily nejsou nepfekro€itelné . ................ 57
KdyZ hormONY DIAZNI - . - e isies oisis 55 0 sy ol s a6 shi s s fa/15 ta sl 58
Obdobi vzdoru jako prvnipuberta . . ..................... 60
Chlapci jsou sexudlnibytosti . .. ........................ 61
Pet fAzi . . .. 63
.Mami, jak se délaji déti?“ . .. ... ... ... . ... . ... 65
Pravidla ,osvétovych“ rozhovord . ....................... 68
Sexvpuben® ... ... .. 68
Sebeukajeni . ... ... 70
,Nas syn je homosexual!* ............ S AP 72

6 Pani kiluci



ProdskolnitdStie o 0 oeain T Lo s SRIOT B 74

HledanErauznost; -:: i At = Bk AN e RN W S A0 »
KliseivehlavachWehovatell: ;... . . cfac v e 06 Lait s s L.
Bz 2 [ehoDOHCIENRY.QaNng.s: s . v s e vl o o ks e i 78
Chiapclive sKolnim VEKUE 25, i il aoens 00 S Phis it 8 s 81
Biaghodaasaahase” . (5.0 ik eSS aandntne s SEE T IR 81
SHeBZAVVEIDAIED-- - atgie g, o o RS L TS e 83
Aby se Skola nestala divodem ke sporim . ............. 83
Vigreny sita smysliagiesiVity: .. ... .« il o2 ce e SO 85
Vyvojové podminéné krize ............ ... ... .. ... ... 86
HBIDia'SahoVedOMI M vtk . 8l LR b 5 i e S o s e 87
ChIapelV;RNDerte. - % i R o 0 i s e A s s e 88
TBIBSHVAVYVOR G s el SIS 0 o B e L i s e e el e s 89
G-naNolPAGES! « b itk L L S e S 90
500)[=7 [0 [[o]) AR S RS ot e oy o A SRR T, O 92
NESTOVIRICE 2 ¥ o B L i e s ol e e st 93
ComehouudelatirodiCe . v 5w sr bt sion s s i n shs st s we s 94
Cityi=obtinakapitola .7 .. 1 Lo v e s v B s B b s s 95
ViVont' novy:ioBbraz CRIaPCE .- ; « o5 i c s oo e Hith s o = s o 97
Vnimavostk-VIastnim Citlm: = . .30 o0k oL i e L e 98
Empatie, ohleduplnost a rovnopravnost . ................ 100
Naslouchani jako cesta kempatii ...................... 100
Navazat ,emocionalni pouto” mezi rodi¢i a ditétem ......... 102
Naucit se druhé brat vazné a respektovatje .............. 105
Mezi chiapelsas 2 Riict Jeflia iy Ll ol iR s 109
NaKIBHaNESIAGresSIVIIOU: it v v e oe oo s sfaberakerers £ 110
Konstruktivni stranky agresivity . ................ ... ... 11
sBojoVe ZONVE = ieden PHKIat: .. . cits y wesaid o o o v agein sie sis oys 112
Zakazysnelsauiresenim: g, B ek L T 0L i e 113
@rzachazeni se SHRYMITVYIazy: #8570, . o iie o o odyias ol vt - 115
CoimohotrdélatroaiCei. 2. ATt i o BiC ok ke g e, 116
Také trpélivost rodi¢d ma své hranice ................... 117
Bojovni chlapci — mirumilovné divky? ................... 118
Agresivita B RRACHEE el i it 15 oL e S g 120
Chiapelipotiebuli:otce: -5 5. vl e Saf sl o L el RS 122
SIVDVAOTCH BB & 1 o g e e o i e R S T 123
VP Kamaracy . or, . Waess e G GO A LR TR 124

YD APIOUTIS Z2a ME ks e . o2t i s o R Sk 124
GERIOTAF B iRt et = v o AT B e R S 126

Pani kluci

0




8

Rozdily viotazkach VYChOVY i & & 58t s o o o e viminin it e o Hatd 127

Muzi a Zeny prosté vychovavaji jinak . .................. 129
Chlapci:a jejich.otcove . . .. oo cia. ST Al r Ll v e 129
O8I0V L e R e 131
Doporucena Meratur@ ... ... s o ii s fui. o <s o daiomagere Bl iy 134

Pani kluci



