
O b s a h

Úvod: Aktivujte svoji energii!........................................9

Kapitola první: Co je en erg ie ..................................  19
Kapitola druhá: Spojení s osobní e n e r g i í ..............  45
Kapitola třetí: Blokování en erg ie ............................  72
Kapitola čtvrtá: Úniky e n e rg ie ...............................  97
Kapitola pátá: Spojení s univerzálni

energií životní sily ............................................... 128
Kapitola šestá: Božská duchovní e n e rg ie ................ 165
Kapitola sedmá: Návrat ke kořenům .........................198
Kapitola osmá: Energie pro ž iv o t.............................. 226


