
1 PRÁCE 

1.1 CO JETO PRÁCE? 

1.2 KDO JE TO ZAMĚSTNAVATEL? 

1.3 KDO JE TO ZAMĚSTNANEC? 

1.4 PRACOVNÍ OBLEČENÍ A PRACOVNÍ NÁŘADÍ 

1.5 PRVNÍ DEN V PRÁCI 

1.6 JAKÉ JSOU VÝHODY A NEVÝHODY PRÁCE? 

1.7 SHRNUTÍ: JAKÉ DŮLEŽITÉ POJMY JE DOBRÉ ZNÁT? 

2 KDE HLEDAT POMOC? 

2.1 TRANZITNÍ PROGRAM 

2.2 PODPOROVANÉ ZAMĚSTNÁVÁNÍ 

2.3 ÚŘAD PRÁCE 

2.4 SHRNUTÍ: JAKÉ DŮLEŽITÉ POJMY JE DOBRÉ ZNÁT? 

3 PŘÍLOHY 

TĚLESNÁ AKTIVITA 

VÝKLADOVÝ SLOVNÍČEK 


