Obsah

L1 s [ e By ey L 11

A. ANAMNEZA - SYMPTOMY - FYZIKALNI
VYSETRENI

1. Symptomy ............................................................................................ 13
1.1. Tep]ota ........................................................................................... 13
1.2. Ubytek hmotnosti 14
1.3. KaSel -c+eeeeevereavencencennns 15
1.4. DuSnost «ceceeeeeeees 16
1.5. Bolesti na hrudi - 18
1.6. Hemop[)’/za ............ 19
1.7. Dysfonie - 20
1:8. Stridor s R T e e 20
1 FOCIOL CX: L L res tone s ste N ssnastsonlssonigr asaas e aarnaniseetonsssonsssats nnsasasss 21

2. Fyziké]ni vygeti’-enl’ ............................................................................. 21
2.1. CClkOV}” VZRLEd -ovesencesceacsraosirmvassscommmossrossrsnssransssrsessooservessonsonsasase 21
2.2. Aspekce 23
2.3. Palpace 24
2.4. Perkuse 25
2.5, AUSKUILACE s+eererrerereremmriiiiiiiiinnn 26

3. ADGINIIBZA < +r+vvernrsseraseressnsransssasnsssonssasassnssarssnsssnsersssssssssssssornssssnssnsossnsass 27
3.1. Rodinna anamnéza --- 27
39 OSODNT ANAMNEZA: =5+ 14steevassstuessersavians sssasusssissmesssstesstssissnasavissasns 28
3.3, Profesionalni ANAIMIIEZA ---+---+sssssssssesessvivessnsnasvavosssesssressssrssasranaaars 28
3.4. Alergologickd anamnéza «-----weoeeee 29
3.5. Dlouhodoba, chronicka medikace - 29
3.6. Rentgenové vySetfeni hrudniku - 30

B. STRUKTURA A FUNKCE PLIC

1. Plicni struktura - 31

1.1. ADNALOIMIE ++eveevssvsceseeccectvsrnssrostarannes 31
1.2. Submakroskopickd anatomie
1.3. Mikroskopicka a elektronopticka anatomie



2. PHCHE FUNKCE -ooooevvs0vsssesesesseseesarroocnsossssssssassssssasssssssonssorsrosssosssssssssasasans 41
21 Vyména kyg]iku ............................................................................ 42
2.2. Plicni ODEh c+eeeteeceeescorenceansionacsaesscsssscsssssssestsssctsnsssssssssssssssssasessssnoss 44
2.3. Metabolickd (latkova) pfeména v plicich ««-eeemeemmrmmn. 45

2.4. Cistici pochody v priduskéch a plicich (mukociliarni clearance) 46

C. VYSETROVACI METODY
1. Bézna laboratorni vySetieni v pneumologii -« 51
2. [munologické vygeti’-enl’ ...................................................................... 52
3. Alergologicka VYSEtFEn « - rsersersrresrieiiisiiiiiiititini e 52
4, VYSEtFeni SPULA «--veveveremiusiniiiiiiiii s 53
5. Kozni testy ........................................................................................... 54
6. Zobrazovaci metody v pneumologii .................................................. 55
78 Ultrasonograﬁe hrudniku «-cccccceeeeeeeiinnnnnnniiiieee. 59
8. Radionuklidové (izotopové) metody ................................................. 59
9, Endoskopické vygeti"enl’ ..................................................................... 61
9.1. Bronchoskopie 61
0.2, Medias[inoskopie .......................................................................... 66
913 Torakoskopie ................................................................................. 66
10. Bioptické Vygeﬁ'-enl' ........................................................................... 66
10.1. Pleuralni biopsie ......................................................................... 66
10.2. PHCNT DIOPSIE ++ervvvveeesevsssenssemssssssssssnsssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssaess 67
11. Funkéni vySetfovani plic (Jan Krepelka) «-----ooovevvieiiiiiinnn 67
1L.1. Spirome[rie .............................................. 68
11.2. VySetieni rezidudlniho objemu 70
11.3. Méfeni odporu dychacich cest:«-w-emeeee 73
11.4. Smycka prutok-objem (F/V) «eoereeeeeeneeee 74
11.5. Difuzni kapacita plic pro CO «eeeeeeeee 76
11.6. Plicni poddajnost (compliance) 78
D. ONEMOCNENI DYCHACIHO USTROJI
1. Vrozené vady ............................................ 81
1.1. Vyvojové vady bronchidlni ----eoeeeeeeeee 81
1.2. Vyvojové vady plicniho parenchymu - 81
1.3. VYV0jové vady plCRiCh CEV - werrrrermserirriiiiiiiiiisiiiicies 82
1.4. Vyvojové vady plicni lymfatiky e 82
1.5. Nejéast&jsi VYVOjové vady - ]2



Obsah 7

2. ZANCHVA ONCINOCIBIIE +:-o+coocovosesrvosvorseseasessasaniossessossassssscassoetoensasensanson 85
2.1. Zanétliva onemocnéni dychacich cest - wesereermeeinisiiinnniinn, 85
2:1:1. TracheoDIrONCRILLS s:::csssssssssesnstsssssansssssssnsissonsssnssasasassnssosssastons 85

2 1.2. BronChioliths =« sssssvssssasensosssnsonrsnsssssersacssnsonnsssensnspsssronssosonsass 86

2.2. Zanétliva onemocnéni plic ............................................................ 87
2.2.1. Infekéni zénéty phcni ............................................................ 89
2.2.1.1. Bakterialni pneumonie .................................................... 90

9000 o 8 A[yplcké pneumonie ....................................................... 96
292:1:3. Myko[]cké pneumonie .................................................... 100
2.2.1.4. Parazitarni zénéty p]icni ................................................. 104

290, PHCI ADSCES ++r+evresersosrerorsersersssersersssorsesessorsessesessessssessesassossoses 105
2.2.3. Neinfek&ni z4n&ty plicni -+ oesesesereesieieiniiiiiii 107
2231, Aspiraéni pneumonie ...................................................... 107
2.2.3.2. Inhalac¢ni pneumonie ....................................................... 108
2.2.3.3. Postiradia¢ni pneumonie ................................................. 110
2.2.3.4. Hypersenzitiviii pneumonie -+« +ssssessssesessussssssisssisnsinns 110
2.2.3.5. Plicni eozinofilie (plicni eozinofilni syndromy) ««-«---- 113

3. TUDELKUIGZA -++vctcveeevorscvncseesscsssossacarsransssanssssssossssonssarossasesssosssnassesssasens 115
8.1, Blipligpie oviesscasssmsmasasimmsse s 115
32 Pa[ogeneze ..................................................................................... 115
33 PrimArni TUDEIKUIGZA +-s+ssssssosssssssosssessvesasessonssvsssosorsnsssessrssnassnsssanes 117
3.4, Postprimarni tuberkulGza -« e eeesessemsmssiiiniiiiniiiiiines 118
35. Diagnéza ....................................................................................... 120
3.6. Terapie ........................................................................................... 122
3.7. Prevence [uberku[(’)zy .................................................................... 127
3.8, Mykobak[eriéza ............................................................................ 128
3.9. Zavazné formy plicni tUDETKULGZY «++everereressessmsusisiniiii 129
4. Chronicka obstruk¢ni plicni nemoc (CHOPN) «--ooveveniniiiininn 131
4.1. Chronicka bronchitid@ «ssssssseseesesssssssssnssssssssccssssssssnssssssssssssssssssine 131
42 Emfyzém ....................................................................................... 133
4.3, Kl[nlck)'l ObIraz 2 MANIfESLACE -+++++++rrrreeserereeerennnmrmrrrnununisssssssraennans 137
4.4. Terapie ........................................................................................... 138
44.1. Farmako[erapie ....................................................................... 139
44.1.1. OVIVNEDT ODSIIUKCE s+ -ss-vissessssasesecsissrosesennssasssassavavessossss 139
4.4.1.2. OVIHVNENT INFEKCE «s--<sssevsesscsssssssosssainssssasesusassssossvssnssrsssse 142

447 Chlrurglcka ITILEIVEIICE: #++s-srnsavsssssssessassnssesssrarabosssssnsarsassosessass 142
4:4.3. Dal% 165ebNE MOZNOSKE i+ esconssssessssissassnasssisiassnsasssassssos 143

5. Asthma bronchigle ------cccceeeeeereencieeennneeeciiisiiiiiiiieninniniciecssesesscessssssses 144
SE Etiopa[ogeneze .............................................................................. 145

5.2. Klasifikace aStImatu :eeeceeeeeeseresercrasctnssrstacionsosscsestacsnsssnstnssssssnssraes 146



5.3. KIlinicky obraz a diagnoza - -wseseessesinsissinssnsininsinsinsinsinssnsens 147
5.4, TEIAPIE ++vvevserserseescuscussscinsinsissinsissinssnsiassssinsiassssissssssassassassassassasansens 149
5.4.1. Preventivni a profylaktickd opatfeni «-«--ooeemeeimnnnin. 149
5.4.2. FarmaKOterapie -+ swseeseeseussessususessussussussusssssssinsissunsssssssnnns
5.4.3. Terapie status asthmaticus
5.4.4. Alternativni zpusoby terapie bronchidlniho astmatu -« 154
6. Onemocnéni (dysfunkce) malych dychacich cest oo 155
7. BronChieKtAZI@ «ccr«ccoooeecescesiioisetisacsonioncssvesenssnissosenssossasesansseosenssoesensanse 156
8. Mukoviscidoza — cystické fIDEOZA - -cvocvvsersennsenennnsmresasconssasssrssnnssnnns 158
9. Hypoventi'aéni Syndromy .................................................................. 159
9.1. SPANKOVE APNOE ++++vvvrrerserseminsensmmsinsinsiusiusiasiasississssscassassassasiassasiass 159
9.2. Centralni alveolarni hypoven[ilace ............................................... 161
9.3. Hypoventila¢ni syndrom u obezity (Pickwickav syndrom)::------ 161
10. Respiraéni INSUFICIGIICE «+vvcvvrestrsastnimeiciaiiininiascnnseseinisoncscacsssansscsnsanes 161
10.1. Syndrom respiraéni tisné dOSpéIYCh ........................................... 162
10.2. Respiraéni insuficience U CHOPN ----icececevescncaciacaancencasascanencsans 164
11. Plichi trombDOCINBDOLIE --o--covs:coessecescaensescuscaseossrvnsarsssensanessonsesessossoson 166
1 199 [ Sep[ické CINDOLIZACE ++ecsvessrcsvecesssarcctosssosrssssssrsscrssaressessrsssssosssasses 168
11.2. ThANKOVA CMDOIIZACE 25 155 58sssi0:580 1555086588 0rus588 4R850 085 banTs 3500055 169
12. Plicni hypertenze .............................................................................. 169
12.1. Primarni plicni hypertenze - 171
13. Intersticialni plicnl’ procesy (IPP) - ovvveeeeeiiiiieeii 172
1310 S ATKOIAOZA = s moea st ien o e e e daasasg s re 178
13.2. Plicni Vagkulltldy ........................................................................ 182
13.2.1. Wegenerova granulomatoza ................................................. 183
13.2.2. Onemocnéni Churga-Straussové
(alergickd angiitida a granulomatdza) »«w-wweeerrerersriienenne 183
13.2.3. Po]ydng“us Over_lap Syndrom ............................................ 184
13.2.4. Hypersenzi[ivni vaskulitida ««-ceeeeecrectstnirecnarascacoisrsesiacasannes 184
13.2.5. Nekrotizujici sarkoidni granulomatdza ««--«--ooeoeeeveeeinennnne 184
13.2.6. Bronchocentricka granu]omatéza ........................................ 185
13.2.7. Lymfoma[oidni granulomat(‘)za ............................................ 185
13.3. Kryptogenni fibrotizujici alveolitida (KFA) «-eoeeeeeinienininnn 186
13.3.1. Diagnéza
13.3.2. Terapie ..................................................................................
13.4. Polékova (ia[rogcnni) fibroza pl]cni ........................................... 191
13.5. Plicni manifestace kolagenéz ..................................................... 192
13.5.1. Revmatoidni artritida (RA) .................................................. 193

13.5.2. Systémovy lupus erythematodes (SLE) --+-e-eeeveeevivninennnnn 194



Obsah 9

13.5.3. SKlerodermie ««-::-sscsesssesaussiasscsescesscnsscssacsssssssccssasasassanscnnssnns 195
13.5.4. Polymyositis @ dermatomyoOsitis =« «-seseeeessrmmsimniniinins 196
13.5.5. Over-1ap Syndromy ..o 197
13.5.6. SjOZrentiv SYNArom -« eeeeeeeeemeiminininiiiiie 198
13.5.7. Séronegativni Spondylartropatie «+«-++-ssssseeesnssisnsnniiiins 198
13.6. Vzicna onemocnéni provizend vznikem intersticidlni plicni
ﬁbrézy (IPF) ..............................................................................
13.6.1. Neurofibromat6za (m. Recklinghausen) -
13.6.2. Lymfagio]eiomyoma[()za .....................................................

13.6.3. Idiopatickd plicni hemosideroza -« eweesmseniiiinnns
13.6.4. Goodpasture syndrom
13.6.5. Plicni alveolarni protein(’)za .................................................
13.6.6. Histiocytoza X — eozinofilni granulom «-----ooeeeeeeeneiennenn
13.6.7. Syndrom Hefmanského-Pudlaka -« oo,

14. Profesionalni onemocnéni plic — pneumokoniézy
14.1. Progredientni pneumokoni6za (kolagenni)
LA SIIIKOZA v e
14,12, STHRAROZY: wossrassusssensssasssmsasascensssmmpsisssssncorsssasossyossesssssssssesssss
14.2. Perzistujici pneumokoniozy (nekolagenni) ::..ooooeveeeeeenininenn

15. Nédory ...............................................................................................
15.1. Nadory plicni - -eeeeeeeeeeeens
15.1.1. Benigni nadory
15.1.2. Maligni plicni nadory (plicni rakovina)
15.1.2.1. Klinicky obraz
151.2.2. Diagn(’)za ................
15.1.2.3. Terapie
15.2. Metastazy plicni
15.3. Nadory mediastina -«
15.4. NAOry PONIUANICE «++vsseeseessrmsemsemsismmsisimciniisiniisisssnssacnaes
15.4.1. Primarni n{ldory pohrudnice ................................................
15.4.2. Metastatické nédory pohrudnice .........................................

16. Onemocnéni pohrudnice
16.1. Fluidotorax ::-csseseeseesenseaseaneas
16.1.1. Khnlcky ODIQZ c+ovvrveesreractstecectccncestosncasesectesasesessccnsesessasesassace
I T (T U —
16.1.3. Hrudni punkce
16.1.4. Pﬁélny trANSSUdALU «evecvreresreccestesiintntencistantentnonnstaciasiecrenians
16.1.5. Pi‘iélny EXSUAALU ++ovvserrssnsrsonceseresrrornnstnnsssractasstsoscsosssnssresnsnne
16.1.6. Empyém
16.1.7. HemOtOrax «-c-ceeeeeeeeersrmmmmiiiiiiiiiiiiiiiiriiiiiiiiiiiiiii.
16.1.8. Chy]o[orax ............................................................................



10 Obsah

16.2. Pneumotorax (PNO) ....................................................................
16.3. FIDIOtOraX «eeeseeeerenremmmmmiimiiiiiiiiiiiiiei et saaaes
17. Onemocnéni Mediastina «---coeoerrrrmmii
17.1. Akutni mediastinitida
17.2. Chronickd mediastinitida ««-:sseeseesersemsrmmimmiiiiiiiiiiiniiiiii. 240

18. OnemoChEN] DEANICE --ococerermcrsreesseereacmcossscararancasansssssssoncncsssassrssasasnse 240
18.1. Zmény pos[aveni DIANICE ++vvoreverresersecerncrnnrensirnnransrecsssncssnsssnsenns 240
18.2. Bréni¢ni hernie
18.3. SINGUItUS (BKYLANL) «-ererrrosseesssscsesssscsssssossssossssssssssssssssssssasssssasanss 242

19. Trauma hrudniku --ccccocceeermemr 243
19.1. Hrudni stény
19.2. Poranéni p]eurélni .......................................................................
19.3. Plicni poranéni ............................................................................

20. Jina onemocnéni
20.1. Syndrom stfedniho laloku
20.2. Polékové poﬁkozeni phc .............................................................
20.3. Oportunni plicni infekce u imunokompromitovanych

nemocnych

20.4. Hemoptyza
20.5. Plice v t€hotenstvi
20.6. Plice Ve SLAFT -+-+vrrerrrrrrerremmmiiniiiiiiiiiiiiiii s
20.6.1. Anatomické (morfologické) zmény -
20.6.2. Funkéni Zmény .....................................................................
20.6.3. Respiraéni ONEMOCNSNT Ve SLAFT coereereereeresterruerecrenieiiiiranianians

ZREALKY  coovoeemeeees e
Piehled obrazkil a taDUek < i satatesinse toissesssssassossssssntsnsossasisassionss
T D T T P e ey
Vychozi literatura
1T 71 ¢ O —



