OBSAH

Prehled pouZitych zZkratek e e L s

O QUEOTECR ..ttt ettt et e st e s e e st e st et e et e eabesae et e easeeaeenne s

1 OBRAZNEMOCI A JEJIHISTORIE .......o.oovvoooveeoveeeereeerere

2 EPIDEMIOLOGIE, ETIOLOGIE A PATOGENEZE NEMOCI s

3 KELINICKY OBRAZ NEMOCI i...c..ciioniisineisnsaeviansiosismeisaiessimmini
TOTHEONIS ... . o.orsocsuesnssisssssasssasssssvossstosiansanssinisaessnsasnsasssssinsnsesematarsysrm e s,
Laterocollis..... .
REITOCOIIS ...ttt ettt ettt sa e e e e b e enb e e e e beesae e s e e s e esaenseeseensaeneas

wn &

7

8

Anterocollis .......ccoovvivieniennennee ettt b a0
DIAGNOZA A DIFERENCIALNI DIAGNOZA NEMOCI ..
TR R A PIE NEMO G e e tosoenes
I. Medikamentdzni terapie...
1. Anticholinergika ......
2. Levodopa .......c..uivss
3. Agonisté dopaminu ....................
4. Ataraktika (malé trankvilizéry) ..
5. Antikonvulziva........cccoovveviinnnne
6. Baclofen ............ -
T SEIEGIUN . .cvovvireussisninenniensrsiscsesmssestassssnssssasasssessassassssasnsssssssnsasassnisssnsnnonssse
I, Chirur@ickd IECDA .....c.oovveviiiiiiiciiiccc s
III. Chemickd deneryace botulotoxinem .. .
REHABILITACNILECBA ................
Patofyziologickd poznamka ...
Prakticky ndvod k rehabilitaéni 1écbé ..
Nédvody k aktivnim cvi¢enim ...........cccccceeuneee. :
Pfedozadni posun hlavy (retrakce brady) ........ccccevievinicniiiniicniinnicinncnnnnes
Predklon hlavy (F1eXe SHE). i-.ivicvsesssssesisossisssussasisassssssssssssissisosssssssmsrssssssasssoassesss
Otoceni hlavy (rotace) ........ "
Uklon hlavy (lateroflexe) "
Uvoliiovani §{jového svalstva — autoterapie ..........c.coceeevvereereeruenuerncecencnncnes
Automobilizace
Mekké techniky
Polohovani pri torticollis
MODEL PECE O PACIENTA LECENEHO
PRO CERVIKALN} 1)) 433 100 )y | | G
NEKOLIK VET MISTO ZAVERU .

L M 0 U N U e B o s S PO S e o

SLOVNICEK .....oovvovvrreeenan.

Zdkladni literatura K tEmatu .........c..ocveiviiiiiiiniiiiiceeceeec e
Ostatni doporucend literatura .

REJISTRIK o i ot b s bt b s s oo s et



