T U0 o 9
2 Podminky vzniku a $ifeni infeké¢nich onemocnéni .. .. .......... 11
3  ReZ¥im v ambulantnich zafizenich .. ...................... ... 17
4 Rezim na stomatelogickych pracoviStich. ..................... 22
5 Vécné a technické vybaveni zdravotnickych zaiizeni

ambulantnipéde. . ... .. .. ... .. 30
5.1 Spole&na ustanoveni pro zdravotnickd zafizeni ambulantni péce . . ... 30
5.2 Doplilujici poZadavky na vybaveni pro jednotlivé obory . .......... 31
6 Hygienarukou .. ... i e 40
6.1 Mikroflora pokoZky rukou. .. ... ..o 40
6.2 Postupy pii myti a dezinfekeirukou .. ... o 42
6.3 Pripravky k myti a dezinfekcimukou .. ... 44
6.4  Praktické zkugenosti s mytim a dezinfekcirukow .. ... .......... .. 46
6.5 POuZIVANi rukavic. .. ... oo e 47
7 Dezinfekce pokofky asliznic. .. .............. .. ... oo 51
B8 Dezinfekce. ... .. .. it 3D
8.1 Zpasoby aformy dezinfekee .. ... 56
9 Sterilizace . ... ...... ... e 63
9.1 Predsterilizadni pfiprava . ... .. ... oo 65
92 Zplsoby sterilizace .. ... 66
93 Sterilizadniobaly. ... ... e 69
94  Skladovini a transport vystetilizovaného materidlu . .............. 70
9,5  Exspirace sterilnfho materidlu. . ... oo 70
96 KontrolasterilizaCe . ... .. ..ol 70
0 Uklid . ... .o 74
N Manipulacespradlem. .. ................ ... ... 77
12 Biologickymaterial .. ... ... ... ...l 79
13 Manipulace s biologickym materialem . ...................... 85
14 Naklddanisodpady............... ... .. ... .. ... 88
18 Zdrojevody ........o. i e 96
16  Zasady osobni hygieny zaméstnanef. . ....................... 99
17  Zasady prevence vzniku a ifeni nozokomidlnich nikaz

a profesiondlnichinfekei . . ... ... ... ... ..o 103
18 HlaSeni v¥skytu infekei a nozokomialnich ndkaz . ... .......... 105
19  Profesiondtniinfekce . . .......... ... ... ... e 110
20 Oékovani zaméstnancil .. ... ... 116
21 Vzoroviprovoznifad ......... ... ... ...l 121
LEEIatilra . . . e it 129
Piehled pouZitych zkratek. .. ............. ... ... 130
Medailonek autorky. ... .............. ... 131

Rejstfik . ... e 132



