OBSAH

Poslani 7
Uvod 9
Ekonomicky rozvoj a drovesi Zivota 13

Slovo k étenafi 31

Kapitola 1: Vyziva

Zdrava a levna vyziva 33

Kornaténi cév a vyziva. Koronarni nemoc
srdeéni 39

Rakovina a vyziva 75

Zaveér 87

Kapitola 2: Osobni doprava

Prolog. Metodika hodnoceni 89

Ztraty casu 93

Problém srovnatelnosti 97

Srovnani dopravy v USA a SSSR 100
Dopravni poméry ve svété 105

Individualni motorismus ve méstech 110
Zmény komplexnich dopravnich pomért 118
Vychodisko 119

Kapitola 3: Zivotni prostfedi

Prostiedi v pfirodé a sidlech. Zdroje surovin 122
Cyklisté 124
Smi &lovék do ptfirody? 125

Kapitola 4: Prace

Pracovni podminky a prostfedi 134
Vzdélani, vychova 150



Kapitola 5: Traveni volného Casu

Volny &as 154
Vliv komeréni kultury 166
Cestovani 174

Kapitola 6: Latky vyvolavajici zavislost
Drogy. Tabak. Alkohol 185

Kapitola 7: Zdravi

Niklady na zdravotnictvi a uroveii zdravotniho
stavu obyvatelstva 199
Léciva 206

Kapitola 8: Osaceni

Uvod 220

Moéda, cena a hodnota odivani 222

Moéda, ucelnost, estetické pisobeni a naklady na
odivani 229

Kapitola 9: Obytny fond

Bydleni 231

Zemédélska pida a bytova vystavba 243
Individuélni chatova vystavba, krajina

a bytovy problém 250

Optimalni poéet obyvatelstva 255
Antikoncepce 261
Ekonomicka éinnost a uitek z ni 264

Realizovatelnost zaméra této knihy 268
Zavér 268 '



