Obsah

Uvod 5

1. kapitola

Zkusenost blizké smrti

a) Moderni vyzkum umirani : 9

Nejnovejst. vysledky vizlaimu cicimosimesinmissaiiamssis 11

Zakladni prvky zkuSenosti z blizké smrti —......ccccoocicciiiivciviinn. 13
Pocit; DL IUAVY | neammsnimmnmesmmismssstmstimmsnmusmimasssessss 13
Klid :a bezbolestnost, i cisimnnmsasnmsmsmiimasssimmiosig 14
MimotéIni ZKUuSenoSt ..o 15
Priichod tunelem .........iccciiisininsnsesissessnsssssssssssses 18

Svételna zkusenost 19
Zivotni retrospektiva 20
Navrat do téla .......c......... 22
ZMENY 080DNOSH.  siscivnsssumsiimisinsmssissssssnisssivsosssersieiesisssssstasmsisistisisiss 22

b) Prakticky vyznam zkuSenosti z blizké smrti

v niterném procesu umirani ¢lovéka 24

Pét niternych fazi UMITANT ..o 25
S e 1S Oy L e reot e sob e uaet et esassuess s s 25
Konfrontace s potlacovanymi problémy ..........ccccccvervvincinns 25
Posledni nasazeni fyzickych rezerv —........oveivveiverivccineninnnns 27
8] EVr1Pal G111 s R e e e et S e ARl P 29
Proces odloudent od 181 ..uccusmsisissiiissimssnsissssssnssassssosnseisrsstassis 30

2. kapitola

Poznatky vyzkumu umirini

a) Zkusenost blizké smrti 31

BEchod matonem sy e b e Ll 32

Vizudlni vnimani duchovniho svéta ........cncnccvcinniincnnn. 34

Setkdni se ZemIElfIMi  ....ccccvrinniecunensisimsisisississsssssasssssssssssssssssses 37



Vnimani duchovnich bytosti @ andélii ........ccccovvevveruvcrirerinennnne. 40

SounaleZitost s veskerym poznanim a s Bohem .........ccccocuverie 42
b) Vypovédi pfi navratech 44
Reinkarnace a karma = w..ciciiaiiiiiibha ity antng 44
Chépani a pfedstavy Karmy ..o i 46
Nejdtlezitgjsi vysledky vyzkumu ..., 47
Hypno6za'a regresni terapie’ .........iail. i bty 49
Pritkopnici hypnotické névratové terapie ... 51
Helena Wambachova 51
Brian Weiss ..o, oo DD
Joel L. Whitton ....cvovveeeiciceceeceesee e ren DT
Aktudlni vysledky zkoumani 59
Fenomén k zemi pfipoutanych dusl . 63
3. kapitola
Zalezitost mediality
Corje meditam e 68
Osobnf prozitky o n e G 69
Protokol sezeni ... 70
Mystické zkusenosti 72
Medialita ve svétové historii 75
Emanuel 'Swedenborg’ oot tinetsmotomis 77
Teozoficky obraz onoho svéta ..., 79
Antropozofie Rudolfa Steinera :..uimnuiumimmisnsmimsmsmissise 80
SPIFILSINUS iossivenmissssciusammssmnsitessusssasssssinosnssspunsusssisessossasssbissvsstepsissisnsie 82
Kritické vyzkumy ,Society For Psychical Research” (SPR) ......... 83
KiiZova korespondence .ii:.....iiiississnsiisimsssiitbins 85
Védecké experimenty s médii 86
Problémy védomi, duse a ducha 89
4, kapitola
Vypovédi zemfelych prostiednictvim médii
Muzeme néco védét 0 JINEm SVEIE?  ......cocvieeirecccceeeeanne 91
OkamZik SINTHL  cosiusisismiommermsimsessndinbsisssesssiussisborsisdsiiossisnsserisassssssss 93

Plechodny syt stracenfelt GOll  imisnimmmibmnaimsssinii 95



ROVINA OFENACE’  'iiiimssisnssisnossisiovniiamessvomsisssivissioissvadstssisssboisssorss s 100

Faze PHPOMINANL - * - cc:coiifiniciassussiomesssisssisisnsrsosnissasissssassssasisssssistassensossss 105
|2V 7o o) e 1721 1] RO el e e i e R TR 108
BYATE T (o)1 1) AR R O O s RN R R R 110
Konfrontace s dfvJSim ZIVOtem .......ccccocvevveivrierincinrisicisnnnns 111
Vyznam a dosah skupiny dusi .cicimmamiimammos 113
Splynut s BOREM  ..ciiciisccsisuissisiimsssnmssiionssssussssssssssamsssssssnsanosisisssiss 114
5. kapitola

Co muzeme v soucasnosti védét o onom svété

O nesmrtelnost iduse s L
Meditaci zméngné stavy vEdomi ...
Védomi bez tla .cnusssmmimmamsninssassmimitsioisia
Fenomén posmrinych kontaktl ..o
VA ET 7 00) 0 10)1 (W) = (R O SR o e S e e P

Vyznam znalosti onoho svéta pro nas zivot

Dodatek

POZNAMKY | iiiiiiiomsonsstvsassoisirussiossssnsisnsessssssshssasssesssrinsssasssosndsiassnsssoansin 140
| ]2 72100 O O S U 100 R S/ e 148
POABKOVANT ettt anene 153




