Obsah

Pfedmluva
{Prof. MUDr. Jifi Vorlifek, CSc.)

Rozhovor lékafe s pacientem

Co je to rakovina?

(Prof. MUDr. Zdenék Dienstbier, DrSc.}
Dédiénost jako rizikovy faktor
Vznik nédoru
Ochranné systémy organizmu

Vyskyt rakoviny
{Prof. MUDr. Zden&k Dienstbier, DrSc.)

Prevence nAdorovych onemocnéni

{Doc. MUDr. Lumir Komérek, CSc.)
Pojmy
Zdravotni stav a nddorové onemocn&ni
Hlavni rizikové faktory

Onkologickd prevence v praxi praktického lékafe
(MUDr. Bohumil Skéla, Ph.D.)
VyuZitelna vySetfeni

Standardni preventivni postupy u vybranych nadorovych
onemocnéni v primarni pééi
{MUDr. Bohumii Skéla, Ph.D.}

Karcinom prsu

Kolorektalni karcinom

Karcinom prostaty

Karcinom dutiny tstni

Nadory kfiZze

Plicni karcinom

NAdory déloZniho &ipku

Program preventivnich prohlidek v CR
Vyhldska MZ CR o preventivnich prohlidkdch
Role zdravotni sestry v priméarni prevenci

Casné pFiznaky zhoubn¢ch nadord

e O

oo om

10

14

14
14
15

21

23
23

23
26
27
28
29
30
30

31
33
34
35



Projekt v&asného zdchytu nddordt prsn
[MUDr. Zuzana Miskovska)

Viasny zachyt kolorektdlniho karcinomu
{MUDr. Martin Botik)

Véasny zdchyt onemocné#ni prostaty
(MUDr. Zuzana MiSkovskéd)

Laboratof a jeji misto v pé&i o pacienta s nddorovym
onemocnénim
{(Prim. MUDr. Karel Kohoutek)

Nadorové markery

Krevni obraz

Zobrazovaci metody v diagnostice nédori
(Prim. MUDr. Karel Nedvéd)
Metody pouZivajici rentgenové zé&feni
Metody vyuZivajici ultrazvukové vinéni
Metody vyuZivajic{ principy magnetické rezonance
Intervené&ni radiclogie

Léfeni zhoubnych nddori
(Prof. MUDr. Zden&k Dienstbier, DrSc.)
Chirurgicka 1éCba
Radioterapie
Chemoterapie
Vedlejsi u€inky protinddorové terapie

Priva obfana
{Doe. JUDr. Jifi Jirdsek, CSc.)

Narodni onkologicky program

Dobrovolné charitativni neziskové onkologické iniciativy
a organizace
(Prof. MUDr. Zden&k Diensthier, DrSc.)

Evropsky kodex proti rakoving
Deklarace prav onkologickych pacientd
Struénd charakteristika PafiZské charty

36

41

46

48

49
56

60

63
66
66
87

68

68
68
70
71

72

75
76

77
78
78



