1. ZAKLADNI CAST
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Predmluva

Zakladni principy

ProC ma smysl prijmout feng Suej do vlastniho zivota?
Prvni zakladni princip

Cesta K vlastnimu ja aneb Jak najit vlastni rytmus
Druhy zakladni princip

Spojeni mezi Clovekem a prostorem

Treti zakladni princip

Pohled na to, co je aneb Vibrace dvou ténu

Lpéni na starém, nebo obnova?

Cviceni

O kmitani vlastniho zivotniho prostoru aneb
Pozorovani energetického toku

Zivotni energie

Zdroj nasi zivotni sily, dech prirody
Mnozstvi Cchi

Tok cchi

Kvalita cchi

Jin ajang
Uceni o jinu ajangu

Pét prvkd

Cviceni: Vnimani vibracni sily barev
Prvek drevo

Prvek ohen

Prvek zemé

Prvek kov

Prvek voda

Dynamicka vzajemna pusobeni péti prvkdl
1 cviCeni: Pestré balkony

Zivny a podpurny cyklus tvoreni
Ovladajici a oslabujici cyklus zaniku
2. cviceni: Pestre balkony

Souhra barev, tvart a materialt

Hry barev v mistnostech

Nadechnuti

Barviva
Malirské potreby

Pa-kua

Pldorys a pa-kua

Priklady planu: Vyvazovani a aktivace pa-kua
barvami a tvary
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OBSAH

Systém vychod-zapad

R(zn4 silova pole jednoho ¢lovéka
Vypocet zivotniho trigramu

Silova pole jednotlivych trigrama
Pét zvirat feng Suej

Stanoveni usazeni budovy

1 priklad: Kavama-restaurace

2. priklad: Kancelar

Priklady pouziti krok za krokem
Veletrzni hala

Détsky pokoj

Shrnuti: Aplikace systéemu vychod-zapad
Vysvetlivky K projektové casti

2. PROJEKTOVA CAST
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102
110
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124
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136
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152

Ctrnact vybranych projektd
Rodinny dim

Byt v osobnim vlastnictvi
Kancelar

Rodinny dim

Fitness klub ,,Ascot
Détsky pokoj

Rodinny dim

Restaurace ,,Thai-Li Ba“
Rodinny dim
Fyziocentrum ,,Bierbaum®
Reklamni agentura ,,Bienert Design®
Rodinny dum, Olten
Kavarna ,,Zimt & Zucker*
Byt v osobnim vlastnictvi
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