
OBSAH

Seznam zkratek 8
Předmluva 9
Úvod 11

ZÁKLADY FORMACE V NAŠEM INSTITUTU 15

1. CÍL FORMACE 16

2. ZAMĚŘENÍ FORMACE 16

3. NAŠE POVOLÁNÍ A IDENTITA MILOSRDNÝCH SESTER SVATÉHO KŘÍŽE 17
3.1. Základní zdroj našeho charismatu:

Ve stopách milosrdného a ukřižovaného Ježíše 17
3.2. Základní duchovní hodnoty 17
3.2.1. Život v Bohu, s Bohem a pro Boha 17
3.2.2. Život v Communio - sesterství, bratrství, univerzální sourozenectví 18
3.2.3. Poslání v potřebách doby 18
3.2.4. Chudé mezi chudými 18
3.2.5. Být součástí církve 19

4. OBSAHOVÁ TĚŽIŠTĚ NAŠÍ FORMACE 19
4.1. К následování milosrdného a ukřižovaného Ježíše 19
4.2. К životu v Bohu, s Bohem a pro Boha 19
4.3. К životu v Communio - v sesterství, bratrství a univerzálním sourozenectví 20
4.4. К poslání do potřeb doby 20
4.5. К životu v chudobě mezi chudými 21
4.6. К identifikaci s církví, к životu v církvi 21

5. DIMENZE FORMAČNÍHO PROCESU 21

6. DYNAMIKA FORMAČNÍHO PROCESU 23
6.1. Formace jako vzájemná komunikace mezi Bohem a člověkem 24
6.2. Formace jako proces integrace 24
6.2.1. Osobní hodnoty a ideály 24
6.2.2. Integrace hodnot a ideálů institutu 24
6.2.3. Nutnost uzdravení 25
6.3. Pedagogická dynamika formačního procesu 25

5



6.3.1. Educare (vychovávat, rozvíjet) 26
6.3.2. Formare (utvářet) 26
6.3.3. Transformare (být proměněn) 27

7. SPOLUÚČASTNÍCI FORMACE 28
7.1. Bůh jako dárce povolání 28
7.2. Jednotlivá sestra 28
7.3. Vedoucí různých řormačních fází 29
7.4. Formační tým 30
7.5. Formační společenství 30
7.6. Místní společenství 31
7.7. Institut 32

8. DOPROVÁZENÍ VE FORMACI 32
8.1. Boží vedení 33
8.2. Doprovázení skrze vedoucí formace 33
8.2.1. Základní rysy doprovázení 34
8.2.2. Duchovní rozhovor v doprovázení 34
8.2.3. Osobní doprovázení 35
8.3. „Doprovázení“ skrze různé zkušenosti všedního dne 35
8.4. Jiné formy doprovázení 35

FÁZE A KONKRETIZACE FORMACE V NAŠEM INSTITUTU 37

A. STÁLÁ FORMACE 38
1. Popis 38
2. Cíle stálé formace 38
3. Obsahová těžiště a dimenze 39
4. Prostředky a cesty stálé formace 40
5. Rozhodující úseky stálé formace 41
6. Odpovědnost za stálou formaci 42
7. Vzájemný vztah mezi stálou formací a počáteční formací 43

B. PASTORACE POVOLÁNÍ PRO NAŠI FORMU ŽIVOTA 44
1. Všeobecné chápání povolání 44
2. Pastorace povolání v našem institutu 44
3. Cíle a prostředky pastorace povolání 45
4. Obsahová těžiště 46
5. Sestra odpovědná za pastoraci povolání a její úkoly 46
6. Známky povolání do našeho institutu 46

6



C. POČÁTEČNÍ FORMACE 47

1. KANDIDATURA 47
1.1. Popis 47
1.2. Cíle kandidatury 47
1.3. Vedoucí a její úkol 47
1.4. Kritéria pro přijetí do postulátu 48
1.5. Praktické pokyny 48
1.6. Formační program kandidatury 49

2. POSTULÁT 52
2.1. Popis 52
2.2. Cíle postulátu 52
2.3. Vedoucí a její úkoly 52
2.4. Kritéria pro přijetí do noviciátu (srov. Stanovy, čl. 183, 184) 53
2.5. Praktické zkušenosti 53
2.6. Praktické pokyny 53
2.7. Formační program postulátu 54

3 NOVICIÁT 59
3.1. Popis 59
3.2. Cíle noviciátu 59
3.3. Vedoucí a její úkoly 59
3.4. Kritéria připuštění к časným slibům 60
3.5. Praktické zkušenosti % 61
3.6. Praktické pokyny 61
3.7. Formační program noviciátu. 62

4. JUNIORÁT 68
4.1. Popis 68
4.2. Cíle juniorátu 68
4.3. Vedoucí juniorátu a její úkoly 68
4.4. Příprava na doživotní sliby 69
4.4.1. Cíl přípravy 69
4.4.2. Obsahová těžiště 70
4.5. Kritéria pro připuštění к věčným slibům 70
4.6. Praktické pokyny 71
4.7. Formační program juniorátu 72

7


