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Ragi z filé 359

Filé zapecené s cibuli 359
Perkelt z filé po jihocesku 359
Zapecené filé s protlakem 359
Zapetené filé s brambory 359
Filé na houbédch 359
Karbanitky z filé 360

Rizoto z filé 360

Peceny hejk 360

Hejk s jogurtovou omackou 360
Grilované makrely 360

Rybi razni¢i 360

Makrely v alobalu 360
Makrely s houbami 361
Makrely v rajcatové smési 361
Zapetené makrely 361
Zapecené makrely se zeleninou 361
Sledi v alobalu 361

Peceni sledi I 361

Peceni sledi I 362

Peceni sledi III 362

Sledi na paprice 362
Grilovany candat 362

Peceny thot 362

Uhot na zampiénech I 362
Uhot na zampiénech II 363
Treska ve vinném tésticku 363
Treska na slaniné 363

Pecend treska 363

Treska v zeleninové smési 363
Zapectena treska 363

Pecena treska s oméckou 364
Treska na Zampibénech 364
Okouni na kminé 364

Raci vafeni 364

Raci zapékani 364

Vafeni hlemyzdi (Sneci) 364
Plnéni hlemyzdi (S$neci) 365
Zabi stehynka 365

Zabi stehynka smazend 365

XI. VAJECNE, TVAROHOVE,
SYROVE A JOGURTOVE
POKRMY 366

Michand vejce se slaninou 367
Michand vejce se syrem 367
Michané vejce s uzeninou 367
Michana vejce se zampiény 367
Plnénd vejce 369

Nadivka ze sledu 369

Nédivka z jatrové pastiky 369
Sardelovd nadivka 369

Syrova néadivka 369

Sunkov4 nadivka 369

Sézend vejce s kienem 369

Sézend vejce s rajcaty 369

Ztracend vejce v jogurtu 369
Ztracena vejce s pazitkou 370
Vejce s cibulovou omackou 370
Kositky s michanymi vejci 370
‘Vejce zapecena se Spendtem 370
Vejce v zelené omacce (velikocni) 370
Salat z vajec 370

Vajetné smazenky 371

Tvaroh s pazitkou (rozhuda) 371
Tvaroh s kecupem 371

Tvaroh s kfenem 371

Tvaroh s mrkvi 371

Tvaroh s mrkvi nasladko 371
Tvaroh s ¢ajovkou 371

Tvaroh se sardinkami 372
Liptovsky syr 372

Tvarohovy syr 372

Vafeny tvarohovy syr 372

Syrovad pomazénka s karf kofenim 372
Syrovd pomazédnka s maslovkou 372
Syrova pomazénka s petrzelkou 372
Syrové pomazanka s vejci a okurkou 373
Syrové opecenky 373

Syrovy nakyp I 373

Syrovy nakyp II 373

Syrové topinky 373

Smazeny syr I 373

Smazeny syr II 374

Smazeny syr v rajéatovém tésticku 374
Smazeny syr po moravsku 374
Smazené olomoucké tvaruzky 374
Plnény smazeny hermelin 374
Syrové placicky I 374

Syrové placicky II 374

Jogurtovd majonéza 375

Tatarskd jogurtovd majonéza 375
Kyseld omacka na zelny saldt 375
Cesnekovd majonéza 375

XII. ZELENINOVA JIDLA 376

Artycoky se strouhanou houskou 381
Artytoky florentské 382

Baklazény s houbovou néplni 382
Baklazdny s cesnekovou omdackou 382
Kaviar z baklazédnu 382

Baklaziny smazené 382

Baklazény zapetené 383

Baklazdny na slaniné 383

Baklaziny pecené s rajcaty 383
Baklazény s rajéatovou omdackou 383
Baklazény se zeleninovou néplni 383
Brokolice s vejci 384
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Brokolice s mandlemi 384

Brokolice zapecena 384

Brokolice dusend 384

Brokolice dusend 384

Brokolice vafena 384

Brukev po francouzsku 384

Brukev se smetanou 385

Brukev na paprice 385

Brukev dusend 385

Brukev po Svycarsku 385

Mlada brukev vafend 385

Brukev plnéna zeleninou 386

Brukev plnénd houbami 386

Brukev s brambory 386

Bylinkové zelené tasticky 386
Bylinkovad omacka s vejci 387
Omeleta s bylinkami 387

Pikantni tvaroh se zelenymi bylinkami 387
Cibule s vejci 387

Cibule na paprice 387

Téstoviny s cibulovou nati a vejci 387
Cibulovd omeleta 388

Omeleta s nafovou cibuli 388

Natové cibulky po indicku 388
Natové cibulky se strouhanym syrem 388
Nékyp s natovymi cibulkami 389
Celer smazeny v tésticku 389

Celer v syrovém tésticku 389
Celerové pyré 389

Smazeny celer se studenou oméckou 389
Celer zapékany s rajskou oméackou 390
Celer duseny na slaniné 390

Vareny celer na topince 390

Duseny celer se smetanou 390

Cerny koten s vejci 390

Cerny kofen vafeny 391

Cerny kofen duseny 391

Cerny kofen smazeny 391

Cerny kofen zapékany 391

Cerny kofen v pivnim tésticku 391
Cerny kofen se syrovou omatkou 392
Cervens fepa dugend 392

Cervend fepa s koprem 392

Cerven4 fepa s maslem 392

Dusena Cervend fepa s vinem 393
Pyré z Cervené fepy 393

Omécka z Cervené fepy 393

Nakyp z cervené fepy (pro 2 osoby) 393
Cervend fepa s jablky 393

Cervend fepa po polsku 394

Fazolky vafené 394

Fazolky s rajcaty 394

Fazolky s vejci 394

Fazolky na smetané 394

Fazolky s houbami a rajcaty 395
Fazolky v syrové omicce 395
Fazolky na paprice 395

Fazolky v zeleninové smési 395
Gratinované fazolky se syrem 396
HréaSek duseny 396

768

Hrasek na smetané 396
Hrések po francouzsku 396
Hrasek s mrkvi 396
Hrések zapeceny 397
Hrések po vidensku 397
Chiest vafeny 397
Chiest zapékany 397
Chfrestové omelety 397
Chiest po madarsku 398
Chiest po videnisku 398
Kadefava petrzelka v tésticku 398
Kapusta vafend 398
Kapusta dusend 399
Kapusta s vejci (nepravy mozecek) 399
Kapusta smazend 399
Kapustové karbanatky 399
Kapusta v palaCinkovém tésté 399
Kapustova psanicka 399
Kapusta po italsku 400
Kapusta s ryzi 400
Kapustovy nakyp 400
Kapusta dusend s ryzi a houbami 400
Kapusta ruzickova se strouhankou 401
Kapusta ruzickova smazena 401
Kapusta ruzickova zapecend 401
Kapustova poupata s ryzi 401
Kapusta ruzitkova zadélavana 401
Kapusta ruzickova gratinovand

(3 porce) 402
Koprovd omécka jiskova 402
Koprova omécka 402
Kopfivové omelety 462
Zadélavané kopiivy 402
Kukufice vatend (piiloha) 402
Kukufice pe¢end 403
Kukufice v tésticku 403
Kvétdk vafeny s mlékem 403
Kvétdk zadélavany 403
Kvétdk smazeny 403
Kvétdk duseny na smetané 403
Kvétdk jako mozecek 404
Kvétak zapeceny 404
Kvétak zapeceny s ketupem 404
Kvétdk ve vinném tésticku 404
Kvétdkové krokety 404
Kvétak zapeceny s vejci a syrem 405
Kvétdk s hraskem v besamelu 405
Kvétak v syrové omeleté 405
Kvétdk s pikantni omackou 405
Kvétdk po orientdlsku 406
Kvétakovy nakyp s rajcaty 406
Kvétakovy ndkyp s brokolici a rajcaty 406
Kvétdk se syrem 407
Kvétak s ryzi 407
Kvétak s drozdim a vejci 407 .
Kvétakové placicky se syrem 407
Kvétikové palacinky 407
Kvétdkové placicky 407
Kvétdkové smazenky 408
Kvétikové omelety 408



Gratinovany kvétdk podle Ludvika 408

Gratinovany kvétak s houbami 408

Gratinovany kvétdk se syrem 409

Kvétdk neapolsky 409

Kvétdk po polsku 409

Kvétak kyjevsky 409

Kvétdk smazeny v syrovém téstitku 409

Kvétdk zapeceny s rajcaty 409

Kvéték se ztracenymi vejci 410

Kvétdk s burskymi ofiSky 410

Kvétdk s citrénovou majonézou 410

Mrkev duSend s citrénem a petrzelkou 410

Mrkev dusend s kysanou smetanou
a kfenem 411

Mrkev s koprovou omackou 411

Mrkev po indicku 411

Mrkev po orientalsku 411

Mrkev s houbami 412

Mrkev po Svycarsku 412

Mladd mrkev — karotka s tvarohem 412

Mrkev s kapustou 412

Mrkev s fazolkami a brambory 412

Livance s mrkvemi 413

Mrkvové livance s ofechy 413

Opecenky z mrkve 413

Mrkev s kedlubnami a cuketami 413

Okurky dusené 414

Okurky po polsku 414

Okurky s koprovou omackou 414

Plnéné okurky 414

Okurky s houbami 415

Okurky s téstovinami 415

Okurkovy krém k bramboram 415

Okurky se syrovou zeleninou 415

Papriky dusené 416

Papriky jako minutka 416

Papriky duSené s rajcaty (leco) 416

Papriky s vejci 416

Papriky se syrem 416

Papriky se syrovou néplni 416

Papriky s krémovym syrem 417

Papriky se syrovou pénou 417

Papriky se zervé 417

Papriky po myslivecku 417

Papriky dusené s mrkvi 417

Pazitkovd omacka 418

Pér vafeny jako chiest 418

Pér zadélavany 418

Pér zapeceny 418

Pér smazeny v tésticku 418

Pér duseny se syrem a vejci 419

Petrzelkovy svitek do polévky 419

Vejce s petrzelkovym krémem 419

Pérkové palacinky se syrem 419

Pérkové omelety se syrem 419

Pér s vejci jako mozecek 420

Pérkové omelety s muskatovym
ofiskem 420

Pérkové syrové zévitky (pro 2 osoby) 420

Pér po Svycarsku 420

Pér v alobalu 420

Pér s ryz 421

Por s téstovinami 421

Por s rajcaty 421

Pér na paprice 421

Pér se smetanovou 421

Pér gratinovy se syrem 422

Pérkovy slany koldc 422

Rajcata smazend 422

Rajcatova smazenice 422

Rajcata ve vejcich 422

Rajcatové chlebitky 422

Rychlé rajcatové chlebicky 423

Chlebicky s rajcatovym saldtem 423

Rajcatové toasty 423

Rajcata na platcich veky 423

Rajcata na chlebovych topinkich 423

Rajcata s vejci na panvi

Rajcata plnénd studenymi ndplnémi 424

Rajcata plnénd syrem a vejci —
studena 424

Rajcata s vejci — studend 424

Rajcata pecend se syrem a vejci 425

Rajcata plnénd houbovou smési 425

Rajcata plnénd ryzi a houbami 425

Rajcatové rizoto 425

Rajcata zapecend se syrovou naplni 425

Rajcata gratinovana plnénd 426

Gratinovana rajcata plnénd michanymi
vejci 426

Gratinovand rajcata s Cesnekem 426

Gratinovana rajcata s vejci a smetanou 426

Gratinovana rajcata plnénd hraskem 426

Gratinovand vejce na rajéatech 426

Redkvicky dusené jako houby 427

Redkvitky s vejci 427

Redkvitkovy nakyp 427

Redkvitkovy chléb s pazitkou 427

Spendt duseny 427

Spendtovy nakyp 428

Spenét peteny 428

Spenétové livanetky se syrovou
oméckou 428

Spendtové paladinky 428

Spenitové omelety 428

Spenatovy nakyp s nudlemi 429

Spenatovd hnizdetka 429

Spenatové omelety se syrem 429

Spenatové smazenky s houbami 429

Gratinovana ztracend vejce na Spendtu 430

Tykev s brambory 430

Tykev madarskd 430

Tykev kreolskd 430

Tykev s rajcaty 431

Tykev dusena 431

Tykev se sladkou smetanou 431

Tykev se zakysanou smetanou 431

Tykev na cibulce s vejci 431

Tykev po florentsku 431

Tykev po fimsku 432
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Tykev provensdlska 432
Tykvové zeli 432
Tykvovy gulas 432
Tykev s michanou zeleninou 432
Tykev se smazenici 433
Tykev smazend 433
Tykev smazend v tésticku 433
Tykev na masle 433
Tykev smaZzend s jogurtem 434
Tykev smazend s jogurtovou omackou 434
Tykev smazend s Cesnekem 434
Tykvové smazenky 434
Leco z tykve 434
Tykev plnénd syrem 434
Tykev zapékand s nivou 435
Tykev zapékand se Zloutky 435
Tykev zapékand se smetanou 435
Tykev plnéna po Svycarsku 435
Tykev se syrem a bazalkou 436
Tykev s brynzou 436
Tykev s mandlemi 436
Tykev zapékana plnénd kukufici 436
Tykev stiedomoisky plnénd 436
Tykev se Spenatem 437
Tykev zapékana se zeleninou 437
Tykev zapékana s brambory 437
Tykvovy nékyp s houbami 437
Tykvovy ndkyp se syrem 438
Tykvova nadivka 438
Tykvova omeleta s rajéaty 438
Tykvové placky 438
Gratinovana smazend tykev 438
Zelenina s chlebem 439
Zeleninovy gulas 439
Zeli hlavkové dusené 439
Zeli mladé se strouhankou 439
Zeli letni s jablky 440
Zeli dusené s flicky 440
Zeli zapecené 440
Zeli po cinsku 440
Zeli smazené 440
Zeli jarni s besamelovou omackou 441
Zeli jarni s omackou z vina a smetany 441
Zeli cervené s jablky 441
Zeli Cervené na bilém viné 441
Zeli cervené dusené s kysanou smetanou
a jablky 441
Zeli Cervené s citrénovou $tdvou
a vinem 442
Zeli cervené duSené v troubé 442

Zeleninové pokrmy s masem 442

Brukev plnénd masem 442

Celer s masovou néplni 442
Celer zapeceny s masem 443
Cekanka zapeend se Sunkou 443
Fazolky s buckem 443

Kapustové krokety 443
Kapustovy nakyp 443

Kapusta s vepfovym masem 444
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Kapusta zapetend s uzenym masem 444
Kapustové zéavitky 444
Kapusta ruzickova s uzeninou 444
Kvétdk po ¢insku s masem a nudlemi 445
Kvétdkovy ndkyp s masem 445
Kvétdk zapékany s masem 445
Kvétdkovo-kapustové karbanatky
s masem 445
Mrkev po ¢insku 446
Okurky dusené s masovou ndplni 446
Papriky duSené s mletym masem 446
Papriky plnéné mletym masem 446
Papriky s uzeninou 447
Pérek s mletym masem 447
Pérek duseny s uzeninou 447
Rajcata duSend se slaninou 447
Rajcata smazend se Sunkou 447
Spendtovy ndkyp s masem 448
Tykev s hovézim masem 448
Tykev plnénd mletym masem 448
Zapékana tykev s mletym masem 448
Tykev zapékand s pecenym masem 449
Zapékana tykev s uzenym masem 449
Tykev plnéné Sunkou nebo uzeninou 449
Plnéna tykev s rajskou omdckou 449
Musaka z tykve a mletého masa 450
Tykvovy ndkyp s uzenym masem 450
Zeli hlavkové zapecené s klobdsou 450
Zeli kysané s uzeninou 450
Zeleninova smés zmrazend — zapecend
s uzeninou 451
Zmrazena zelenina s rybim filé 451

XIII. BRAMBOROVA JIDLA

Brambory na loupacku 453

Nové brambory s tvarohem 453

Nové brambory se syrem 453

Brambory s cesnekem 453

Stouchané brambory 453

Zmlazené staré brambory 453

Pracnéjsi zpusob ,,zmlazovani starych
brambor 453

Chlupaté knedliky ze syrovych brambor
1 455

Chlupaté knedliky ze syrovych brambor
II 455

Chlupaté knedliky ze syrovych brambor
III 455

Chlupaté knedliky ze syrovych brambor
IV 455

Bramborové halusky s brynzou I 455

Bramborové halusky s brynzou II 456

Bramborové halusky s brynzou III 456

Chudénické gloukacky 456

Chlupaté knedliky ze syrovych a vafenych
brambor 1 456

Chlupaté knedliky ze syrovych a vafenych
brambor II 456



Chlupaté knedliky ze syrovych a vafenych
brambor III 457

Chlupaté knedliky ze syrovych a vafenych
brambor IV 457

Chlupaté knedliky z vafenych brambor
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Chlupaté knedliky z vafenych brambor
II 457

Bramborové knedliky po starocesku 458

Skvarkové knedliky 458

Pokrmy ze zbylych bramborovych
knedlika 458

Bramborové §isky 458

Podkrkonosské kocicky 458

Moravské Slejsky 459

Bramborovy zavin 459

Sumavsky $trec 459

Wardovy brambory 459

Svébka 459

Lepenice 460

Uhlifina 460

Brambory s téstovinami
(Granitnicky pochod) 460

Brambory na smetané s vejci 460

Brambory nakyselo 460

Bramborova kaSe prostd 461

Détskd bramborové kaSe (pro 2 déti) 461

Nastavena bramborova kase 461

Placicky z bramborové kaSe 461

Slovacka kocmrnda 462

Bramborové kaSe se syrem 462

Bramborova kase s celerem 462

Zapecena bramborova kase 462

Krokety z bramborové kase 462

Placicky ze zbylé bramborové kase 462

Skubénky 463

Opecené skubdnky 462

Jemné Skubanky 463

Skubénkové placicky 463

Pecené brambory s tvarohem 463

Pecené brambory 463

Bramborové topinky 464

Brambory po myslivecku 464

Opecené brambory 464

Provensélské brambory 464

Némecké brambory 464

Myslivecké brambory 465

Zadélavané brambory 465

Brambory na viné 465

Dusené brambory se smetanou 465

Brambory dusené na petrzeli 465

Krkonosskd caparanda 466

Dusené brambory s kapustou 466

Dusené brambory s rajcaty 466

Dusené brambory s mrkvi 466

Dusené brambory se zeleninou 466

Kozikovské zajiSené bandory 467

Bramborovy gulas 467

Brambory nakyselo 467

Brambory s celerem 467

Brambory na cibuli 467
Brambory s cibuli 467
Brambory nakyselo s liSkami a vejcem 468
Brambory s vejci 468
Bramborovy zavin s mletym masem 468
Bramborové tasticky (Sdtecky) plnéné
zelim 468
Bramborové tasticky plnéné uzenym
masem 469
Smazené bramborové $isky s uzeninou 469
Bramborové karbandtky se salimem 469
Bramborové vdolecky se salimem 469
Bramborové tasticky (3atecky) se
Spendtem 469
Brambordk (cmunda, sejkory, kramfleky
apod.) 469
Bramborak se Skvarky 470
Brambordk s uzenym masem 470
Bramborak plnény zelim 470
Brambordk se zelim 470
Houbatsky brambordk 470
Klatovsky bac 470
Bramborové placky (lokse) 471
Jihlavské kopecky 471
Jihocesky to¢ 471
Bramborové placky (Sumpléty) 471
Bramborové placky se Skvarky 471
Podkrkonosské kiupavé placky 471
Bramborové placky s tvarohem 471
Bramborové placky se syrem 472
Bramborové fepdky 472
Plnéné bramborové placky 472
Valasské zahybance 472
Bramborové placky plnéné masem 472
Bramborové koblihy plnéné masem 473
ValaSské mrkvance 473
Kynuté bramborové vdolecky se syrem 473
Bramborové precliky 473
Moravsky bramborovy chléb 473
Slané bramborové tycinky 473
Bramborové pusinky 474
Smazené Cesnekové placicky 474
Smazené bramborovo-tvarohové Sisky 474
Bramborové krokety 474
Bramborové krokety s kvétdkem 474
Jihoceské krokety 475
Krokety se zelim 475
Brambory zapecené s kminem 475
Brambory zapecené s vejci 475
Brambory zapecené s uzenym masem 475
Zapetené brambory po Cesku 475
Brambory zapecené s brynzou 475
Brambory zapecené s rajcaty 476
Brambory zapecené s houbami I 476
Brambory zapecené s houbami II 476
Zapecena bramborovad drobenina
s houbami 476
Bramborovy prejt 477
Pikantni zapékané brambory 477
Kataldnské brambory 477
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Brambory z kraje Dauphiné 477
Brambory zapetené s rajcaty a syrem 477
Brambory zapecené s beSamelovou
omdckou 478
Brambory zapecené s kyselou
smetanou 478
Zahradnické brambory 478
Bramborova kaSe zapékand 478
Bramborové kaSe zapékand s vejci
a syrem 479
Bramborova omeleta 479
Selskd omeleta 479
Bramborova omeleta s hraskem 479
Bramborovy saldt 479
Bramborovy salit s celerem a jablky 479
Teply bramborovy salat 480
Bramborovy salit s jogurtem 480
Bramborovy saldt se zeleninou 480
Bramborovy saldt se zeleninou
a jogurtem 480
Teply bramborovy salit se zeleninou 480
Levny bramborovy salat 481
Bramborovy saldt s houbami 481
Bramborovy salat s fazolemi 481

XIV. HOUBOVA JIDLA

Smazené bedly s ¢esnekem 482

Smazené hiibky 482

Smazené klouzky 483

Smazené zampi6ny v tvarohovém
tésticku 483

Smazené zampi6ny ve vinném tésticku 483

Houbové opecenky 483

Houbové krokety 483

Houbové karbanétky 485

Hiiby po pafizsku 485

Syrovinky jako minutka 485

Houbové raznici 485

Houbovy kavidr 485

Houbova smazenice 485

Dusené houby po baskicku 486

Dusené zampi6ny po $védsku 486

Houby na paprice 486

Houby nakyselo 486

Houbovy gulas I 486

Houbovy gulas II 486

Gulés z lisek 487

Ryzce nadivoko 487

Houbové ragii po Svycarsku 487

Opecené knedliky s houbami 487

Houbov4 sekand 487

Dusené houby s kapustou 487

Pomazéinka z liSek 488

Houbova pomazinka s rajéaty 488

Zampiénové le¢o 488

Houby po neapolsku 488

Hiibky po bordeauxsku 488

Houby po braésku 488

Rajcata plnénd houbami 489
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Pardubickd houbovd omacka 489
Houby s fazolkami 489

Pecené houbové hlavicky 489
Zapékané hiibky po italsku 489
Houbové hasé 489

Hiiby na smetané se syrem 490
Zampiény na topinkéch 490
Mildnské plnéné houby 490
Plnéné zampiény 490

Houbovad omeleta 490

Houbovy svitek 491

Zapecené houby s brambory 491
Zapecené houby s kapustou 491
Zampiénovy nékyp 491
Houbovy kuba I 491

Houbovy kuba II 492

Cerny kuba 492

Houbovy nidkyp 492

Piirodni houbovd pecené 492

XV. JIDLA Z LUSTENIN

A OBILOVIN

Lahudkové boby 495

Bobova kase 495

Cotka na Cesneku 495

Cotka s kofenovou zeleninou 495

Kotiéi tanec (Cotka s kroupami) 495

Cotka s ketupem 496

Cotka s rajéaty a paprikami 496

Cotka na slaniné 496

Znojemska ¢ocka 496

Bretaniské fazole 496

Fazole s rajcaty 497

Fazole s jablky 497

Fazole nakyselo 497

Fazole s ofechy 497

Fazole na paprice 497

Maufi a kfestané (Cerné fazole s ryzi po
valencijsku) 498

Fazole s ryzi a zeleninou 498

Fazole na slaniné 498

Svec (Fazole s kroupami) 498

Fazole zapecené s kofenovou zeleninou
a jablky 498

Fazole s uzenym masem 499

Fazole se zeleninou 499

Fazole zapecené s kyselym mlékem 499

Fazole zapecené se syrem a vejci 499

Moravské fazole se suSenymi Svestkami 499

Fazole zapecené se Skvarky 500

Zapecend fazolova kase s cibuli 500

Fazolové karbandtky s cibuli a pérem 500

Hréch po Spanélsku 500

Pucalka (hréch prazeny nasucho) 501

Pélenec (hréch prazeny na sadle) 501

Hréch s klobédsou a sazenymi vejci 501

Kocici svatba (hrach a kroupy) 501

Zapeceny hrach 501

Hrich zapeceny se zelim 502



Toasty s kufecimi jatry 61

Pikantni toasty s kufecimi jitry 61

Toasty s olejovkami 61

Pikantni toasty 61

Rybi toasty I 62

Rybi toasty II 62

Toasty se salimem 62

Zapetené toasty se salimem 62

Toasty se sjrem 62

Toasty se Sunkou 62

Toasty se Sunkou a cibuli 63

Toasty se Zampiény 63

Vajecnd omeleta s drubezi ndplni 63

Omeleta s kaprem (1 porce) 63

Rybi dychdnek (1 porce) 63

Rybi rolady 63

Rybi krokety 64

Rybi krokety se Zampiény 64

Dusené papriky 64

Zapecené okurky, plnéné drubezi
nadivkou 64

Rajcata plnénd drubezi nadivkou 64

Zapetena jablka s kufeci nadivkou 65

Kufeci drubky s paprikami 65

Kufeci jatra s uzenym masem 65

Zapecené kufe s kvétdkem 65

Ryba zapeteni se $unkou a hraskem 66

Ryba zapetend se zampiony 66

V. POLEVKY 67
Polévkové zaviiky a vlozky 69

Obilné zavatky 69 .
Zavaiky z vajetného tésta 69
Vlozky do polévek 71

Polévky 72

Adonisova koroptvi staroceskd polévka 72
Ancka 72

Anezka 72

Bazanti 73

Bila s kufecimi jatry 73

Bild z kofinku (pajslovd) 73

Bors¢ — zelnd s masem 73
Bramboracka ceskd 74

Bramboracka francouzskd rychld 74
Bramboracka jarni 74

Bramboracka jemnad 74
Bramboracka nezahusténa 74
Bramborova dietni 75

Bramborové s krupkami 75
Bramborova s krupkami nakyselo 75
Bramborové s krupkami zahusténa 75
Bramborovéa z masoxu 75
Bramborova nakyselo 75
Bramborova z novych brambor 76
Bramborova s ovesnymi vlockami 76
Bramborova rychld 76

Bramborova selskd 76

Bramborova sytd se zelenym hraskem 77

Bramborové s tykvi 77

Bramborova zahusténd jiskou 77

Bramborova zdravotni pro nemocné
a rekonvalescenty 77

Brukvova 77

Brynzovad 78

Bylinkova 78

Bylinkové jarni 78

Burgundska 78

Celerovéd podle Balouna 79

Celerova 79

Celerova s chlebem 79

Celerova s masoxem 79

Celerova s opecenou houskou 79

Cibulova 79

Cibulovéd s brambory 80

Cibulacka s mlékem 80

Cibulacka pafizskd 80

Cibulacka rychld 80

Cibulova jemna 81

Cibulova prostd 81

Couralka 81

Ceské polévka z kysaného zeli 81

Cesnetka 81

Cesnetka s brambory a vejcem 81

Cesnetka s ovesnymi vlotkami 82

Cesnetka — oukrop 82

Cesnetka rychld 82

Cesnekové s krupkami 82

Cotkové s brambory a kofenovou
zeleninou 82

Cotkové s chlebem 83

Cotkové s kysanym zelim 83

Cotkové s mlékem 83

Cotkovd s parkem 83

Cotkova s rajéatovym protlakem 83

Cotkova rybi 84

Cotkové s uzenym masem 84

Corba s vepfovym masem 84

Demikat 84

Drozdova 84

Drozdova s ovesnymi vlockami 84

Drozdova se zeleninou a vlockami 84

Dritkova 84

Dritkové falesnd 84

Dritkové se syrem 84

Drubezi dribkova 86

Drubez s jatrovymi kendlitky 86

Fazolkova 86

Fazolkova s koprem 86

Fazolkovd mlécnd s mletym masem 87

Fazolova s houbami 87

Fazolova s klobasou 87

Fazolova s mrkvi a hraSkem 87

Fazolova s ofechy 87

Fazolova s rajcaty 87

Fazolové s rajéatovym protlakem 88

Fazolova se smetanou 88

Fazolova se suSenymi Svestkami 88
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Hrachové sisky 502

Hrachové karbanitky 502

Karbanétky z hrachu a krup 502

Séja na slaniné 502

Séja s cibuli 503

Séja s houbami a ryzi 503

Séjové karbandtky 503

Jahelné kase 503

Jahelnik 503

Kroupy se slaninou po némecku 504

Krupkova kase sland 504

Krupkové kaSe sladkd 504

Krupicova kase 504

Krupicova kase s medem a pernikem 504

Krupicovd kase se snéhem 504

Krupicovd kase zastudena 505

Sland krupicové kase s vejci 505

Krupicovy ndkyp studeny (flameri) 505

Flameri ¢okoladové 505

Krupicové flameri s tvarohem 505

Krupicovy puding 506

Krupicovy svitek 506

Krupicové nocky 506

Krupicovy ndkyp zapeceny 506

Krupicovy mlécny nakyp zapeceny 506

Kase z ovesnych vlocek sladkd 507

Ovesnd kase studend 507

Nékyp z ovesnych vlocek s jablky 507

Nékyp z ovesnych vlocek s rozinkami 507

Ovesné vlocky prazené s cukrem 507

Livanecky z ovesnych vlocek 508

Ovesné vlocky s vejci 508

Vlockové karbanatky 508

Smazené ovesné placicky 508

Rizoto z drubku 508

Omeleta z ovesnych vlocek 509

Pohankové kase sland (ValaSské
Cernidlo) 509

Pohankové kase sladka 509

Ryze s houbami 509

Rizoto s houbami 509

Rizoto s houbami a hraskem 509

Rizoto s hiibky a Spendtem 510

Maminéino svéatecni rizoto 510

Rybi rizoto 510

Zeleninové rizoto 510

Rizoto s uzenym masem 511

RyZzova kaSe sladka 511

RyZe zapeten s jablky nebo Svestkami 511

Ryzovy ndkyp s rozinkami 511

Ryzovy nakyp s tvarohem 511

Téstoviny

Domdci téstoviny 512

Varené domaci téstoviny 512

Varené Spagety, makarény aj. téstoviny
s omackami 513

Omacka s cesnekem a petrzelkou 513

Omacka s hovézim masem 513

Omécka s mletym hovézim masem 513

Omécka se saldimem a Zampi6ny 513

Omécka se slaninou a petrzelkou 514

Omacka se slaninou a saldimem 514

Omécka se Sunkou a zampiény 514

Omiécka s vepfovym masem I 514

Omiécka s veprovym masem II 514

Cesnekové vlozka 514

Vlozka z fazolek 514

Vlozka z rajéat a paprik 514

Vlozka z rajcat 515

Vlozka ze sardelek 515

Vlozka ze slaniny a hrasku 515

Zloutkovéa vlozka 515

Vlozka ze slaniny a Zloutku 515

Vlozka se Sunkou a zloutky 515

Spenatové viozka 515

Vlozka ze Sunky a hrasku 515

Vlozka se zampi6ny a slaninou 516

Zampiénové vlozka do téstovin 516

Spagety s houbami 516

Zapecené téstoviny s houbami 516

Zapectené téstoviny s kufecim masem 516

Zapecené téstoviny po stiedocesku 516

Zapecené téstoviny s ofechy 517

Zapecené téstoviny s pérem 517

Zapecené téstoviny se Sunkou 517

Zapectené téstoviny s tvarohem I 517

Zapecene téstoviny s tvarohem II 517
pecené téstoviny s ,’ masem I 517

Zapeceue téstoviny s uzenym masem II 517

Zapecené téstoviny se zeleninou 518

Zapectené téstoviny se zampiény 518

XVI. MOUCNIKY 519

Kynuté (kvasnicové) moutaiky 519

Buchty 519

Pfiprava ndplni do buchet 521

Pfiprava Ceskych buchet 522

Vdolky s dusenymi jablky 523

Vdolky z vatenych brambor 522

Vdolky s jablky 523

Vdolky se Svestkami 523

Vdolky sypané makem nebo drcenym
kminem 523

Dukétové buchticky s vanilkovou
oméckou 523

Koléce ceské (Sateckové) 523

Koldce domazlické (skladané) 524

Koldce moravské 524

Svatebni koldce 524

Kolédcky z tvarohového tésta 525

Ovocné kolacky 525

Ovocny kold¢ na plech 525

Jable¢ny kynuty kola¢ 525

Kynuté jablkové fezy s maslovou
drobenkou 526

Svestkovy koldé 526

Rozpeky se Svestkami 526
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Kynuty kol4c s reveni a tvarohem 527

Rohlicky plnéné ofechovou nddivkou 527

Rohliky, housky, dalaménky 527

Cesky chléb 527

Satecky 528

Ovocny kolac 528

Vénocka 528

Velikonocni mazanec 529

Zéviny z kynutého tésta (buchty, vdolky,
kolace, jidase) 529

Makovy zavin 529

Usporny kynuty zévin 529

Zavin z kvasnicového nekynutého tésta 530

Mrkvance 530

Repanky 530

Zelniky 530

Moucniky z piskotového tésta 531

Babovka 531

Mramorovanid bibovka 532
Biskupsky chlebicek 532
Chlebicek s jablky 532
Piskotové rolada I 532

Roléda (balenka) II 532

Rolada ofechovd 533
Cokolddové roldda 533
Piskotova roldda s jahodami 533
Piskotova balenka nepecena 534
Rychly moucnik s drobnym ovocem 534
Tte$iiovad bilkovd bublanina 534

Moucniky z tfeného tésta 534

Bébovka 534

Velka tfend babovka 535
Bébovka s olejem 535

Bublanina 535

Bébovka tvarohova I 535
Slehackovd babovka 535
Tvarohova babovka II 535
Tvarohova babovka s kakaem 536
Bublanina z jogurtu 536

Rychld bublanina 536

Rychléd bublanina s ovocem
Kakaova bublanina s ovocem 536
Ttend bublanina s boravkami 537
Rychld olejova buchta 537
Trojbarevnd rumova buchta 537
Tvarohovy chlebitek s rozinkami 537
Tvarohové fezy Misa 537

Kol4¢ s cernym rybizem 538
Kolac z Kremky 538

Rychly kold¢ s ovocem 538
Makovec 539

Pernik s medem 538

Rychly kola¢ s visnémi 539
Pernik s povidly (zavateninou) 539
Srnéi hibet 539

Moutniky z kiehkého tésta 539

Bramborové kiehké tésto na koldce

mfizkové, fezy a zaviny 539
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Bramborovy kold¢ s tvarohem 540

Bramborovy kola¢ s rybizovym
dzemem 540

Tvarohovd bublanina 540

Jablkovy kold¢ 540

Tvarohovy kola¢ 541

Jablkovy kol4¢ s piskotem 541

Kol4¢ s dusenymi jablky 541

Jablkovy miizkovy kola¢ 541

Kol4¢ plnény jablky 542

Kol4¢ s tvarohem a jablky 542

Linecky kola¢ s jablky ve snéhu 542

Linecky kola¢ s rybizem ve snéhu 542

Revetiovy kold¢ s mandlemi 543

Reven s drobenkou 543

Kola¢ z tvarohu 543

Tvarohovy kol4¢ s jablky 543

Tvarohovy kol4a¢ s merutikami 544

Rychly kold¢ s tvarohem a ovocem 544

Tvarohovy kold¢ — strouhany 544

Snéhovy kold¢ 544

Kol4c se zloutkovym snéhem 545

Kiehké tvarohové kolacky 545

Slané tvarohové tycinky 545

Moucnik s tvarohovou naplni a rybizovym
snéhem 545

Plnéné rohliky 545

Rychlé fezy s jablky 546

Jablkové fezy s ofechy 546

Tvarohové fezy s ofechy 546

Tvarohové fezy s piskotem 547

Ofechové fezy s tvarohem 547

Skvarkové kiehké tésto 547

Zloutkové fezy krémové 547

iky a pecivo z listkového tésta 548

Listkové tésto 548
Trubicky 548

Rezy Zloutkové 548
Jablka v Zupanu 549
Kolacky $ateckové 549
Krachle 549

Rezy snéhové 549
Zéavin 549

Pirozky 549

Tycinky slané 549

Mouéniky z odpalovaného tésta 550

Odpalované tésto 550
Bandnky 550
Veénecky 550
Vétrniky 550

Smazené moucniky 550

Koblihy (Trojky) 550
Koblihy s majolkou 551
Tvarohové koblihy I 551
Tvarohové koblihy II 553
Tvarohové smazenky 551
Bozi milosti 552



Bavorské vdolecky 552
Smazené vdolecky 552

Syrniky 552

Tvarohové noky smazené I 553
Tvarohové noky smazené II 553

Lité mou¢niky 553

Litd bublanina 553

Litd bublanina s zemlemi 553

Kynuté livance z kysaného mléka 553

Livance 554

Kynuté livance s rozvafenymi jablky 554

Kynuté livance plnéné zavaieninou 554

Livance z kysaného mléka 554

Livanecky s ovocem 555

Litd buchta s tvarohem 555

Tvarohové livanecky s jablky 555

Omelety 555

Snéhovéd omeleta (1 porce) 555

Rychld omeleta (1 porce) 556

Rybizovd omeleta 556

Zapecené omelety s jablkovou kasi 556

Palacinky 556

Palacinky s jablkovou kasi a ovocnym

snéhem 557

Palacinky s jablkovym zelim 557

Zapecené tvarohové palacinky 557
Zaviny 557

Tazeny zavin 557

Rychly zavin 558

Zévin z listkového tésta 558

Zavin z tésta kynutého pod vodou 558

Kiehky zévin s jablky 558

Levny zdvin s jablky 559

Zavin s reveni 559

Jablkovy zévin z tvarohového tésta 559

Tvarohovy zdvin s jablky 559

Ruzné moucniky 560

Bramborové placitky se $vestkovymi
povidly 560

Chlebovec 560

Jablkovy kold¢ ze zbylé vanocky 560

Jahelnik se Svestkami (jablky) 560

Placky z Chrudimska 561

Tvarohové placky 561

Jemny svitecni trhanec 561

Levny trhanec s ovocem 561

Tvarohovy trhanec 561

Tykvovy chléb 562

Zemlovka s jablky 562

Zemlovka s jablky a tvarohem 562

Zemlovka se $vestkami a snéhem 562

Tvarohova zemlovka 562

Ovocné knedliky 563

Knedliky z tvarohového tésta 563
Knedliky z bramborového tésta 563
Knedliky z krupicové kase 563

Ovocné knedliky z odpalovaného tésta 563
Knedliky z kynutého tésta 563
Babicgino levné dietni tésto 564
Ovocné knedliky z bramborovo-
-tvarohového tésta 564
Kynuté knedliky s jahodami 564
Kynuté knedliky s viSnémi 564
Jahodové knedliky ze spafeného tésta 565
Merutikové knedliky z bramborového
tésta 565
Svestkové knedliky z bramborového
tésta 565
Tvarohové knedliky s ovocem 565
Tvarohové knedlicky s povidlovou
oméckou 565
Ovocné knedliky z tvarohového tésta I 566
Ovocné knedliky z tvarohového tésta II 566
Rybizové knedliky z tvarohového tésta 566
Varené tvarohové noky s pernikem 566
Tvarohové Sisky se $vestkovou
oméackou 567

Kase a nikypy 567

Angrestové pyré I 567

Angrestové pyré II 567

Péna z jablek 567

Péna z jablek se Slehackou 567

Jablko-tvarohovd péna 567

Jablecna krupicova kase 568

Ovocny nakyp 568

Krupicové kase s ovocem 568

Ryzovy ndkyp s jablky 568

Ryzovy nakyp s meruiikami 569

Studend ryzovd pochoutka 569

Nékyp s tvarohem a jablky 569

Ryzovy ndkyp s jablky a malkaem 569

Revenovy nékyp s vinnou omackou 569

Ryzova kase s reveni 570

Ryzova kase s jablky 570

Rychly ryzovy nakyp s ovocem 570

Ryzovy ndkyp plnény ovocem 570

Svestkovy ryzovy nakyp 570

Ryzovy nakyp s malymi jablicky 571

Svestkové pyré 571

Nudlovy nékyp s jablky 571

Tvarohovy ndkyp s ovocem (jablky,
meruiikami nebo Svestkami) 571

Tvarohovy nakyp s jablky 572

Tvarohovy nakyp s mandlemi 572

Tvarohovy nakyp se Svestkami 572

"Tvarohovy nakyp s téstovinami 572

Houskovy tvarohovy nidkyp 572

Tvarohovy nakyp se Spendtem 573

Krémy, pudinky, mrazené krémy 573

Bilkovy krém 573
Cokoladovy krém 573
Kakaovy snéhovy krém 573
Karamelovy krém 573
OfiSkovy krém 574
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Rumovy krém s piskoty 574

Vanilkovy krém 574

Jahodovy krém 574

Jahodovy pudink 574

Pudink plnény ovocem 574

Jahodovy krém s jogurtem 575

Ryzovy krém plnény jablky 575

Tvarohovy krém s malinami 575

Tvarohovy krém s merufikami 575

Tvarohovy pudink s ovocem 575

Angrestovy krém 575

Reveriovy krém s tvarohem 576

Bilkovy revefiovy krém 576

Revenovy krém s cervenym vinem 576

Tvarohovy krém s ovocem I 576

Tvarohovy krém s ovocem II 576

Tvarohovy krém s ovocem III 576

Tvarohovy krém s dzemem a ovocem 577

Tvarohovy krém s kakaem 577

Tvarohovy pudink 577

Tvarohovy pudink s kandovanou
pomerancovou kurou 577

Jable¢ny krém se smetanovym krémem
Lucina 577

Krém s jable¢nym pyré 577

Ryzovy studeny krém s jablecnym pyré 578

Hruskovy krém 578

Jablkovy krém s medem 578

Vanilkovy mrazeny krém 578

Mrazend tvarohova pochoutka 578

Cokolddovy nebo kakaovy mrazeny
krém 578

Ofiskovy mrazeny krém 579

Mrazeny krém se snéhem 579

Dezerty 587

Zapékané plnéné broskve 579
Zapékané broskve s tvarohem 579
Broskve s tykvi 579

Broskve se Slehackou 580

Broskve s pudinkem 580

Broskve s jahodami 580

Grilované broskve 580

Hrusky s karamelovym krémem 580
Hrusky se syrovou néplni 580
Hrusky se smetanovym syrem 581
Hrusky s karamelem 581

Hrusky s mrazenym krémem 581
Hrusky s jable¢no-tvarohovou pénou 581
Hrusky v ovocné péné 581

Hrusky s medem 582

Hrusky v kakaovém krému 582
Smazend jablka 582

Pecend jablka s tvarohem 582
Jablka s cokolddovou polevou 582
Zapékand jablka 583

Jablka s vanilkovym pudinkem 583
Jablka v Zupanu 583

Jablka ve snéhu 583

Jablka s medem 583
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Grilovand jablka 583

Jablkovi jezci 584

Pecend jablka s piskoty 584
Pecend jablka s rozinkami 584
Dezert z jablek, hrusek a celeru 584
Jablka v krému 584

Meruriky s tvarohem 585
Smazené meruiky 585

Reven v krému 585

Smazené Svestky 585

Pecené Svestky 585

Zapectené Svestky 586

Tykev se Slehanym tvarohem 586
Tykev se skofici 586

Jahodovy pohar 586

Reven se snéhem 586

Ovoce v pivnim tésticku 587
Revenové kyselo 587

Misticky s broskvemi 587

Dorty 587

Piskotovy dort s ovocem 588
Piskotovy dort nastaveny 588
Dort ¢okolddovy 588
Dort kakaovy 589
Dort mandlovy 589
Dort ofechovy 589
Ofechovy dort Gsporny 589
Ofiskovy dort 590
Dort ofiskovo-kdvovy 590
Dort Sachrav 590
Sachriiv dort nepravy (tésto) 591
Dort skladany 591
Tvarohovy dort 591
Tvarohovy dort s cokolddou 591
Jablkovy dort 592°
Jablkovy dort s pénou 592
Jablko-okolddovy dort 592
Jablkovy dort dvojity 592
Jahodovy dort 593
Dort s jahodami a kakaovou polevou 593
Linecky dort s ovocem 593
Dort z palacinek 594
Ovocny dort 594
Reveiiovy dort 594
Dort s rybizem 594
Dort s rybizovym dzemem a jablkovymi
povidly 595
Dorty nepecené 595
Dort jablkovy 595
Dort smetanovy 595
Dort tvarohovy 596
Tvarohovy malakov 596
Ofechovy dort nepeceny 596
Kakaovy dort 596

Krémy k plnéni dorti, dezerti, rolid
apod. 597

Zakladni méslovy krém 597



Cokolddovy krém 597

Kakaovy krém 597

Oriskovy krém 597

Ofechovy krém 597

Ovocny krém 597

Vanilkovy krém 597

GrilidZzovy krém 597

Pafizsky krém 597

Zloutkovy krém k naplnéni 597

Slehan4 smetana k plnéni a ozdobeni 598

Cokolddové $lehacka 598

Kakaova Slehacka 598

Kavova Slehacka 598

Slehacka nastavend bilky 598

Bilkovy snih k plnéni nebo na bilkové
pusinky 598

Polevy

Bilkova poleva 598

Citrénova poleva 598
Cokolddova poleva 598
Kakaova poleva I 598
Kakaova poleva II 598
Karamelovd poleva 598
Rumovi (puncovd) poleva 599
Zloutkova poleva 599

Cajové petivo a rizné zikusky 599

Nadivky do ¢ajového petiva ze sladkych
drobecku 599

Kakaova 600

Kavova 600

Puncova, rumova 600

Ofechova 600

Ruzné nadivky do ajového peciva 600

Cokolddova 600

Kavova 600

Mislova 600

Ofechova s medem 600

Ofiskovd, mandlovd 600

Ovocna 600

Rumové s medem 600

Anyzové cukrovinky 600

Cukrovinky stfikané 600

Cokolddové karticky 601

Cokolddové rohlicky 601

Dortitky kakaové 601

Dorticky zloutkové 601

Duté cukrovinky 602

Hrudky z ovesnych vlocek 602

Jable¢né fezy 602

Kakaové placicky 602

Kakaové kolacky 602

Kokosové petivo — tlacené strojkem 603

Kokosové placicky 603

Medové pernicky s polevou 603

Medové pernicky zdobené kornoutkovou
technikou 603

Linecké kolacky 604

Linecké barevné zdvitky 604

Makronky ofiskové 604

Marokéanky 604

Medvédi tlapky 604

Moka placicky 605

Moka ovilky 605

Ofechové cukrovinky 605
Orechové fezy I 605

Ofechové fezy II 605

Rezy s ofechovou néplni 605
Ofi8kové fezy 605

Kakaové fezy se Slehackou 606
Rezy podle Mys$dka 606

Rezy se zloutkovou polevou 607
Pusinky ofechové I 607

Pusinky ofechové II 607
Pusinky snéhové 607

Pusinky kavové 607

Skoricova srdicka 608

Sladké preclicky 608
Staroceské anyzové precliky 608
Snéhové bochanky s naplni 608
Snéhové kokosky 609
Susenkové zdkusky (tfi druhy) 609
Tykvové cokolddové kousky 609
Vanilkové rohlicky 609
Vandlicky 610

Vétrniky 610

Zékusky kynuté pod vodou 610
Zazvorky 610

Zloutkové rakvitky 610

Krafle 611

Cukrovinky nepecené 611

Bramburky 611
Burisonové kousky 611
Kokosova ¢okoldda 611
Kokosova rolada 611
Nugatové kostky 612
Ofiskova cokoldda 612
Ofechové cukrovi 612
Ovocné kulicky 612
Vlockové placicky 612
Vosi hnizda 612
Vylepsené susenky 613
Dvoubarevné placicky 613
Slané zdkusky 613
Bramborové tycinky 613
Tvarohové tycinky 613
Tycinky z listového tésta 613
Syrové tycinky 614
Slané precliky 614
Slané ¢tverecky 614
Slané banketni pecivo 614
Vétrniky s tvarohovou pénou 614

XVII. ZELENINOVE
A OVOCNE SALATY
JAKO PRILOHY 615

Brukvovy salat I 615
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Brukvovy salat II 615
Brukvovy salat III 617
Brukvovy salat IV 617
Brukvovy salat V 617
Michany brukvovy saldt 617
Salat ze syrového celeru 617
Salat ze syrového celeru s vejci po
italsku 617
Salat ze syrového celeru s jablky
a kienovou $lehackou 617
Salat ze syrového celeru s jablky
a majonézou 618
Salét ze syrového celeru s Cervenou
fepou 618
Salat ze syrového celeru s mrkvi
a jablky 618
Rusky celerovy salat 618
Salét z vafeného celeru I 618
Salit z vafeného celeru II 618
Salét z vafeného celeru s cibuli a jablky 619
Saldt z vafeného celeru s hraskem 619
Cibulovy salét s kari 619
Cibulovy saldt s jablky a smetanou 619
Cibulovy salat se syrem a vejci 619
Saldt z vafeného celeru s pérem
a jablky 620
Salat ze syrové cibule 620
Cibulovy salat s majolkou 620
Cibulovy saldt s hraskem 620
Cibulovy saldt s okurkou 620
Cibulovy salat I 620
Cibulovy salat II 621
Salat z natové cibule 621
Salét z natové cibule a celeru 621
Teply salat z natové cibule 621
Cekankovy saldt s jablky 621
Cekankovy salét s jablky a kfenem 621
Cekankovy salt pikantni 621
Cekankovy saldt po italsku 622
Cekankovy sal4t s hotici 622
Cekankovy salt s majonézou 622
Cekankovy saldt s ¢esnekem I 622
Cekankovy salét s tesnekem II 622
Cekankovy salét s kefirem 622
Cekankovy saldt s pazitkou 622
Cekankovy salat s paprikou 622
Cekankovy salat s kapii 623
Cekankovy saldt s celerem 623
Cekankovy salat s mrkvi a jablky 623
Cekankovy salat s cervenou fepou 623
Cekankovy saldt s hraskem 623
Cekankovy saldt s pérem 623
Cekankovy salt se zampiény 623
Cekankovy salat po éinsku 623
Cekankovy saldt michany 624
Salét z Cervené fepy s kienem 624
Salét z Cervené fepy s Cesnekem 624
Saldt z Cervené fepy s majonézou 624
Salét z Cervené fepy s celerem 624
Saldt z cervené fepy po italsku 624
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Salét z Cervené fepy s kyselou
smetanou 625
Salat z cervené fepy se smetanovym
kifenem 625
Salat z Cervené fepy s jablkem a cibuli 625
Salat z Cervené fepy se zelim 625
Salét ze syrové cervené fepy 625
Salét z ¢erveného korene 625
Salat z vafenych fazolek 625
Jizni fazolkovy saldt 626
Fazolovy saldt s hoi¢ici 626
Fazolkovy salat 626
Fazolkovy salat se smetanou 626
Fazolkovy salat s ovéim syrem 626
Fazolkovy saldt s okurkami 626
Fazolkovy salat se slaninou 627
Fenyklovy salat se syrem 627
Fenyklovy salat s rajcaty 627
Fenyklovy salt s okurkou 627
Hléavkovy salét cesky s octem 627
Hlavkovy salat cesky se smetanou 627
Hléavkovy saldt s vejci a rajéaty 627
Hlavkovy saldt po fecku 628
Hléavkovy saldt se slaninou 628
Hlavkovy salat na balkinsky zpusob 628
Hlavkovy saldt s okurkami a rajcaty 628
Hlavkovy salét s fedkvickami 628
Hlavkovy salat s karotkou 628
Hlavkovy salit s koprem 628
Hlavkovy salat pikantni 628
Hlavkovy salt se smetanou 629
Hléavkovy saldt se smetanovou zélivkou
a vejci 629
Salat ze zeleného hrasku s jogurtem 629
Hléavkovy salét s jogurtem 629
Salét ze zeleného hrasku s mrkvi 629
Salat ze sterilovaného hrasku s vejci 629
Kvétikovy salat s okurkou 629
Kvétdkovy salat s brambory 630
Srbsky kvétikovy saldt 630
Kvétikovy salat 630
Jemny kvétdkovy salat 630
Kvétikovy saldt s rajcaty 630
Kvétdk s pikantni majonézou 630
Pikantni kvétakovy saldt 630
Salét z ryze a kvétdku 631
Cotkovy salat I 631
Cotkovy salat I 631
Cotkovy salat s mrkvi a vejci 631
Cotkovy salat michany 631
Cotkovy salat s vejci a jablkem 631
Cotkovy salét michany s hotéici
a kecupem 632
Fazolovy salat 632
Fazolovy salét s kapii a s6jovou
omdckou 632
Fazolovy saldt s okurkami 632
Fazolovy salat se syrem a kapii 632
Fazolovy saldt po Svycarsku 632
Fazolovy saldt se slaninou 632



Fazolovy saldt s ofechy 633

Fazolovy salat s paprikou 633
Fazolovy saldt s koriandrem 633
Fazolovy salat po italsku 633
Fazolovy saldt s palivou paprikou 633
Séjovy salat s houbami 633

Séjovy salat 634

Séjovy salat s majonézou 634
Zeleninovy salat se séjou 634
Téstovinovy salét se sGjou 634
Michany luSténinovy saldt 634
Karotkovy saldt 634

Mrkvovy salét s jablky a celerem 634
Mrkvovy salat 635

Mrkvovy salét s jablky 635

Mrkvovy saldt s jablky prosty 635
Mrkvovy salat s jablky a rajéaty 635
Mrkvovy salét s cibuli 635

Mrkvovy salat s kienem 635
Mrkvovy saldt se zelim 635
Okurkovy salat 635

Okurkovy saldt s rajcaty 636
Stérbakovy saldt 636

Okurkovy saldt s fedkvickami 636
Okurkovy salat se slaninou 636
Sopsky saldt 636

Okurkovy saldt s jogurtem 636
Okurkovy saldt s hlavkovym zelim 636
Chutny okurkovy salat 637
Okurkovy salét s pikantni zélivkou 637
Okurkovy salat s koprem 637
PampeliSkovy saldt 637
Pampeliskovy salt s cesnekem 637
Pampeliskovy salat s jogurtem 637
Pikantni paprikovy salat 637
Paprikovy saldt 638

Saldt z mletych paprik 638
Paprikovy saldt s kvétikem 638
Paprikovy salét s lilky 638

Pérkovy salat s hotcici 638

Pérkovy salat s rajcatovou marinddou 638

Pérkovy salat s vejci 638

Pérkovy salat 638

Pérkovy salat s kyselym mlékem 639
Rajcatovy salat 639

Rajcatovy saldt se syrem 639
Rajcatovy salat po italsku 639
Rajcatovy saldt s hlavkovym saldtem 639
Rajcatovy salat s jablky 639

Rajcatovy salat s vejci 639

Rajcatovy saldt s paprikami 640
Rajcatovy saldt se Spendtem 640
Rajcatovy saldt s majonézou 640
Rajcatovy salat se smetanou 640
Redkvitkovy saldt 640

Redkvitkovy salt po &insku 640
Redkvitkovy saldt se syrem 640
Redkvitkovy saldt se smetanou 640
Redkvitkovy saldt s natovou cibuli 641
Redkvicky s vejci 641

Redkvickovy saldt s majonézou 641
Spendtovy salat 641

Spenitovy salat se smetanou 641
Stérbakovy saldt po anglicku 641
Salét z tykve 641

Salét z tykve s vejci 642

Salat z tykvi a rajcat 642

Michany zeleninovy salat z tykve 642
Tykvovy salt s hlavkovym zelim 642
Zelny salat 642

Zelny salét s cibuli 643

Zelny salat s rajcaty 643

Zelny salat s hrozny 643

Zelny salat s chutnou zilivkou 643
Salat z kyselého zeli 643

Salat z kyselého zeli s kienem 643
Pikantni salat z kyselého zeli 643
Salat z kyselého zeli s jablky 643
Italsky zeleninovy saldt 644

Jarni saldt 644

Recky zeleninovy saldt 644

Michany zeleninovy saldt 644

Jarni saldt s vejcem 644

Jarni saldt se syrem 644

Letni saldt 644

Vitaminovy salat 645

Salat z broskvi a jablek 645
Hroznovy salit 645

Hruskovy salat 645

Hruskovy salat se Svestkami 645
Jemny jablkovy saldt 645

Jablkovy salat se Slehackou 645
Jablkovy saldt 646

Jablkovy saldt s celerem 646
Jablkovy salt s hroznovym vinem 646
Jablkovy saldt s vinem 646
Merurikovy salét s jablky 646
Merurikovy saldt s drobnym ovocem 646
Svestkovy saldt s dyni 646

Visiovy saldt 647

XVIIL. NAPOJE 648

Ovocné koktajly 648

Banénovy nebo broskvovy pohédr 648
Jahodové nebo malinové mléko 649

Mosty 649

Angrestovy most 651
Bezinkovy most 651
Bortivkovy most 651
Diinkovy most 651
Hroznovy most 651
Hruskovy most 652
Jable¢ny most 652
Jahodovy most 652
Jefabinovy most 652
Malinovy most 652
Ostruzinovy most 652
Rybizovy most 652
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Svestkovy most 653

Tresnovy most 653

Visiiovy most 653
Sirupy 653

Bezinkovy sirup 653
Hroznovy sirup 653
Boruvkovy sirup 654
Jableény sirup 654
Jahodovy sirup 654
Hruskovy sirup 654
Malinovy sirup 654
Ostruzinovy sirup 654
Rybizovy sirup 654

Stdva z cerného rybizu 654
Stava z gerveného rybizu 654
Tiedfiovy sirup 655
Visiiovy sirup 655

Ovocné a zeleninové dzusy 655

Angrestovy dzus 655
Broskvovy dzus 656

Dzus z cerného rybizu 656
Jable¢ny dzus 656

Dzus z jablek a merunék- 656
Jahodovy dzus 656
Meruiikovy dzus 656
Karotkovy dzus 656
Paprikovy dzus 656
Rajcatovy dzus 656
Revenovy dzus 656

Ovocnd vina 657

Angrestové dezertni vino 658
Bezinkové stolni vino 658
Bezinkové dezertni vino 658
Boruvkové stolni vino 658
Boruvkové dezertni vino 658
Hruskové stolni vino 658
Hruskové dezertni vino 659
Jable¢né stolni vino 659
Jable¢né dezertni vino 659
Jahodové stolni vino 659
Jahodové dezertni vino 659
Jetabinové stolni vino 659
Jefabinové dezertni vino 659
Jetabinové vino z cernych jefabin stolni 660
Jefabinové vino z cernych jefabin
dezertni 660
Malinové dezertni vino 660
Ostruzinové stolni vino 660
Ostruzinové dezertni vino 660
Rybizové bilé stolni vino 660
Rybizové bilé dezertni vino 660
Rybizové cervené stolni vino 660
Rybizové ervené dezertni vino 660
Stolni vino z ¢erného rybizu 661
Dezertni vino z cerného rybizu 661
Sipkové dezertni vino 661
Trnkové stolni vino 661
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Ttesiové stolni vino 661
Tresiové dezertni vino 661
Vistiové stolni vino 662
Visiiové dezertni vino 662

Cidry 662

Polosladky cidr 662
Suchy cidr 662
Teplé nipoje 662
Pravy taj 662
Svédsky ¢aj 663
Caj Holandan 663
Lipovy ¢aj 663
Stpkovy éaj 663
Cernd kéva 663
Tureckd kava 663
Kdva kapucin 663
Pafizskd kdva 664
Videnska kava 664
Kéva s vajecnym koniakem 664
Kava se zloutkem 664
Kava s kakaem 664
Vafend ¢okoldda 664
Cokoldda s ovocnou piichuti 664
Karamelové mléko 665
Horké rybizova limondda 665
Horké cervené (bilé) vino 665
Népoj pfi nachlazeni 665

Studené nipoje 665

Studeny ¢aj 665

Cajovy sekt 665

Videniska kava chlazend 665

Kava mrazend 665

Bowle ve dvou obménach 666
Pomerancovéa (ananasovd) bowle 666

Bavaroazy 666

Benediktinskd bavarodza 666

Cokolddové bavarodza 666

Karamelova bavaroaza 666

Kavovéd bavarodza 667

Kokosova bavarodza 667

Mandlova bavaroaza 667

Medové bavarodza 667

Merurikova bavaroaza 667

Trestiova (viSfiovd) bavarodza 667
Vajecné mlééné krémy s piimési alkoholu

(eggnog) 668

Klasicky eggnog studeny 668

Karlovarsky eggnog studeny 668

Meruiikovy eggnog studeny 668

Kévovy (Mocca) eggnog horky 668
Punce 668

Arakovy pun¢ 669
Cajovy puné 669
Medovy pun¢ 669



Pomerancovy pun¢ 669
Sampaiisky puné studeny I 669
Sampatisky puné studeny II 669

Ananasovy pun¢ zmrzlinovy (sorbet) 669

Sampatisky puné¢ zmzlinovy 670
Aperitivy 670

Aperitiv Cinzano 670
Dry Martini 670
Sweet Martini 670

Grogy 670

Citrénovy grog 671
Irsky grog 671
Meruiikovy grog 671
Namornicky grog 671
Rumovy grog 671

Koktajly 671

Arosa 672

BB koktajl 672

Becher tonic 672
Bitter Love 672
Buona notte 672

Cas dovolenych 672
Koktajl JB 673

Jizni slunce 673
Karlovarské maliny 673
Koktajl Kolondda 673
Kubanské daiquiri 673
Koktajl Manhattan 673
Modré dalky 673
Koktajl Nigoise 674
Koktajl Riviéra 674
Koktajl Sourire 674
Samparisky koktajl 674
Koktajl Topaze 674
Tropické brandy 674
Koktajl Voronoff 674

XIX. UCHOVAVANI
POTRAVIN 675

Konzervace masa 675

Sterilace masa 675
Zmrazovani masa 677
Rozmrazovani 678
Soleni a uzeni masa 678
Soleni a uzeni ryb 680
Konzervovani. vajec 680

Konzervovini a uchovivéni ovoce, zeleniny,

lesnich plodi 681

Tepelna sterilace v domdcnosti 682

Zavarovéni ve sterilacnim hrnci pfi teploté

do 100 °C 682
Sterilace v pafe 683
Sterilace mimo obal 683
Zmrazovani 684

Suseni 685
Konzervace cukrem 686

Konzervace jednotlivych druhi ovoce
a zeleniny

Ovoce 687

Angrest 687
Angrestovy kompot 687
Angrestovy dzem 687
Angrestovy dzem s bezinkovou prichuti
Angrestovd marmeldda 687
Angrestovy dzem s jinym ovocem 687
Angrestové Catni 688
Angrestovy rosol 688

687

Zmrazeny angrest v cukrovém sirupu 688

Bezinky 688
Bezinkovy dzem s jablky 688
Bezinkovy dzem s ostruzinami 689
Bezinkovd marmeldda 689
Bezinky susené 689

Boruvky 689
Boravkovy kompot 689
Boruvky ve vlastni §tavé 689
Bortivkovd marmeldda 590
Boruvkovy dzem 690
Boruvkovi $tava pafend 690
Bortvkovy rosol 690
Zmrazené boruvky 691

Broskve 690
Broskvovy kompot 691
Broskvovy dzem 691

Broskvovy dzem s rybizovou $tédvou 691

Broskve v brandy 691
Zmrazené broskve 691

Brusinky 692
Brusinkovy kompot I 692
Brusinkovy kompot II 692
Brusinkovy dzem 692
Brusinky s jablky 692
Brusinky s loupanymi $vestkami 692
Brusinky s mrkvi 693

Dyné 693

Dytiovy kompot s citrénovou §tavou 693
Dytiovy kompot s ananasovou §tavou 693

Dyriovy kompot bez sterilace 693
Dyné s brusinkami 693

Hrusky 694
Hruskovy kompot 694
Hruskovéa povidla 694
Hruskova pasta 694
Hrusky susené 694
Prachanda 695
Zmrazené hrusky 695

Jablka 695
Jablka ve vlastni §tavé 695
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Jablkovy kompot 695

Jablkovy kompot s jefabinami 695
Kompot z jablek a $vestek 696
Jablkovy kien 696

SuSend jablka — kiizaly 696

Jahody 696
Jahodovy kompot 696
Jahody ve vlastni §tavé 697
Jahodovy dzem 697
Jahodovy dZem s rybizovym protlakem 697
Jahodovd marmeldda
Tteny rosol z jahod 697
Jahodova §tava parenda 697
Zmrazené jahody 698

Jetabiny 698
Jefabinovy kompot 698
Jefabiny na zpusob brusinek 698
Jefabinovd marmeldda 698
Jetabinovd marmelada s jablky 698
Jefabiny susené 699
Kandované jefabiny 699

Kdoule 699
Kdoulovy kompot 699
Kdoulovy dzem 699
Kdoulovy rosol 699

Maliny 699
Malinovy kompot 700
Maliny ve vlastni §tavé 700
Malinovy dzem s pektogelem 700
Malinovd marmeldda 700
Maliny zmrazené 700

Meruiiky 700
Meruiikovy kompot 701
Meruiikovd marmeldda 701
Merutikovy dzem s pektogelem 701
Merutiky mrazené 701
Meruiiky susené 701

Ostruziny 701
Ostruzinovy kompot 701
Ostruzinovy dzem 701
Ostruzinovd marmeldda 702

Reveii 702
Revetiovy kompot 702
Revei ve vlastni $tavé 702

Rybiz 702
Kompot z ¢erveného rybizu 702
Cerveny rybiz ve vlastni §tavé 702
Rybizovy dzem 703
Rybizovy dzem nevateny 703
Rybizovy dzem s jahodami 703
Rybizovy dzem s visnémi nebo

tfeSnémi 703
Cerveny rybiz jako brusinky 703
Kompot z ¢erného rybizu 703
Dzem z ¢erného rybizu 703
Treny dzem z ¢erného rybizu 704
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Cerny rybiz s visnémi 704
Cerny rybiz v hustoté brusinek 704

Slivy — mirabelky — ryngle 704
Slivovy kompot 704
Rynglovy kompot 704
Mirabelkovy, slivovy, rynglovy dzem
s pektogelem 704

Sipky 705
Sipkovy kompot 705
Sipky v cukru nebo v medu 705
Sipkovy dzem 705
Sipkovd marmeldda 705
Sipkovd marmeldda s jablky 705
Sipky susené 705

Svestky 706
Svestky ve vlastni $tavé 706
Kompot z loupanych Svestek 706
Kompot z pulenych loupanych $vestek 706
Dzem z loupanych $vestek 706
Svestkova klevela 706
Svestkova klevela sterilovand 707
Svestkovad povidla 707
Svestkova pasta 707
Susené svestky 707

Tiesné 707
Tiestiovy kompot 707
Tres$né ve vlastni $tavé 708
Susené tiesné 708
Vinné hrozny 708
Hroznovy kompot 708
Rosol z vinnych hroznu 708
Visné 708
Vistiovy kompot 708
Vidné ve vlastni §tavé 708
Visné v cukru 709
Visné s octem 709
Sladko z vi$ni 709
Visiiovy dzem 709
Visiovd marmeldda 709
Visné v rumu 709
Kompot bez sterilace 709
DZzem michany 710

Zelenina 710
Brokolice zmrazena 710

Brukev (kedlubna) 710
Brukve v slaném nélevu 710
Brukev suSena 710
Brukev zmrazena 710
Skladovéni brukve 711

Celer 711
Celer ve slaném nélevu 711
Celer v soli 711
Celer v octovém nélevu (saldt) 711
Celer v octé 711
Celer v sladkokyselém nalevu 711



Fazolové s uzenym masem 88

Fazolové se zeleninou 89

Francouzskd z michané zeleniny 89

GuldSova 89

Houbova 89

Houbova horacka 89

Houbova jednoduchd 90

Houbova vyzivnad 90

Houbovi s ovesnymi vlotkami 90

Houbovi z ruzovek 90

Houbova ze suenych hub 90

Houbovi ze suenych hub a zbylé
bramborové kase 90

Houbova dspornd s brambory a vejcem 91

Houbova tspornd se smetanou
a zloutkem 91

Hovézi polévka s vlasovymi nudlickami 91

Hovézi s brambory a ryzi 91

Hovézi cibulova s vejcem 91

Hovézi cibulovd zapékana 91
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Teleci platky s Zampiony v alobalu 198

Hovézi maso 198

Hovézi vafené 198
Hovézi dusené se zeleninou 198
Hovézi zebro na houbach 199
Hovézi kyta s vejci (Stépanska pecend) 199
Frankfurtska hovézi pecené 199
Hovézi pecené s houbami 199
Hovézi pecené s parkem 200
Svitkova petené pfirodni 200
Svickova pecené na smetané 200
Znojemska pecené 200
Hovézi Stroganoff s jogurtem 201
Anglicky rostbif (rychly ro$ténec) 201
Rychly rostbif peceny na plotné 201
Rosténec protykany (klinovany) 201
Hovézi rolada s mletym masem 202
Hovézi roldda z polotovaru v tésté 202
Hovézi roldda v alobalu 202
Bifteky pfirodni 203
Bifteky s vejci (tournedos) 203
Medailénky ze svitkové 203
Bifteky v alobalu 203
Grilované bifteky s tatarskou oméackou 203
Grilované bifteky s ¢esnekem 203
Grilované bifteky s kfenem 204
Grilované bifteky s houbami

(zampi6ny) 204
Hovézi platky na hifbkach 204
Hovézi plitky (roSténky) na zdzvoru 204
Hovézi platky (ro$ténky) na sardeli 204
Hovézi platky (rosténky) na paprice 204
Hovézi platky na kofeni 204
Hovézi platky Rema na paprice 205
Hovézi platky Rema se zeleninou 205
Rosténky dusené 205
Rosténky s prouzky osmazené cibule 205
Rosténky na ¢esneku (Zbojnickd) 206
Rosténky na paprice 206
Rosténky s kienem 206
Rosténky se smetanou 206
Rosténky dusené na viné 206
Rosténky s houbami 207
Rosténky se zeleninou 207
Smazené rosténky 207



Plnéné ‘rosténky 207

Rosténky s cibuli v alobalu 207

Rosténky se syrem v alobalu 208

Zapékané rosténky s kienem a syrem 208

Gratinované rosténky s pérkem
a Sunkou 208

Gratinované rosténky se syrem 209

Grilované rosténky s paprikami 209

Hovézi zévitky s houbami 209

Hovézi zavitky s mletym masem 209

Hovézi zévitky se Sunkou 210

Hovézi zavitky (Spanéliti ptécci) 210

Hovézi zavitky se zeleninou 201

Hovézi maso (kostky) s cuketami
(baklazény) 211

Hovézi maso s mrkvi 211

Hovézi maso (kostky) s pérkem 211

Hovézi maso s paprikami 211

Hovézi ragi (kostky) s pikantni
oméckou 211

Hovézi nudlicky na ¢esneku 212

Hovézi nudle na slaniné 212

Cinské svickova 212

Hovézi filé v alobalu 213

Hovézi nudlicky s paprikou a Sunkou
v alobalu 213

Hoveézi $piz 213

Hovézi gulas 213

Hovézi guls s rajcaty 214

Hoveézi gulds s fazolkami 214

Znojemsky gulas 214

Hovézi gulas s tykvi 214

Gulas s feferonkami 214

Myslivecky gulas 214

Gulas z hovéziho srdce 215

Hoveézi srdce se smetanovou oméackou 215

Dritky s houbami (zampiény) 215

Dritky se syrem a uzenym masem
(Sunkou) 215

Hovézi jazyk vaieny 216

Hovézi uzeny jazyk vafeny 216

Hovézi uzeny jazyk s houbami 216

Hovézi ledvinky 216

Hovézi mozek smazeny 217

Smazené veminko 217

Jehnééi a kizledi maso 217

Kuzle (jehn€) smazené (8 osob) 217
Kuzle¢i (jehnéci) pecené s nddivkou

(8 osob) 217
Kuzle¢i (jehnéci) maso na paprice 218
Kuzle¢i (jehnéci) kotlety s hraSkem 218
Kuzle¢i (jehnééi) maso na Zampiénech 218
Kuzle¢i (jehnéci) kyta na cesneku 218
Kuzle¢i (jehnéci) pilaf 218
Kuzleti (jehnéci) maso zadéldvané 218

Skopové maso 219

Skopové pecené na cesneku 219
Skopova pecené na houbéch 219

Skopova pecené na smetané 219

Skopové maso s fazolemi 219

Skopové s kapustou 220

Skopové s kapustou a brambory 220
Skopové maso na majordnce 220

Skopova kyta na viné 220

Skopové maso zadélavané se zeleninou 221
Skopovy hibet s cibulovou oméckou 221
Skopové kotlety zapékané s brambory 221
Rychlé skopové kotlety 222

Skopové fizky na rajéatech 222

Skopové fizky na slaniné 222

Skopova zebirka na slaniné 222

Skopovy gulas 223

Skopovy pilaf (rizoto) 223

Skopové ragi 223

Skopovy saslik 224

Krilik domdci 224

Krélik peceny na Cesneku 224
Kralik peceny s kminem 224
Kralik peceny na slaniné 224
Krilik na smetané 225

Krélik nacerno 225

Kralik na sardeli 225

Kralik duSeny na paprice 226
Krélik s rajcaty na viné 226
Krali¢i hibet s houbami 226
Krali¢i hibet s pikantni $tdvou 229
Kréli¢i pfedek se smetanovou omackou 227
Kréli¢i predek zad€lavany 227
Smazeny krélik 227

Koiiské maso 227

Gulés z kotiského masa 227
Svickova z koniského masa 228

Zvérina 228

Srnéi kyta na smetané 229

Marinovand srnci kyta (hibet) 229

Srnéi kyta (hibet) s cervenym vinem 229

Pecend srnci kyta (hfbet nebo plec) na
tymidnu 230

Srnéi bifteky 230

Srnéi kotlety v alobalu 230

Srnéi medailénky na Zzampiénech 230

Srnéi ruldda 231

Srnéf fizky plnéné 231

Srnéi fizky se sdzenymi vejci 231

Smnéi zdvitky 231

Srnéi zévitky se zampiony v alobalu 232

Srnéi zévitky se zeleninou v alobalu 232

Srnéi dzuve¢ 232

Srnéf (jelenf) guld§ 232

Srnéi perkelt 233

Srnéi ragi se smetanou 233

Srnéi ragd s lecem 233

Srnéi ragi s vinem 233
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Srnéi $piz 234

Srnéi jatra 234

Danéf kyta (hfbet) nacerno 234

Dan¢i fizek plnény 234

Dandi fizek s houbovou naplni 235

Danéi (jeleni) zavitky 235

Jeleni kyta protykand 235

Jeleni fizky v alobalu 235

Jeleni kyta smazend 236

Kanéi kyta na ¢esneku 236

Kanti kyta se Sipkovou (jahodovou)
oméckou 236

Kanéi kotlety na Zzampiénech 236

Kanéi gulds 237

Mufloni kyta na Cesneku 237

Mufloni kotlety s bramborami 237

Gulas z mufloni plece 237

Bazant peceny na slaniné 238

Bazant na zampiénech 238

Bazant peceny plnény jablky 238

Bazant peceny s nddivkou 238

Bazant peceny s nadivkou na hroznovém
viné 239

Slavnostni bazant s ofechy 239

Bazant na smetané 239

Bazant se zelenym hraskem 239

Mlady bazant s jablky v alobalu 239

Holub divoky peceny 239

Holub divoky na zdzvoru 240

Holub divoky nadivany 240

Holub divoky v alobalu 240

Divoké husa peena 240

Divokd husa na smetané 241

Divoké kachna pecend 241

Divoké kachna s jablky 241

Ruldda z divoké kachny 241

Koroptve upecené na slaniné 242

Koroptve na smetané 242

Kvicaly pecené 242

Kvicaly s houbami 242

Sluka pecend 242

Sluka s houbami 242

Peceny tetfev 242

Tetfivek duSeny 243

Tetiivek peceny 243

Divoky kralik peceny 243

Divoky kralik s houbovou oméckou 243

Divoky kralik na paprice 243

Divoky krélik na smetané 244

Zajic peceny — pfirodni 244

Zajic peceny na Cesneku 244

Zajic peceny na cibuli — cibulaf 244

Zajic nacerno 244

Zajic na smetané 245

Zajeki tizky s houbami 245

Kanéi karbanitky 245

Srnéi (jeleni) mleté zévitky 245

Mleté placicky ze srnéiho masa 246

Hasé ze zvéfiny 246

Pastika 246
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Jatrova pastika s vejci 246

Smazend pasitka 246

SmaZend uzenafskd pastika v pivnim
tésticku 246

Smazend jatrova pastika se syrem 247

Zapékany chléb s pastikou a syrem 247

Sétetky s jatrovou pastikou 247

Lan¢mit 247

Opeceny lanémit 247

Opeceny lan¢mit s nivou 247
Smazeny lan¢mit se syrem 247
Lan¢mit v tésticku 248
Lanémit s lecem 248

Lanémit na paprice 248
Lan¢mit s rajéaty a syrem 248
Gulas z lanémitu 248
Lan¢mitové smazenky s houbami 249
Lan¢mitem plnéné papriky 249
Lanémit zapeteny se syrem 249
Lan¢mit dalmatinsky 249
Lan¢mit na panvi 249

Uzeniny

Gulas ze salamu 250
Saldm smazeny v téstitku 250
Saldmové misky 250
Saldm s zampi6ny v alobalu 250
Baracnickd smés 250
Saldm se zeleninou a brambory
v alobalu 251
Uzenina se zelim 251
Kabanos v hrasku 251
Gulas z parka 251
Perkelt z parku 251
Pérky v listkovém tésté 252
Pérky na paprice 252
Péarky smazené v syrovém tésticku 252
Pérky zapecené se syrem 252
Pérky s Cervenym zelim v alobalu 252
Teleci parky se syrem a slaninou
Teleci parky se zeleninou 253
Spekacky s cibuli na ving 253
Spekétky v kapusté 253
Spekackovy $piz 253
Rohlik s parkem v alobalu 254
Zapékané rohliky s naplni 254
Toasty se Sunkou a kompotovanym
ovocem 254
Toasty se Sunkou a Zampiény 254

Mietd masa 254

Sekand pecené 254

Sekand petené s houbami 254

Sekand pecené s kapustou 254

Sekand pecené se smetanou 254

Sekand pecené z vafeného hovéziho
masa 254



