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Zvláštní poznám ka .................... 5
Jak používat ikony .................... 6
Úvod...........................................15

Z á k la d y ................................... 17
Kresba k řídou ...........................18 kreslení 345 • •

Kresba mokrou k říd o u ............19 kreslení 345 • •

Kresba suchou křídou .............20 kreslení 345 •
Křída a tekutý šk ro b ...............21 kreslení 345 •
Klikyháky ................................. 22 kreslení 345 • •

Volná kresba ............................23 kreslení 345 •
Křídový otisk ............................24 kreslení 345 •

Složitější křídový otisk ...........25 kreslení 345 •
Obrys postavy...........................26 kreslení 345 • •

Kreslení geometrických tvarů 27 kreslení 345 •
Kresba lepidlem a pískem ..... 28 kreslení 345 •
Sežehlený voskovaný p ap ír.... 29 kreslení 345 • • • •

Horký p a s te l .............................30 kreslení 345 • • • •
Malování rostlinným barvivém..31 malování 345 •

Volná malba .............................32 malování 345 • •

Malba vodovými barvami ...... 33 malování 345 • •

Malování prsty ........................ 34 malování 345 • • •

Malování na stojanu ...............35 malování 345 •

Barevná h m o ta ........................ 36 malování 345 • • •

Roztekliny................................. 37 malování 345 •
Barevné kaňky ........................ 38 malování 345 • •

Monoprintový otisk ................. 39 malování 345 • • •

Barvení papírů ........................ 40 malování 345 • • •

Barevná razítka ...................... 41 malování 345 •
Dlaňová (chodidlová) razítka . 42 malování 345 • •

Malování na kam ínky .............43 malování 345 • •

Modelovací hmota ................... 44 modelování 345 • • • •

Kvasnicové těsto ..................... 45 modelování 345 • • •
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Modelovací hmota ze sody ..... 46 modelování 345 • • • •

Vařená modelovací hmota ..... 47 modelování 345 • • •

Nevařená modelovací hmota .. 48 modelování 345 •

Pozorování škrobového roztoku . 49 modelování 345 • • •

Modelování z arašídového másla 50 modelování 345 • •

Mýdlová h m o ta ........................ 51 plastika 345 • •

Koláž ..........................................52 koláž 345 • •

Koláž z transferového papíru . 53 koláž 345 • •

Stříhej a lep ..............................54 koláž 345 • •

Přilep, co můžeš ...................... 55 koláž 345 •
Provlékání a š i t í ...................... 56 projekt 345 • • •

Plastika ze d řev a ..................... 57 konstrukce 345 • •

Plastika z odpadového materiálu 58 konstrukce 345 •
Podzim  - z á ř í ..........................59
Opékané papírové talíře ........ 60 kreslení 3 • • •

Kreslení dětským olejem ....... 61 kreslení 3 •

Fixy na lesklém papíře ...........62 kreslení 3 • •

Kresba na textil se šablonou .. 63 kreslení 3 • • •

Křídové otisky předm ětů.......  64 kreslení 4 • •

Barevné otisky l i s tů ................65 malování 3 •

Válečkový tisk ......................... 66 malování 4 • •

Polystyrénový t i s k ................... 67 malování 4 • •

Houbová ra z ítk a ...................... 68 malování 4 • • •

Otisky listů v křídové cákanici . 69 malování 5 • •
Zahrádka na ta l í ř i ................... 70 modelování 3 • •

Papírová p la s tik a .................... 71 plastika 4 • • •

Přírodní k o láž ...........................72 koláž 3 • •

Popletený obrázek ................... 73 koláž 5 •
Kresba zalitá lepidlem ............74 projekt 3 • • •

Tkaní na větvičkách................75 projekt 5 • • •

Lepená sk ládanka ................... 76 projekt 5 •
Prstoví m aňásci....................... 77 projekt 5 • •
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Plastika z papírových proužků . 78 konstrukce 5 •

Podzim  - říjen
Kresba sladkou k řídou ............79 kreslení 3 • •

Kresba svazkem p as te lů ........ 80 kreslení 3 •
Kresba křídou na mycí houbu 81 kreslení 3 • •

Pavučina ................................... 82 kreslení 4 • •

Křída vpitá do podmáslí ........ 83 kreslení 4 • •
Záhadný obrázek ..................... 84 malování 3 •
Otisky prstů .............................85 malování 3 • •

Kutálivé o tisk y ........................ 86 malování 3 • •

Malování křídovým práškem . 87 malování 3 • •

Leštidlové otisky l is tů .............88 malování 4 • •

Strašidelný s ý r ........................ 89 modelování 3 • •

Tajemná dýňová t v á ř ..............90 koláž 4 • •
Vtlačovaný nástěnný květináč ..91 projekt 3 • • •

Tkaní na prkénku ................... 92 projekt 4 • • •

Maska z punčochy................... 93 projekt 5 • •

Strom s traš id e l........................ 94 projekt 5 • •
Figurky z podzimních přírodnin 95 projekt 5 • •
Velký strašidelný d ů m ............96 konstrukce 4 • • • •

Herecký kostým z lepenky..... 97 konstrukce 5 • • • •

Podzim - listopad
Dlaňové obrázky...................... 98 kreslení 3 • •

Svíčkové p as te ly ...................... 99 kreslení 3 •

Chlupatá k re sb a .................... 100 kreslení 3 • •

Průsvitná pastelová kresba .. 101 kreslení 3 •
Tečkovaná kresba ................. 102 kreslení 4 •

Kukuřicové razítko ...............103 malování 3 •
Obraz s prázdným místem ... 104 malování 3 • •

Otisk na barevném podkladu . 105 malování 3 • • •

Malování s otočkou ...............106 malování 3 •

Malování s pale tou ................107 malování 5 •
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Balon z provázků .................. 108 plastika 4 • • •
Plastika ze zmačkaného alobalu 109 plastika 4 • •
Barevná alobalová plastika ..110 plastika 4 •
Šití na proděrovaném tácku .111 projekt 3 • • •
Album uměleckých d ě l ..........112 projekt 3 • •
Prstoví maňásci z kalhotové záložky 113 projekt 4 • •
Skladnéjevištž loutkového divadla 114 projekt 4 • •
Kruhové tkaní ....................... 115 projekt 4 • • •
Rytý přívěsek ........................ 116 projekt 5 • •
Zima - prosinec .................. 117
Kresba skořicí ....................... 118 kreslení 3 •
Obtisk na látce ...................... 119 kreslení 3 • • • •
Pastelová vitráž .................... 120 kreslení 4 • • •
Obrázky ze ztuhlého lepidla . 121 kreslení 4 • •
Míšení barevných skvrn na papíře 122 malování 3 • •
Zářivá malba ..........................123 malování 3 •
Razítka z vložek do bot ........ 124 malování 4 • •
Vitrážová m a lb a .................... 125 malování 4 •
Sněhová m a lb a ...................... 126 malování 4 • •
Malování na okno.................. 127 malování 5 • •
Sladká mátová p la s tik a ....... 128 modelování 3 • •
Chlebová plastika ................. 129 modelování 4 • • • •
Marcipánové ovoce ................130 modelování 5 • •
Modelování s bílkovou polevou 131 plastika 4 • • •
Sladcí b rouc i...........................132 plastika 5 • •
Provázkové ornamenty ........ 133 projekt 3 • •
Kreslení na keramické kachle 134 projekt 3 •
Obrázek ze světlých dírek .... 135 projekt 4 • • •
Stojící fotografie .................... 136 projekt 5 • • •
Adventní krabičky ................137 projekt 5 • •
Zima - leden
Kresba křídou namočenou v barvě 138 kreslení 3 • •
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Kresba lepidlem a křídou .... 139 kreslení 4 •

Výtvarné knížečky ................140 kreslení 4 • •

Galerie v leporelu.................. 141 kreslení 5 • • •
Zasněžený lept ...................... 142 kreslení 5 •
Pět dřevěných ra z íte k ...........143 malování 4 • •

Malování s pa le tou ................144 malování 4 •
Houpavé malování ................ 145 malování 4 • •
Malování s kyvadlem ............146 malování 4 • •
Batika s lepidlem .................. 147 malování 5 • •

Solné figurky ..........................148 modelování 5 • • •
Modelování z drátů ...............149 plastika 5 • • •
Koláž z nasbíraných předmětů 150 koláž 3 •
Svícen ..................................... 151 projekt 3 • • •
Vycpaný látkový t v a r ............152 projekt 4 • •
Vycpaný papírový tv a r ..........153 konstrukce 3 • •

Model zvířete v životní velikosti 154 konstrukce 3 • • •

Nízký reliéf ze d ře v a .............155 konstrukce 4 • •

Hřebíková koláž .................... 156 konstrukce 4 • • • •

Abstraktní lepenková plastika 157 konstrukce 5 • • •

Zima - únor
Pastelový otisk krajky ..........158 kreslení 4 •
Pečené pastelové špačky...... 159 kreslení 4 • • •

Křídový otisk ..........................160 kreslení 5 • •

Pastelový a voskovkový otisk 161 kreslení 5 •
Tři srdcové šablony ............... 162 kreslení 5 • •
Malba s transferovým papírem 163 malování 3 •

Malování transferovou barvou 164 malování 3 •

Malování na alobal ...............165 malování 3 •
Malba posypaná solí .............166 malování 4 • • •

Sádrové razítko ..................... 167 malování 4 • • •

Sladká hmota ........................ 168 modelování 3 • •
Jablečná pizza ve tvaru srdce 169 modelování 3 • • •
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Vitrážové sušenky ................. 170 modelování 4 • • •
Koláž z transferového papíru 171 koláž 3 • •
Srdcový obrázek .................... 172 koláž 4 •
Závěsné srdcové pruhy .........173 koláž 5 •
Šití na kartě ...........................174 projekt 3 • • •
Jednoduchý dalekohled ....... 175 projekt 3 • •
Jedlý náh rde ln ík ................... 176 projekt 5 • •
Barevná dřívka ..................... 177 konstrukce 4 • •
Břízový obrázek ..................... 178 konstrukce 5 • • •
Jaro - b ře z e n ........................179
Křídová kresba se šablonou .. 180 kreslení 3 • •
Kresba na smirkovém papíře 181 kreslení 3 • • •
Kresba křídou na látku ....... 182 kreslení 3 • •
Vrstvené barevné bonbony ... 183 kreslení 4 • • •
Otisk kresby na smirkovém papíře 184 kreslení 4 • • •
Lesklá kresba ........................ 185 malování 3 • •
Škrobová barva ..................... 186 malování 4 • • •
Barvení vajec kutálením v barvě 187 malování 5 • • •
Batikovaná vejce ................... 188 malování 5 • • •
Barvení v cibulových slupkách 189 malování 5 • • •
Plastika z igelitového sáčku . 190 plastika 3 • •
Zmrazené balónky.................191 plastika 3 • •
Mozaika z vaječných skořápek 192 koláž 3 •
Břízová koláž ..........................193 koláž 3 • •
Papíroví panáčci.................... 194 koláž 4 • •
Neonové tkaní ....................... 195 projekt 4 • • •
Náramky z papírové hmoty .. 196 projekt 5 • •
Papírové klobouky ................ 197 konstrukce 3 • •
Jaro - duben
Kreslení škrobem a křídou ... 198 kreslení 3 • • • •
Malování značkovačem........ 199 kreslení 3 • •
Vyřezávané p aste ly ...............200 kreslení 4 • • •



Název činnosti Typ činnosti Věk Příprava Pomoc Pozor Autor

a ЯИ Ti m
Křídový obrázek na ručníku . 201 kreslení 4 • • •
Kouzelná kresba ................... 202 kreslení 5 • • • •
Malování práškovou barvou . 203 malování 3 • •
Barva z kukuřičného sirupu . 204 malování 3 •
Vaječná b a rv a .........................205 malování 4 •
M ram orování..........................206 malování 5 • • •
Reliéfní otisk ..........................207 malování 5 • • •
Lisovaná modelovací hmota . 208 modelování 3 • •
Slaná k eram ika ..................... 209 plastika 4 • • •
Skleněná pokladnička...........210 projekt 4 • • •
Kroužky na ubrousky ...........211 projekt 4 • •
Chodící loutky ....................... 212 projekt 4 • •
Vyšívání na drátěném pletivu 213 projekt 4 • •
Krabice na poklady ...............214 projekt 5 • • •
Plastika z krabic ................... 215 konstrukce 3 • • •
Asambláž ................................216 konstrukce 3 • •
Alobalové poklady ................. 217 konstrukce 4 • •
Jaro - květen
Tavenina na kávovém filtru . 218 kreslení 3 • • •
Křídové květiny ..................... 219 kreslení 4 •
Vpalovací otisky .................... 220 kreslení 5 • • •
Salátová odstředivka ............221 malování 3 • •
Akvarelové pastelky .............222 malování 3 •
Malba válečkem na p lo t....... 223 malování 3 • •
Obrázek s flitry ..................... 224 malování 3 •
Obrázek s barevnou solí ...... 225 malování 3 • •
Bublinové otisky ................... 226 malování 4 • •
Korálky z moučné h m o ty ..... 227 modelování 4 • •
Jedlá modelovací hmota ...... 228 modelování 4 • • •
Mobil z hedvábného papíru .. 229 plastika 4 • •
Mýdlová p las tik a ................... 230 plastika 5 • • •
Sypaná koláž ..........................231 koláž 3 •
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Konfetová k o láž ..................... 232 koláž 3 •

Strom plný nálad .................. 233 koláž 5 • •

Poklad na provázku ..............234 projekt 3 • •

Textilní podložka pod notýsek 235 projekt 5 • • •

Mořská scéna ..........................236 konstrukce 5 • •

L é to .........................................237
Kreslení do písku .................. 238 kreslení 3 •
Stínová kresba ...................... 239 kreslení 4 • •

Velká kaňka ...........................240 malování 3 • •

Malování na plotě ................. 241 malování 3 •
Cákancová m a lb a .................. 242 malování 4 • •

Malování s rozprašovačem ... 243 malování 4 •

Seznámení s akvaplastem .... 244 modelování 4 • •

Plastika z akvaplastu ...........245 modelování 4 • • •

K uželky................................... 246 plastika 4 • •

Tkaní na plotě ....................... 247 plastika 4 •

Výroba c ihel............................248 plastika 4 • •

Stavění z cihel ....................... 249 plastika 4 •

Vyšívání na košíku ...............250 projekt 4 • •
Rámečky na vylisované květiny 251 projekt 5 • •

P řeh líd k a ................................252 konstrukce 3 • •

Lodě ........................................ 253 konstrukce 4 • • •

Ozdobná hůlka ...................... 254 konstrukce 4 • • •

Drak z papírového sáčku ..... 255 konstrukce 5 • •

Autíčko z k rab ice................... 256 konstrukce 5 • • •

Rejstřík ................................... 257


