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Zpravodajstvi

Prohlaseni Ceské obce sokolské - Vzpo-
minka na Jana Palacha

Kronika

Vyroci v sokolskych jednotach - Predsta-
vuji se ... DaleSice a Svatobofice
NavsStéva - Ta, kterd byla prvni - Zupa
TyrSova

Zivot zup a jednot

Sport - Silovy trojboj v Nymburce - Chuchel-
sky aerobik zlaty - Prebor nejlepSich volejba-
listu - Trenér Stanislav Vyzina - ModficCti
nohejbalisté - Dacické judo

Osobnost - Sona Prochazkova

Turistika - Pozvanka zupy JeStédské - Liberec

Sokol a spoleCnost

Kultura - Vycpalkovska vyroci (2) - Diva-
dlo v Sokole PySely

Vzdélavani - Oblastni stfedisko v Olomouci -
To byl Sokol (14)

Historie - Kalendarium 1918

N4zory - K Waldaufové knize - Penize na
sport a télovychovu

SpoleCnost - Galerie - Rozlouc€eni - Sokol
a propagace (2)

ZahraniCi - TV Sokol Mnichov slavil

Ekonomika, Zdravi, Pro lustitele

Harmonizac¢ni novela autorského zakona
Kapitoly o zdravé vyzivé (7) - Chléb, za-
kladni potravina

Obrazkové sudoku

Hledejme sokoly Q
Na popud Sokolské Zupy Svycarské *
se na Ctenafe Casopisu SOKOL obracime
se zadosti o pomoc pfi patrani po osob-
nich informacich o ¢s. legionafich, ktefi
za 1. svétové valky padli ve Francii. Pfivi-
tdme dalSi zajimavosti, napfiklad o jinych
sokolech-legionafich, pochovanych nejen
ve Francii.

JUNIOR SOKOL

Pfipominame start velké pdlroéni soutéze, v niz si mladi tenafi
mohou zahrat na detektivy a patrat v kronikdch. A protoze se
blizi Velikonoce a jaro je také jiz pomalu za dvefmi, nabizime
uplést vonavé véneCky. A pak samoziejmé

v Junior Sokolu naleznete stalé rubriky, jako je Sokolska
encyklopedie, E-brouzdalisté a dalsi.

Metodické listy

Kromé jiz zavedenych metodickych seridlu v tomto Cisle uvadime

Hlasovou vychovu, vyzvu K soutézim Svétového svazu sokolstva,

nové graficky zpracovanou Sloni rozcviCku pro nejmensi a Sporty
v piirodé - Gvod k metodice zimnich sportd.



