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Zpravodajstvi

Vzpominka na T. G. Masaryka a E. Bene3e - Pred-
bézné pfihlaSky na gymnaestradu - Pietni setka-
ni na BohdaSiné

Kronika

115 let Sokola Novy Hradec Kralové - Pozvani do
Jesenikl - V Jallvéi slavili Sedesatiny - Sokolské
mladi v Praze - Po celé republice se ,sokolilo" -
Taborova ohlédnuti - N&vstéva: MecCe v rukach
sokoll

Zivot zup a jednot

Sport - Vybér COS na Sokol Cupu - Memoriél
Jaroslava Vaclavika - Sokolsti nohejbalisté
mezinarodné - European Kids Athletic Games -
Uspéchy dracich juniorfl - ,Double" z Certovych
proudd - Sokolsti kanoisté na MS masters
Osobnost - Vlastni cestou aneb ,Vzpominejte
se mnou"

Turistika - Na tom prazském mosté...

Sokol a spoleCnost

Kultura - Zahrani¢ni Uspéch sokolskych ochot-
nikG - Pfipomindme loutkafim - Pojdte s nami
na...

Historie - Sokol v protinacistickém odboji IX
Zahranici - llirsky prapor opét zavlal pod Snéz-
nikem

Spole¢nost - Galerie jubilantll - Rozlouceni -
Listopadové pfipomenuti - Za Sokolem v pred-
vale¢nych KoSicich - O duSi naroda (6)

Nazory - K 9. sjezdu COS v roce 2010 - Seniofi
v jabloneckém Sokole

Ekonomika, Pro luStitele

Ekonomika - Vite, coje fundraising? (2) - Sokol-
sk& vSestrannost jako nastroj aktivniho starnuti
Pro luStitele - Sudoku

[16- 17]
Vlastni cestou aneb
»Vzpominejte se mnou"
Sestra Vlasta TfeSnakova, Clenka
Sokola PraZzského, je uznavanou
télovychovnou odbornici. Svoji
pedagogickou, trenérskou a tvQréi
profesionalitou i ve svych jedena-
osmdeséti letech oslovuje kazdého,
kdo se s ni na poli jejiho plsobeni
setkava.

Metodické listy

Plazovy volejbal, ktery je historicky mladSim sportem nez

Sestkovy volejbal, sice neni v sokolsky jedno-
tach tak rozSifen, ale postupné si ziskava
stale vétSi oblibu. Zéakladnimi informacemi
o pldZzovém volejbale a jeho nécviku vas v Me-
A todickych listech provede Rostislav Voralek.



