OoOBSAH

Uvodem

PR\V/NICAST

ODDIL
A i
A2
A 3
A 4
A 5
A 6
A7
A 8
A 9
A 10
A 11
ODDIL
B 1
B 2
B 3
B 4
B 5
ODDIL
C 1
C 2
c 3
C 4
C 5
C 6
c 7
C 8
ODDIL
D 1
D 2
D 3

A

Planeta Zemé

Povrch Zemé

Mofre

Jak stara je nasSe Zemeé?
Kdy wvznikl Z2zivot na Zemi?

Jak dlouho uz Ziji lidé na Zemi?

Kolik obyvatel ma dnes nasSe planeta?

Obyvatelstvo svéta a jeho vyziva
Jak mluvi obyvatelé naSi planety?
Analfabeti ve sveétée

Mir - zakladni podminka existence

B

Krev

Kolik mame krve?

Krevni skupiny a transfuaze krve
Krev - duilezitd surovina

Pozoruhodny darce krve

C

Voda

Vyznam vody

Voda - zakladni surovina
Voda v lidskem téle

Lidsky organismus a potfreba vody

lidstva

Chemické a fyzikalni viastnosti vody

Voda v prirodé

Neni voda jako voda

D
NasSe potrava
Hlavni zdroje Zivin

UziteCny hmyz

0 00 ~N ~N N N O o o o O

o ©O© © © ©

11
11
11
12
12
12
13
13

14
14
15



o oo oo O
N O o1 b

m M M M m m m m
— 0 N O o A ow N

e e D T o I e T o R
0o ~N o o B~ W P

[ I «p N «p N «p BN «p BN P )
o o1 B oW o

123

Rasy jako zdroj vyzivy
Mléko a bakterie

jod a morské ryby
Chemické slozeni zivin

E

Vzduch

Bakterie v atmosfére
Atmosféra na Marsu
KoSmicka lod

Krev a dusik

Atmosféra a lidské zdravi
Vodik

Dychani

F

Lidské srdce

SrdeCni nemoci a jejich léceni
Osobni kardiograf

Jakou praci kona lidské srdce?
Krevni obéh

Moderni nemoci

Co je infarkt?

Prvni infarkt u opice

G

Travici ustroji

Skladba travici trubice

Zlazy traviciho uastroji

Je chléb sl adky?

Fotograficka kamera v Zaludku

Vst febavani zivin

H

Ceskoslovenska socialisticka republika
Ceskoslovenské lazné

Mésto, ve kterém Ziji budouci lékari

OPAKOVANI

15
15
15
16

17
17
17
17
18
18
18
18

20
20
21
21
21
22
22
22

23
23
24
25
25
25

27
29
29



124

2. Obrapné viastnosti krve
3. Kvalita pitné vody
4. Zdroje wvitaminG
5. Pomocnik moderni védy
6. Vznik mikrobiologie
7. Metabolismus bilkovin
8. Cerveny Kk¥Fiz
9. Dvé& anekdoty z lékarské ©rdinace
DRUHA CAST
LEKCE__ 1
1n jé&Zba ropy v Ceskoslovensku
2» Indové a ¢ aj
3. Plynovod pod Stredozemnim morem
4. Mrtvé morfe ozije?
5. Teplo pro pristi generace
6. Elektrina i ze snéhu
7. Moderni vyZiva zvirat a lidské zdravi
8. Rostliny proti chladu
9. Umeéla plda
10. Kapkova zavlaha
11. Problémy' ochrany rostlin
12. Nerostné bohatstvi oceanu
14. Angolska lidova republika
1 5. Aeroponie
LEKCE 2
16. Vznik cytologie
17. Jan Evangelista Purkyné
18. Individualni biochemicka specifita
19. Bunky lidského organismu
20. Z fyziologie bunky
21. Nejmensi bunka
22. Jo starnuti bunky nahoda nebo nutnost?
23. Transplantace kostni drené
24. Kostra stehna
LEKCE 3
25. Jak rychle se rodila Zemé

32
32
33
33
34
35

35

37

38
38
38
38
39
39
40
41
41
41
42
43
45
46

47
48
49
50
51
51
52
53
53

54



26. Hlinik v prirodé

27. Nové predstavy o slunecni fotosfere
28. Objev nej starSich zivych organismu
29. Co odhaluji chemické analyzy

30. Kde zacina zivot

31. Viroidy

32. Koacervaty
LEKCE 4
33. Imunologie je Zzivot
34. Konec Zloutenky?
35. Ockovani proti zubnimu kazu

36. Srdec¢ni chlopné s anitbietiky
37. Odvazny zasah chirurgt

38. Uméla krev

39. Vynalezy budoucnosti

40. Elektronicky zdravotni teplomér

41. Na pomoc lékarfim

42. Nové moznosti v lééeni cévnich chorob
43. Pocitac a klinicka smrt
LEKCE 5

44. Choroby z hladu

45, Italska trageédie'’

46. Vitaminy

47. ROGst prdmérného lidského véku
48. Mladez USA propada narkomanii

49. Vesnice mladych starct

LEKCE 6
50. Alexander Fleming a objev peni
51 . Negativni uUcCinky tetracyklinu
52. Interferon neni zazracény lék

53. Umély penicilin

54. Kdyz se rodil mikroskop
LEKCE 8

55 . Co jsou bakterie

56 . Jak délime bakterie



59.

60.
61.
62.
LEKCE
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
LEKCE
71.
72.
73.
74.
75.
76.

Fermentacni pfFiprava aminokyselin

Bakterieprodukujilyzin

Bakterie odstranuji herbicidy

Bakterie vyrabéji inzulin
9
Chemieamikroorganismy
Biogenni prvky
Polymerace
Vyskyt vodiku v pfFirodé
Kolobéh pesticidd v Zzivotnim
Stopové prvky ve vyzivé
Nebezpecné kaomi um
PCB
10
Sacharoza
Inzulin
Cukrovka a poruchy zraku

Epidemie morfinismu

prostredi

Vice balastnich latek v potrave

Jak zijideti?

7 7 _Invalidita

78.
79.
LEKCE
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.

Lze nemocné cukrovkou operovat?

Nadorové bujeni na membranach

11

Ochrana pfed ionizaCnim zarenim

Nebezpecné opalovani
Laser zvysSuje vynosy

Co s radioaktivnim odpadem?

Radioaktivita a ochrana Zzivotniho prostred

Lékafi proti jaderné valce

Jak dlouho Ziji c¢ervené krvinky savcl?

Piony proti rakoviné

76
77

78
78

79
80
81
81
82
83
83
84

85
86
86
87
88
89
89
90
91

92
92
93
94
95
95
96
97



LEKCE 12

88 Snazsi porod relaxinem 98
8o, Mateifské mléko obsahuje rdstovy faktor 98
90. Déti a Skola 98
91 . Posmrtny porod 99
92. Dalsi deéeti ze zkumavky 100
93. Planovani rodiny ve Vietnamu 100
94. Pro€ nemohou mit dité&? Lol
95. Imunologicke priciny sterility 102
LEKCE 13
06. Plan na ozdraveni mikroklimatu 102
o7. Jak solime 103
gg. LécCba bez antibiotik to4
99. Laboratorni pokusna zvirata 105
100. Komari zblizka 105
101 . Biokrystaly v lékarstvi 106
1 02. Pitna voda 107
LEKCE 14
103. Nahradni dily pro clovéka 108
104 Pro¢ vzrGsta obsah dusi¢nani ve vodach? 110
105 Jak bude vypadat svét v roce 2 000 110
106. Ischemické choroby srdecni 111
107. Olovo a zdravi Cclovéka e
108. Lymfaticky systém 113
LEKCE 15
109. Zmrazena embrya jako genové banky 115
110. Plazmidy a genetické inzenyrstvi 115
111. NebezpecCnéjSi nez jaderna energie? 117
112. Clovék a teplo 118
113. Zuby v plasticke hmote 119
114. Zubni kaz 19

115. OcCkovaci latky budoucnosti s



