SPOLECNOST PROC SE MUZI

VED ME VEITME, ] 1 BOJi ZAMILOVAT
(LENKA PLATENIKOVA) (CHARLOTTE
BENATSKA)
ROZHOVOR ZDRAVI
08 JSI TO, COJiIS? (ROZHOVOR MATYASE ZRNA 34 TOUHA PO KRASE, KTERA MUZE
SANTROPOLOZKOU MARKETOU SLAVKOVOU) ZABIJET (JARMILA RYDLOVA)

37 PORADNA (TEREZA BALTAG)
39  MESIC KVETOVEHO OPOJENI (PSYCHOLOGIE NATALIRI)

SPOLECNOST

43 PROC BEHEM EKONOMICKE KRIZE ZAPLACOU
MILENKYVICE NEZ MILENCI
(EKONOMICKE PRIBEHY LUKASE KOVANDY)

44 CO PORADIT RODICUM ZAVISLYCH (KAREL NESPOR)

OSOBNI ROZVOJ

46  NEVITE, JAK DAL? POMOHOU MOTIVACNI
VZTAHY ROZHOVORY (SARKA KUBCOVA)

14 PROC SE MUZI BOJi ZAMILOVAT TERAPIE

(CHARLOTTE BENATSKA) . )
CO MI VLASTNE JE? (ALICE SPURNA)

. LIDSKE OSUDY DRCENE TiHOU
TEMA MOTYLIHO KRIDLA (SLOUPEK

18 STESTI NA DOSAH (MARTIN ZIKMUND) MILANA PETRAKA)

ZIVOTNISTYL NEBOJTE SE
24 PSYCHO APPKY (MOJMIR SEDLACEK) KOMPLIMEN TloJ
26 ZTRACIME SEBEOZDRAVNE MECHANISMY
(ROZHOVOR MATYASE ZRNA (IMPROVIZACE
S PSYCHOLOZKOU NADOU BARTOSIKOVOU) PRO KAZDY DEN)
29  CESTUJTE, POZNAVEJTE... A ZADARMO
(MATYAS ZRNO)
< KNIHY
VEDA ) 5 ,
y . 56 TABLET NEMA SLOUZIT JAKO CHUVA (ROZHOVOR
32 COSPOJUJE ZENY AVLKY (UKAZKA) M.TETHALOVE S ISE IS O A*E TE R T F j HOEGEM)
IGSTREDNI KNIHOVNY
PSYCHOLOGIE "ovr____1
(*dahorfte 283028404 p h 're 2' 182 00 Praha 8 * 49623354 « Publikaéni feditelka: Svatava Barancicova « Redakce: Matyas Zrno (3éfredaktor) Mojmir Sedlacek

navrh M ~ Z I’f) msl'e® r~ -ZL PO t( e: Katel'na R° dna’' PaVel a Helena HartlOVi' Nikola Hofei$' S,anislav Kom” ek’ Eva Kubova, Jaroslav Petr + Graficky
tel 283 028 412 oodl F 1l k p Koreldury Vlola Somogy nzerce: Richard Klime§, GSM: 724 635 672, tel.: 283 028 402, klimesr@ portal.cz, Jakub Podany, GSM- 732 981 53

Petr vlisl » Casoplwchfzi mé \Ine cho Illé'dubnalois haf k'n H° I k' Mamnga KliCpterova Baker' Helena Ki'mo«- Pa'la Ji« Slpek Jaroslay Sturma!
otografie: www.shutterstock.com / © Shutterstock Cena vytisku: 53 K& ro¢ni predplatné

i11 gigeli 570 kf PWey - d T “sl° 5' 26- dubna 2018 Fo,° na obalce a nesignovane


mailto:klimesr@portal.cz
http://www.shutterstock.com

