
Jaké povahové rysy má váš pes? 
Osm kroků k úspěšnému cvičení se psem 

Pravidla výcviku 
Co byste měli dělat 
Čeho byste se měli vyvarovat 

Pár faktických poznámek 
Čemu všemu váš pes rozumí? 
Však on přesně ví, co tím myslím! 
Jak často musím svého psa trénovat? 

Co znamená výcvik pomocí klikru 
Cvičení s klikrem je jednoduché 
Cvičení s klikrem postupuje rychle 
Cvičení s klikrem je zábavné 
Kdy používat klikr? 
Správné ukončení výcviku 
Výhoda pro vás samotné 
Nejčastější omyly spojované s klikrem 
Jak pomocí klikru podmiňujeme chování psa 

Tři povahové typy psů 
Pasivní pes 
Aktivní pes 
Neutrální pes 



I. Nacvičujeme podřízenost 

„Ne", „Dost", „Přestaň", „Pusť" a „Zůstaň" 
Vyžadujte pozornost 
Oční kontakt 
Oční kontakt beze slov 
„Sedni" 
„Lehni" 
„Ke mně" 
Píšťalka na psa 
„Zůstaň!" 
„Zůstaň" - „Ke mně" 
„Místo", „Na místo" 
„K noze" 
Automatické sednutí 
Aportování předmětů - „Přines!" 

II. Nacvičujeme správné chování 

Do bedny! Přepravní box 
Stres, když přijde návštěva 
Užitečné tipy, jak udržet doma čisto 
Jezdit autem s radostí 
Vstupování do vany 
Jak se z psa a malého dítěte stanou přátelé 
Jsou oblečky pro psa hloupost? 
Chůze na vodítku 
Náhubek - také pro psy malých plemen ... 
Jak používat ohlávku Haiti 
Stříhání drápů není žádná noční můra 
Takto se váš pes naučí chodit po schodech 
Trestat? Ano - ale s rozvahou 
Zbavujeme psa strachu 

Strach z velkých (neznámých) předmětů 



Strach z bouřky 
Strach z hluku 
Strach ze samoty 

Odnaučujeme agresivnímu chování 

Zlý kolega 
Agrese proti cizím psům 
Rváči v rodině 

III. Nacvičování dovedných kousků, interaktivní hry 

Základní cvičení 
Cvičení s interaktivními hračkami 
Balancování s knihou 
Chytání pamlsku 
Chytání hračky 
Podávání packy 
Loučíme se 
Dej mi pusu 
Panáčkování 
Slalom mezi nohama 
Identifikace předmětů 
Uklízení hraček 
Zvedání předmětů 
Vyzouvání bot/Stahování ponožek 
Hra na schovávanou 
Zapínání a vypínání světla 
Pes „mluví" 
Zatracený šuplík 
Hra na klavír 
Zavři dveře! 


