
28
NA KOLE I S KOLEM (NEJEN 
PO ALPÁCH)
Neznámé kouty na jihotyrolské straně 
Brennern

36
ROZHOVOR
Jihoamerická cesta za svobodou a poznáním

44
KOLEM VLASTI
Krakonoš a jeho dvě Labe

70
Z JINÉHO POHLEDU
V zimě na lehokole 
к Nordkappu

56
SPRÁVNÁ VÝŽIVA -  SKRYTÝ 
MOTOR NA KOLE
Má bezlepková dieta význam 
i pro cyklisty?

76
CELÝ MĚSÍC V MĚSTSKÉM 
PROVOZU
Giant ToughRoad SLR1 
nejen pro drsné cesty

60
ZÁKLADNÍ NASTAVENÍ 
ODPRUŽENÍ
Pro bezpečí i pohodlí

80
ŽENY A BICYKLY 
V ZRCADLE ČASU
„Létající ďáblice“ -  Karolina 
Koci§cka


