
Obsah
Úvod 6

Jak číst tuto knihu 8

Teorie a praxe

Dějiny homeopatie 12 ♦ Základní principy a teorie 18 
Vytváření materia medica 22 ♦ Rozvoj homeopatie 24

Materia medica

Jak se připravují léčiva 28
Hlavní rostlinné přípravky 30 ♦ Hlavní minerální přípravky 66 

Hlavní živočišné přípravky 102 ♦ Ostatní přípravky 116

Závažné choroby
Porada s léčitelem 176

Nervový systém 178 ♦ Dýchací ústrojí 180 ♦ Oběhový systém 184 
Trávicí soustava 188 ♦ Kůže a kosti 192 

Rozmnožovací ústrojí 198 ♦ Imunitní systém 204 ♦ Psychické problémy 210

HOMEOPATICKÁ SAMOPOMOC
Volba přípravku 216

Nervový systém 218 ♦ Oči 220 ♦ Uši 222 ♦ Dýchací ústrojí 234 
Oběhový systém 230 ♦ Ústa 232 ♦ Trávicí soustava 234 

Kůže 240 ♦ Psychologické problémy 244 ♦ Zdraví u dětí 246 
Zdraví v dospívání 254 ♦ Zdraví u žen 256 ♦ Zdraví u mužů 264 

Zdraví v pokročilém věku 266 ♦ První pomoc 270

Stručný přehled A-Z (podle homeopatických názvů) 276 
Rejstřík 312 ♦ Poděkování 332


