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Neni-li uvedeno jinak, jsou fotografie pofi-
zeny zaméstnanci Kz, a. s.,

a pouzity z archivll jednotlivych nemocnic
spole¢nosti.

Za obsahovou spravnost piispévkd

plné odpovidaji uvedeni autofi.

Dékujeme vSem, ktefi se podileli

na pfipravé tohoto vydani.

Krajska zdravotni, as.

Uvodni slovo
VazeniEtenafi Infolistd,
v Krajské zdravotni, a. s., je nas zhruba 4,5 tisice nelékafl (sester,
laborant(l, zachranail, porodnich asistentek...), pficemz dominuiji
Zeny. Déldame naro¢nou préci, jejimz hlavnim cilem by méla byt
péce o pacienty. Ve skute¢nosti nam to komplikuji provozni pro-

blémy, nedostatek pomocného personalu a ,papirovani*. Doku-
mentace, ktera zabira ¢as, misto a nikdo ji nema rad.

V loriském roce jsme se soustfedili na pfipravu k ziskani akreditace SAK, coz znamena
znamku vysoké kvality ve zdravotnictvi. A dokumentace nabyla obludnych rozmérd.
Spousta véci zdokumentovana byt musi a z obavy, aby ndm néco neuniklo, se snazime
zaznamenat kazdou malickost.

Spolecné se schazime - hlavni sestry vech péti nemocnic - na pravidelnych schiz-
kach. Dohodly jsme se na spole€ném postupu a sjednocovani oSetfovatelské doku-
mentace. Je to velmi téZké - kazda nemocnice, kazdé oddéleni, kazda stanice méa své
poZadavky. Je spravny pristup snizit pozadavky na nejniz§i moznou spole¢nou Uroven,
nebo naopak vyhovét a nechat kazdému oddéleni individualni dokumentaci? Oddélit
oSetfovatelskou dokumentaci od lékafské, nebo ji naopak spojit v jedno?

Probéhly audity v nemocnicich a ukazalo se, ze pfipravena dokumentace je pfili§ ob-
sahla, neprehledna a zatézujici. TakZze znovu a skromnéji - zkréatit, zeStihlet. Splnit
legislativni pozadavky, ale neobtézovat. Zaznamenat podstatné, vynechat nesmysiné.

A v tuto chvili pfichazi z ministerstva zdravotnictvi ndvrh na novelizaci vyhlaSky
98/2012 Sh. o zdravotnické dokumentaci. A vypada to, Ze v oSetfovatelské dokumen-
taci se snizi pravé ty legislativni pozadavky na pfijatelnou Uroven. Jsem si jista, ze my
v8ichni budeme mit radost.

Nasi spole¢nou akci je také celokrajska konference sester. Dohodly jsme se - hlavni
sestry nemocnic Krajské zdravotni, a. s., Ze budeme poradat spole¢nou, velkou akci
stfidavé v jednotlivych odStépnych zavodech. Letos probihala v Masarykové nemocni-
ci pod heslem: ,Jsme jedné krve*. Sesli se tam studenti, psychologové, kaplan, fadova
sestra, policista, fyzioterapeuti, sestry a hygienici. Zajimava skupina lidi pracujicich
v pomahajicich profesich. TéSime se na pristi ro¢nik. O tom aktualnim si mlzete pre-
&ist ve Statimu, odborné piiloze tohoto &isla Infolist(.
Mgr. Markéta Svobodova
hlavnisestra Masarykovy nemocnice v Ustinad Labem, o. z.
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