
To nejlepší z Finska................... 4
Přírodní krásy...........................15
Nevšední zážitek.....................17

Historické m ilníky................... 24
Finové přicházejí...................... 27
Zrození národa.........................31
Soužití s Ruskem.....................37
Dvě války..................................45
Změny v rovnováze..................53

Finská duše.............................67
Umění, architektura a design..73
Hudba a film ............................81
Dilema spisovatelů..................89
Finové, kteří mluví švédsky....93
Sámové a jejich země.............99
Od létajících Finů к Formuli 1 103
Jídlo a pití...............................109
Ochrana přírody.....................115

Něco navíc

PODROBNĚJI
Zimní cesta.............................35
Velký generál...........................51

Zeny vpřed........................ .....63
Sklo a dřevo...................... .....79
Jean Sibelius..................... .....85
Muminci............................ .....91
Přistěhovalci..................... .....97
Návštěva Ruska a Pobaltí ....162
Na kánoi nebo na kajaku.. .239
Karelové............................ ...244
Na lovu vlků a losů........... .251

OBRAZEM
Letní festivaly ve Finsku.... 
Laponsko: domov

.....86

Santa Clause ............... .120
Tradiční finská sauna....... ...164
Jak si užít finské lé to........ 220

Úvod.................................. ...129
Helsinky............................ ...137
Jižní Finsko........................ ...167
Jihozápadní Finsko........... .177
Álandské ostrovy.............. ...203
Západní pobřeží................ ...209
Finská jezerní plošina...... 223
Karélie a Kuusamo........... .241
Laponsko.......................... ...253



Rady na cestu

DOPRAVA
Příjezd do země..................... 268

Letadlem............................ 268
Lodí, trajektem................... 268

Vlakem............................... 270
Autobusem........................ 268

Autem................................. 269

Cestování po Finsku..............270

Letadlem............................ 269

Vlakem............................... 269

Lodí.....................................269

Autobusem........................ 270

Řízení................................. 270
Taxíky...................................271

Na kole............................... 271

Stopování........................... 271

Sněžné skútry.................... 271

TIPY A -Z
Bezpečnost a krim inalita..... 272

Celní předpisy........................ 272

Elektřina..................................272

Etiketa.....................................272
Festivaly a akce..................... 272

Handicapovaní....................... 273

Internet...................................273
Jazyk........................................ 273

Kouření...................................274

LGBT kom unita...................... 274

M apy....................................... 274

M édia......................................274

Náboženství........................... 274

Oblečení..................................274
Otevírací doba........................ 274

Peníze.....................................275
Podnebí...................................275
Podnikání a obchodování

ve Finsku.............................275

Pošty........................................ 276
Rodiny s dětm i....................... 276

Telefonování...........................276

Toalety..................................... 276

Turistické informace.............. 276

Ubytování................................277

Věkové omezení.................... 277

Velvyslanectví a konzuláty ...278
Vstupní formality.................... 278
Výdaje......................................278
Zdraví a lékařská péče .........278

DOPORUČENÁ LITERATURA . 279

Finsko...................................... 130
Helsinky..................................134
Centrum Helsinek.................. 138
Jižní Finsko..............................168
Jihozápadní Finsko................ 178
Turku....................................... 180
Tampere..................................190
Álandské ostrovy................... 204
Západní pobřeží..................... 210
Finská jezerní p lošina...........224
Karélie a Kuusamo................242
Laponsko................................254
Přední predsádka: Finsko 

Zadní predsádka: Helsinky


