
OBSAH

Úvod.............................................................   9

Léto........................................................................................13
1 Ta božská krása, která se má jíst, jsou květy cukin.....15
2 Fíky a jablka na šňůrce................................................. 34
3 Údolí je zachráněno a my pečeme chleba..................62
4 Ty si tím rozmarýnem snad vycpáváš matraci!........... 77
5 Posaď kuře do pekáče na podestýlku z mřínu,

brambůrek, cibulky, pórku a mrkviček....................... 84

Podzim..............................   95
6 Vendemmiamo -  vinobraní........................................... 97
7 Dolce e Salata, sladkoslaně -  tak mi prostě

chutná život.................................................................113
8 Tak tohle jsou skutečné kaštany...................................135
9 Pijí Toskánci víno ke každému jídlu?......................... 151

Z im a....................................................................................171
10 Olivovníky prý vědí strašně moc............................... 173
11 Ve stáji se nám usalašil prosinec..................................191
12 Večeře vyčarovaná ze vzduchu...................................217
13 Měli jsme takový permanentní půst.......................... 230



Jaro........................................................................................ 251
14 Kouzelné bejlí.................................................................. 253
15 Loupeme s Flori hrách.................................................... 261
16 Rozkvétají první květy cukin..........................................271

RECEPTY
Smažené květy, zelenina a bylinky................................ 32
Svatodušní třešně.............................................................. 60
Schiacciata Toscana Toskánské chlebové placky
(neboli „chleba s dolíčky“) .............................................. 74
Vinařovy párečky opékané s hroznovým v ínem ....... 110
Fagioli al Fiasco sotto le Cenere
Fazole dušené v láhvi v popelu .......................................111
Dušené vepřové na d iv o k o ............................................132
Castagnaccio.....................................................................169
Ta jediná a pravá bruschettà (brusketa)
Co to je a jak ji vyslovovat.............................................. 215
Chuťovka z pecorina s kaštanovým m edem .............. 260

Poděkování 281


