
3

Q&ciyClM

• $Màt jako' výzvu, kterou ivtcuUiemr i^rotebvb

• yierJvù da hhtdktyl 5

• ^pty.jaks ivtáJ/ít výžvf detàtvl 27

Milník ve vývoji dítěte: nástup do mateřské školy 28

Proč bychom se měli na tuto výzvu připravovat společně 
se svým dítětem? 30

Jak připravit dítě na nástup do školky:
výzvou krok za krokem 32

Čeho se vyvarovat: 35

Cvičení a pár praktických rad 37


