obsah

uvod 8

SMYSLNE ODEVZDANI10

na zpulsob tantry: chut tantry
nézné objeti

poloha bohyné kali

splynuti

tantricka technika: pozorovani dechu
na zpUsob tantry: Cakry

milostna jednota

troj nozka

Siva nahore

tantricka technika: dychani ¢akrou
stisknuta poloha

eroticizer

na zpUsob tantry: hnizdecko lasky
pevné sevieni

femmmni esence

na zpUsob tantry: vzrusujici pohled
a dotek

tantricky dotek: lehkost koneckU prstd

protilehlé spojeni

HBBHH

na zpUsob tantry: vzrusujici zvuk, viiné

a chut’

tantricka technika: houpani panvi
objeti na boku

kfizmo

natésno

poloha slona

na zpUsob tantry: uctivani téla
zkouSeni ponozky

vsedé obkrocmo

podepiené spojeni

Sakti nahore

tantricka technika: svaly lasky
posvatny sed

tantricky dotek: tfiru€ni masaz
pronikava poloha

zvednuté poloha

oteviena jom

more rozkosSe

tantricka technika: srdec¢ni orgasmus
pevné objeti

hladovy tygr



OTEVRENI EXTAZI s0-115

tantrickéd technika: dech ohné
tantrickd technika: chvéni kundalini
vzpfimeny pes

s nohama kfizem

vzestupné poloha

tantricky dotek: laskani joni
tantricky dotek: laskani lingamu
prikréeny pes

cesta

lotosovy kvét

tantricka technika: tanec Sivy
tantricka technika: tanec Sakti
seviené kotniky

nezbedné objeti

tantricky dotek: posvatné misto
tantricky dotek: bod bohyné
prekrasna bohyné

sevieni stehny

objeti vsedé

diepici Sakti

tantricka technika: zenskéa ejakulace
stojici pes

luk a Sip

VRCHOLNAJEDNOTA 116

tantricka technika: pohled do duse
tantricky dotek: masaz poslepu
brisni tanec

vsedé na bobku

tantricky dotek: libani joni
tantricky dotek: libani lingamu
zvedajici se had

pozice psa

jab jum

tantricka technika: kruhové dychani
ticha poloha

lotosova poloha

ndzky

tantricka technika: eroticky sluzebnik
hvézda

spojeni vestoje

tantricky ritual: olejova hra
upevnéna jantra

sevieni

rejstrik 150



