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122 Saunové propriety, 
které dovedou regeneraci 2^  
téla k dokonalosti.ÌC 25

%.

přečtete si
I N T E R I É R Y

08 POSTOU & E-MAILEM Napište nám 
a získejte knížky Kokedamy.

10 VIRTUÁLNÍ SVĚT Přehled čerstvých 
zpráv z webu Marianne Bydlení.

14 JAKO NÁŠ DENÍK Panelákové bydlení 
šperkařky Jany v ko lon iá ln ím  stylu. 

26 MÍSTO, KDE BÝT SPOLU Rezidenční 
stockholmské byty  od Studia Note.

N Á P A D Y  & N Á K U P Y
DÝŇOVÁ SLAVNOST Insp iru jte  se, jak  
zkrášlit letošní Halloween.

40 CESTOVATELÉ Nejhezčí ú lovky 
redakce z celého světa.

42 NA TITULCE Jak se navrhují obálky 
kn ih  s Dom inikou W histler.

44 STYL PODZIM Listopadové doplňky. 
NA SKLO MAZANĚ Vyhrajte myčku 
značky Bosch.

P R O M Ě N Y  & Z M Ě N Y
HRAJEME SI V POHÁDKOVÉM LESE 
Malý pokoj nafoukla designérka 
Andrea Beranová d íky řešením 
na m íru  a šikovnému truh lá ři. 
VAŘÍME S ELEGANCÍ Paneláková 
kuchyně se s designérkou Romanou 
Vyhnánkovou změnila к  nepoznání.

T É M A  M Ě S Í C E
(NE)OBYCEJNÁ HNĚDÁ Nemusí být 
jen  nudná. Naučíme vás, ja k  na ni! 
ZAHRADA NAPLOCHO Vyrobte si 
překrásný herbář. Jde to  snadno. 
TEPLO NA MÍRU Přehled vychytávek 
a řešení pro různé typ y  bydlení.

R O Z H O V O R  & C E S T O V Á N Í
100 NA SKOK DO STARÝCH ČASŮ

Na výletě do trad ičn í norské farmy.

108 PŘEDPLATNÉ Pravidelná dávka čtení 
a luxusní designový dárek к  tomu. 

110 BOTANIKA Představíme tak trochu 
jiné  pražské květinářství Haenke.

S E R V I S
118 LÁZNĚ TÉLA I DUCHA Seznámíme 

vás s druhy a typ y  saunování.
124 VODA NAD ZLATO Poradíme, kde 

všude se dá ušetřit cenná energie.
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