
K A P I T O L A 1 - Ú V O D 

CO JE TRANSMISNÍ MEDITACE? 
JÓGA NOVÉHO VĚKU 

V Y M E Z E N Í P O J M Ů 

VÝZNAM POJMŮ NOVÝ VĚK A PŘICHÁZEJÍCÍ VĚK VODNÁŘE 

ENERGIE 
ČAKRA 
VZTAH MEZI DUCHEM, DUŠÍ A FYZICKOU OSOBNOSTÍ 

K A P I T O L A 2 - V E L K Á I N V O K A C E 

ZNĚNÍ VELKÉ INVOKACE A PŘÍSLUŠNÉ VIZUALIZACE 
ODKUD POCHÁZÍ VIZUALIZACE 
BŮH VE SMYSLU SVÝCH ZÁSTUPCŮ, BUDHY A KRISTA 
„KÉŽ SE KRISTUS VRÁTÍ NA ZEM..." 
„KÉŽ ÚČEL MALÉ LIDSKÉ VŮLE VEDE..." 
„ A ZAPEČETÍ BRÁNU, ZA NÍŽ SÍDLÍ ZLO." 
O JAKÝ PLÁN JDE? 
PROJEVIL SE JIŽ NĚKDY PLÁN NA ZEMI? 
PROČ BYCHOM MĚLI VIZUALIZOVAT STŮL VE TVARU OBRÁCENÉHO PÍSMENA YPSILON? .. 
MĚLO BY SE ZNĚNÍ VELKÉ INVOKACE ZMĚNIT? 
KDY PRONÁŠET VELKOU INVOKACI 
MŮŽEME JI POUŽÍT JAKO VNITŘNÍ MODLITBU? 
JAK SPRÁVNĚ VYSLOVOVAT VELKOU INVOKACI 
JE POTŘEBA, ABY JI ZAVEDENÉ SKUPINY NEUSTÁLE ODŘÍKÁVALY? 

K A P I T O L A 3 - J A K V Y T V O Ř I T T R A N S M I S N Í S K U P I N U ? 

PŘEDPOKLADY PRO PROVÁDĚNÍ TRANSMISNÍ MEDITACE 

JAK VÉST TRANSMISI 
SLADĚNÍ MOZKU S DUŠÍ 
DÝCHÁNÍ BĚHEM TRANSMISE ; 

ROZDÍL MEZI TICHÝM A HLASITĚ ZNĚJÍCÍM Ó M 
PACIENT SE SCHIZOFRENIÍ A TRANSMISE 
KDO SE HODÍ PRO TRANSMISI 



TRANSMISE VE VZTAHU K SYSTÉMU PŘESVĚDČENÍ 
VZTAH TRANSMISE A ZENOVÉ PRAXE 
OTEVŘENÍ ČAKER A TRANSMISE 
NÁLADY A STAVY MYSLI NEVHODNÉ PRO TRANSMISI 
VÝZNAM FYZICKÉHO SETKÁVÁNÍ VE VZTAHU K TRANSMISI 
MENTÁLNÍ PŘIPOJOVÁNÍ KE SKUPINĚ 
SKUPINA O DVOU LIDECH 
SKUPINA O TŘECH LIDECH 
ZÁSADY PRO PŘIJÍMÁNÍ NOVÝCH ČLENŮ 
TRANSMISE A SVOBODNÁ VŮLE 
PŘIPOJENÍ KE STÁVAJÍCÍM MEDITAČNÍM SKUPINÁM 
DÉLKA TRANSMISE 
POKRAČOVÁNÍ MEDITACE VE SKUPINĚ O TŘECH ÚDECH 
TRANSMISE A SPÁNEK 
PODMÍNKY MEDITACE - VLIVY NA TRANSMISI 
POUŽITÍ GONGU PRO UPOUTÁNÍ POZORNOSTI 
ZMĚNA PŮSOBIŠTĚ TRANSMISE 
PŘESTÁVKY A ZMĚNY V TRANSMISI 

K A P I T O L A 4 - Z Á Ž I T K Y B Ě H E M T R A N S M I S N Í M E D I T A C E 

POCITY BĚHEM TRANSMISE 
FYZICKÉ VNÍMÁNÍ ENERGIÍ, SEDM PAPRSKŮ 
KAŠLÁNÍ A BLOKÁDY V ČAKRÁCH A TRANSMISE, ROZPOZNÁVÁNÍ ENERGIÍ 
MYŠLENKY A PROCES TRANSMISE 
J E MEDITACE NEBEZPEČNÁ? 
EMOCE BĚHEM TRANSMISE 
USÍNÁNÍ A TRANSMISE 
SPÁNKOVÉ A HYPNOTICKÉ STAVY, VIZE, POSELSTVÍ, KONTAKTY S BYTOSTMI A TRANSMISE 
TRANSMISE, INTUICE A „TŘETÍ OKO" 
NESNADNÉ USÍNÁNÍ PO TRANSMISI 

K A P I T O L A 5 - V Y L E P Š E N Í T R A N S M I S E 

VYLEPŠENÍ TRANSMISE 
SEZENÍ U TRANSMISE 
TETRAEDR A JEHO FUNKCE 
PROSTOUPENÍ A POŽEHNÁNÍ SKUPINY MAITRÉJOU.... 
J E MOŽNÝ PŘENOS NIŽŠÍCH VIBRACÍ PŘI TRANSMISI? 
ZASVĚCOVÁNÍ BĚHEM PŘEDNÁŠEK 
MALÉ DĚTI A TRANSMISE 
TRANSMISE A ALKOHOL, CIGARETY A DROGY 
TRANSMISE A DIETY 

K A P I T O L A 6 - P O D S T A T A T R A N S M I S E 

PŮVOD A POVAHA PŘENÁŠENÝCH ENERGIÍ 
POVAHA KRISTOVA DUCHA 



K ČEMU JSOU HIERARCHII PŘENÁŠENÉ ENERGIE? 
VYLOUČENÍ NEBEZPEČÍ KONTAKTU SE ŠKODLIVOU ENERGIÍ 
ENERGETICKÉ TOKY PŘI TRANSMISI A KUNDALINÍ 
VÝVOJ JEDINCE A OKOLÍ PŘI PROVÁDĚNÍ TRANSMISÍ 
TRANSMISE NA ENERGETICKÝCH MÍSTECH (STONEHENGE APOD.) 
ROZDÍL MEZI PŘENÁŠENÝMI A LÉČIVÝMI ENERGIEMI 
LÉČIVÉ MYŠLENKY A TRANSMISE, „UDRŽOVÁNÍ MYSLI VE SVĚTLE" , 
BUDOVÁNÍ „SVĚTELNÉHO MOSTU" - ANTAHKARÁNY 
ODSTRAŇOVÁNÍ NEŽÁDOUCÍCH MYŠLENKOVÝCH FOREM 
SVĚTELNÉ TRIANGLY A TRANSMISE 
TRANSMISE A JINÉ FORMY MEDITACE 
ROZDÍL MEZI TRANSMISÍ A TRANSCENDENTÁLNÍ, PŘÍPADNĚ ZENOVOU MEDITACÍ, 
KRIJÁJÓGA A TRANSMISE 
MORÁLNÍ KVALIFIKACE PRO ÚČAST NA TRANSMISI 
TRANSMISE A SNIŽOVÁNÍ KRIMINALITY 
VZTAH MEZI OSOBNÍ A TRANSMISNÍ MEDITACÍ 
ROZDÍL MEZI MODLITBOU, MEDITACÍ A TRANSMISÍ 
ROZDÍL MEZI ENERGIÍ PŘENÁŠENOU CÍRKEVNÍ PRAXÍ A TRANSMISÍ 
JAK ZABRÁNIT ZNEUŽITÍ PŘENÁŠENÝCH ENERGIÍ 
VYVOLÁNÍ AVATÁRŮ VLIVEM VELKÉ INVOKACE A MAITRÉJOVÝCH POSELSTVÍ 
ÚČINNOST TRANSMISE 
DŮLEŽITOST TRANSMISE PRO KRISTŮV PŘÍCHOD 

K A P I T O L A 7 - V Y Š Š Í A NIŽŠÍ P S Y C H I C K É J E V Y 

LIDSKÉ PSYCHICKÉ SCHOPNOSTI A ENERGIE MISTRŮ 
VYŠŠÍ A NIŽŠÍ VEDENÍ A DUCHOVNÍ PRŮVODCI 
VYŠŠÍ A NIŽŠÍ TELEPATIE 
PROSTOUPENÍ SVĚTELNOU BYTOSTÍ VERSUS POSEDNUTÍ DÉMONY 
OBAVY Z TEMNÝCH SIL A JEJICH OPRÁVNĚNOST 
OCHRANA ÚČASTNÍKŮ BĚHEM TRANSMISE 
ROZDÍL MEZI PŘEDSTAVIVOSTÍ A VNITŘNÍM POZNÁNÍM 

K A P I T O L A 8 - D U Š E , M E D I T A C E A S L U Ž B A 

PRAVÝ CÍL MEDITACE 
TRANSMISE A PROCES MENTÁLNÍ POLARIZACE 
TRANSMISE VERSUS EMOCE 
TRANSMISE JAKO SLUŽBA 
TRANSMISE A DALŠÍ SKUPINOVÉ AKTIVITY 
MEDITACE PRO NOVÝ VĚK 
JAK ODSTRANIT ZE ŽIVOTA NEGATIVITU? 
MUDRY PŘI MEDITACI 
VÝZNAM IKON PRO MEDITACI 
TRANSMISE A AKTIVITA SLUNCE, VLIV HVĚZD 

K A P I T O L A 9 - J A K S E U D R Ž E T V N A P O J E N Í ? 



UČEDNICTVÍ A PRAXE 
SPOJENÍ S DUŠÍ 
PRAVIDLA NAPOJENÍ 
JAK IDENTIFIKOVAT NAPOJENÍ 
MENTÁLNÍ ČINNOST BĚHEM TRANSMISNÍ MEDITACE 
NEPOHODLÍ BĚHEM TRANSMISE 
VLZUALIZACE BĚHEM TRANSMISE A UDRŽOVÁNÍ POZORNOSTI 
OBRACENÍ OČÍ VZHŮRU 
MEDITACE S OTEVŘENÝMI OČIMA A VIZE SVĚTLA 
UDRŽOVÁNÍ BDĚLÉ POZORNOSTI 
SOUSTŘEĎOVÁNÍ NA KORUNNÍ ČAKRU 
POUŽÍVÁNÍ MANTRY „ Ó M U BĚHEM PŘENOSU 
DÝCHÁNÍ U TRANSMISE 
DÝCHÁNÍ A MYŠLENKA 
TRANSMISNÍ MEDITACE A PRÁCE NA OPĚTOVNÉM PŘÍCHODU KRISTA, 

K A P I T O L A 1 0 - H L A V N Í C Í L T R A N S M I S N Í M E D I T A C E V E V Ý V O J I UČEDNÍKA 

POZNÁMKA VYDAVATELE 
MEZNÍKY VE VÝVOJI UČEDNÍKA 
KARMAJÓGA A LÁJAJÓGA 
PŘEVZETÍ ODPOVĚDNOSTI ZA VÝVOJ 
NESPRÁVNÉ POUŽITÍ ENERGIE DUŠE 
TRANSMISE NAPOMÁHÁ MENTÁLNÍ POLARIZACI 
VLIV TRANSMISÍ NA ZASVĚCENCE PRVNÍHO A DRUHÉHO STUPNĚ 
FORMOVÁNÍ SKUPINOVÉ DUŠE A DRUHÉ ZASVĚCENÍ 
DÉLKA TRANSMISE 
PŘÍSLIB DRUHÉHO ZASVĚCENÍ 
JAK DOCHÁZÍ K ZASVĚCENÍ? 


