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T É M A  M Ě S Í C E  Chcete se už konečně pořádně vyspat? 
M ám e pro vás přehled kva litn ích matrací, k te ré  zaručí sladký 
spánek, a hlavně zdravá záda!

přečtete si
06 POSTOU & E-MAILEM Napište nám 

a získejte lu xu sn í vonnou svíčku 
VIRTUÁLNÍ SVĚT Stáhněte si vánoční 
dárek od pětice ilu s trá to rů

I N T E R I É R

INSPIRACE Dva způsoby dekoru pro 
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14 PO SCHODECH К TEPLU DOMOVA 
Designérka M on ika  W hite  sp ln ila  
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42 DŘEVOHRÁTKY Objevte práci studia 
Keporkak Furn itu re
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zm ění dom ov v  trop ický  ráj 

I B I  DVOJÍM ZPŮSOBEM Severská
elegance, kde vládne šedá, dřevo 

a m eta lické odlesky 
SVÁTKY NA POSLEDNÍ CHVÍLI 

V lastnoručně vyrobené dárky 
a tipy, kde p o říd it zajímavé kousky

P R O M Ě N Y  &  Z M Ě N Y

HRAJU ZA DĚTI Rodinném u domu 
hoke jis ty  a jeho dvojčat prospělo 
dřevo a m in im a lis tic k ý  p řís tup  
ČISTÁ PRÁCE Z m in ia tu rn í koupelny 
designové domácí lázně

T É M A  M Ě S Í C E

NA HRÁŠKU Přehled m a trac í a rady, 
ja k  vybra t tu  pravou p ro  vás
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102 JAK KOMPOSTOVAT DOMA Návod
na v la s tn í verm ikom postér 

PRO LEPŠÍ DÝCHÁNÍ Na co si dát 
pozor p ři výběru  č is tičky  vzduchu

bydlení
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