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dlvodem k restartu? Ocitate
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vami nechajivonavou stopu.
3*1 Honnaohon!

30 .Vzimétochce
namazat.“ Poklady, jez vam
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zpatky do rezimu.
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lyZzich médné, nézné i svizné
81 ,»Miluju své télo," fika
boxerka Lucie Sedlackova.
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tak nezapomenou Ctyfi
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68 Christina Aguilera
Legendarnizpévacka se vraci
na scénu.
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74  Jak se ubranit,

kdyZz vas obtézuje muz?
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100 Proc délit véci

na Zzenské a muzské? Pta se
ve svém ,unigenderovém®
fejetonu Michaela Marksova.
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103 Veselojakv kanciu!
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pomstu? Co udélat, kdyz vés
zachvaéti spravedlivy hnév.

UZIiTSI

N Dejte si léto vzimeé

116 Thajska karma Kam se
vydat na dovolenou, kdyz
potfebujete doplnit hladinu
slunce a isméva v téle.

118 Cas na pripitek! Dekor

120 4 nové radosti na
snéhu Discipliny, které vam
v zimé oteviou nové obzory.

123 Cosmo otevira
testovaci klub Mytivlast na
sucho a za pochodu? Mame
darek, ktery vam to umozni!

ZENY MENI SVET
121 Liv Ullmann Norka,

ktera uchvatila cely svét.
Adarisejitoivosmdesati

LASKA & SEX

127 VzruSujicitony
P aylist, jenz vam zaridi
nejlepsSisex.
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LICEN{

128 Unese vase laska
tajemstvi? Ve, co si MUSITE
nechat pro sebe, abyste
zUstali par.

131 Ona fekla/on Fekl
Manzelé Radka a Tomas
TreStikovi. Jak to mezi

sebou maji?

132 90 kli€ovych minut

s vaSim milym Kdy a hlavné
jakje stravit?
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8 Slovo Séfredaktorky
136 Cosmo horoskop
138 Cosmo 3pion Byl to

jejich rok! Zeny a ikony,
kterym se loni dafilo.
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