VTOMTOCISLE.......

10 BLONDYNY

Zlata hfiva na sebe odpradavna
strhavala muzské pohledy. Aje
mozné, aby to viibec bylo jinak?

34 PUNKOVY TATA

Jan Krémar byval vegetaridnem
ajednu chvili i veganem. Ale
nepohrdne ani karbanatkem

se zape€enym jelitem uvnitf.
Dobrou chut, pokud praveé
obédvéte.

38 BBQ SPECIAL

NejdFiv se nau¢ime grilovat

od Ado Z (samé vychytavky,
samoziejmeé), pak si
pfipomeneme, ktera nejlepsi
pivka ochutnat v roce 2017,
ataky se podivame, kdejist a pit
v letodnim Iété. Je toho hodné!

64 TVARE Z OBALKY

Kamu - punkové kucharska
mistryné, kterd musi byt furt

v pohybu. Martin Skoda -

vydal kucharku, ktera ma letos
nominaci na,,kucharskych
Oscarech*v Cing. Tihle dvajsou
novymi vladci ¢eské kuchyné!

METROPOLIS..........

9 MUZA
ElsaHoskje ,,andilkem* znacky
Victoria's Secret

I:-STREET STYLE
Méda z prazského Strytu

V' MESTSKA VYBAVA

Novinky, které musite mit

16 DOSTIHOVA SEZONA

Co nasebe, aby se stylovéjsi
koné, ale hlavné jejich majitelky
neurazily

18 ZABAVA

Tajemstvi panskeé zéstéry a taky
jsme nasli v&stkyni, kteravi

0 Zivoté vie!

20 HIT LIST

Velky manudl, kam v ¢ervnu
vyrazit akde si co uzit

30 BRNENSKE SILICON VALLEY
Za shlukem progresivnich IT
firem nemusite do Kalifornie.
Michaela Zidlickyjich

nasla slusnou koncentraci

I v moravské metropoli. VaZné!
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GASTROPUNK FOTO NA OBALCE: IVY EMORWEN

LE KAMU: coar, Jiri Kalfar
m MARTIN: oblek a polo, oboji Bally

STYL

73 PRODUKTY MESICE

Jedeme bomby. Jenom bomby...

7( FASHIONSTORY

Letni oblekové materiély a cesta
jednoho designéra na snové
misto

8 MODA PODLE
Ryan Reynolds ma svlij street
style zmaknuty

8ti ETIKETA
Byt gentlemanem je dfina,
varuje Daniel Smid

90 PECE PRO MUZE
Kosmetické novinky pro nasi
sezénni adrzbu

SUPERLIFE

91 OBJEKT TOUHY
Kvalitni a stylové bunda pro
outdoor se urciteé Sikne

92 JAK JSEM SE VYMAKAL
Kanoisté Hajkové ajejich husty
fitness rezim

94 TRENER

NaSe nové pravidelnarozcvicka
s Jakubem Binou

AGENDA

9/DESTINACE CERVNA
San Sebastian méa podle
TripAdvisoru tu nejlepsi plaz

91 WONDER WOMAN
Nova herecka hvézda Gal Gadot
exkluzivné!

100 U HOBITU

Co to maji vjizni Italii za
podivnou architekturu?
102 PALENKA

Fassbind vas pékné rozpali

104 ZA VOLANTEM
Vybér luxusnich SUVje velky,
jedno uz prosté mit musis

106 TECHNOPOLIS
Novinky, které se vyplati

SLOUPKARI

109 Nesnidal, Brazda,
Mr. Vertigo

11 NAKONEC

Délame véci lépe




