POLEVKY

Bilé gazpacho s chorizem

Polévka s tortellini a masovymi kulickami
Polévka z kukufice, kufete a nachos
Parkova polévka s pastinakem

Zelend polévka s brokolici

Zelnacka se syrem a bramborami

RYBY

Hraskové pyré s lososem na grilu
Kousky lososa se sezamem
Mofsky vik s bramborami
PalaCinka se Spenatem a lososem
PInéna rajcata se sardinkami
Polenta s rajcatky a anCovickami
Prazma s rajCaty a balzamikem
Rychlé lasagne s lososem
Spagety s lososem, chilli a kapary
Téstovinova ryze s krevetami

MASITE

Cuketové rolky se Sunkou a rukolou
Eintopf s fazolemi a bramborami
Eintopf s fazolemi a chorizem
Hotdog s doméacim lilkovym dipem
Hovézi platky se Salvéji a Spenatem
Kotlety s rajCaty a bramborami
Kufreci kousky s ryzi a zeleninou
Kufeci kousky v tésticku

Kufeci na kari se smetanou a ryzi
Kureci panev s rozmarynem

Kureci prsa s lusky a listovymi puky
Kufeci prsa se zeleninou

Kuskus s krdtim masem a zeleninou
Kvétakovy mozecek s klobésou
Le€o s fazolemi a klobasou

Listové muffiny se Spenatem

Nudle s cuketou a hraSkem

Nudle s uzenym masem a hraSkem
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PeCené brambory se slaninou
PInénd rajCata na pekacku
Steak s ope€enymi bramborami
Téstoviny se ztracenym vejcem
Tortilly s kritimi platky

Tortilly se zelim a kufecim masem
Zapecené téstoviny s houbami
Zapecené téstoviny s klobasou

BEZ MASA

Asijska omeleta s houbami
Bramboréky s dyni

Bramborova frittata se zeleninou
Citrénové rizoto s hraSkem
Gnocchi s chilli pestem
Obalované syrové kulicky se salatem
Penne s pe€enou dyni

Pizza verde s brokolici

Sétecky se syrem a bylinkami
Spagety s kvétdkem a syrem
Téstoviny s mozzarellou

SALATY

Cekankovy salat s pomeranci a ¢ockou
Fazolovy salat s tufidkem

Houbovy salat s cuketou

Lehky salat se ,,smazakem"

Salat s rajcatky a nektarinkami

SLADKE
Sladky vajecny trhanec s jablky

POMAZANKY A SENDVICE

Burger se syrecky

Kureci sendvic se Zampiony
Pomazanka s fazolemi
Sendvic s kufecim masem
Sendvice s mletym masem
Toast s vejci a slaninou
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