
09 Evropský den mozku
11. březen 34 Limbický otisk

Živý vztah

10 Lumos D. T.
Přítel snů... 38 Veganství

A co teda jíš?

14 Integrativní medicína
Rozhovor s pediatričkou P. Koželuhovou 42 Jóga -  část první

Pranyam

17 Albert Einstein
Výročí narození geniálního vědce 48 Plazmový generátor a psi

Pokračování zkušeností z praxe

22 Světový den vody
22. březen 52 Feng shui

Domácí pracovna

Voda jako nosič MMS
Způsoby užívání

Místa a energie
Kapky z Českého lesa Na obálce:

26 Hydrocolon
Voda jako unikátní esence 63 Retro okénko

Vodní léčebné procedury
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