08

20
23

24

27

TENA
HYBEJTE SE! TO SE LEHKO
REKNE, ALE...

(MARGIT SLIMAKOVA)

ROZHOVOR

S PETREM HORKYM, CESTOVATELEM
(MATYAS ZRNO)

VZTAHY

DLOUHE STINY STARYCH LASEK (KATERINA RODNA)
JAK SE TYRA MUZ? (PETRATITEROVA RAFFAYOVA)
PORADNA (VERONIKA CERVENKOVA)

TEMA

HYBEJTE SE! TO SE LEHKO REKNE, ALE...
(MARGIT SLIMAKOVA)

TANCUJ, JAKO BY SE NIKDO NEDIVAL
(JIRISTABLA)

ZIVOTNI STYL
NAS VELKY UTEK (UKAZKA Z KNIHY)

44

50

55

56

n o PRIPRAV SE NA
v3 O USPECH (SARKA
KUBCOVA)

ZORAVI

MEDITUJ PRO ZDRAVI
(MARTIN ZIKMUND)

PSYCHOLOGIE NA TALIRI (MARGIT SLIMAKOVA)

SPOLECNOST
KDYZTO PROSTE CHCETE DELAT (MATYAS ZRNO)

ZIVOT VE LZI. PRIBEHY Z KROMERIZSKE
LECEBNY (ROMANA SUCHA)

MOTIVACE NA KAZDY DEN
MIT RADOST ZE ZIVOTA (JANETTE SIMKOVA)

UKAZKA Z KNIHY
CAS PSYCHOPATU (MATYAS ZRNO)



