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Obchod s nadégji - a pro€ ne?

Ceskou vefejnosti otfasla kauza Aktip.
Reportérka Ceské televize natacela skrytou
kamerou po dobu nékolika mésicti
alternativni postupy tohoto ,.terapeutického
zafizeni* a odhalila kontroverzni, az
Sokujici praktiky. Odvysilani dokumentu
strhlo lavinu kritickych komentar(
z fad praktikujicich lékaf(, psychologt
i akademickych skeptik(. Spoleény verdikt
znél asi takto: alternativci jsou vinni. Vinni
obchodem s nadgji nebohych pacientd, ktefi
se s divérou svéfili do jejich rukou.
Odhlédnéme nyni od toho, Ze jedna
z pracovnic Aktipu pronesla vyroky,
kterymi se bavi cely narod a které se
zfejmé zapiSou do déjin Ceské alternativni
mediciny. Nechrne stranou to, Ze v Aktipu
a podobnych zafizenich se vySetfuje
pomoci pfistrojt, které podle fyzikd méri
neméfitelné, a indikuji se detoxikacni
kapky, které podle chemikd neobsahuji nic.
Oprostéme se i od toho, Ze se v podobnych
zafizenich celostni €i integrativni mediciny
nékdy inkasuji nemalé penize (ostatné
podobné jako v ambulancich a klinikach
stomatologie, plastické chirurgie,
reprodukéni mediciny €i veterinarniho
Iékafstvi).
Co vlastné odbornou verejnost tak
poboufilo? Skutecné ji jde primarné o zdravi
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akademického skepticismu a EBMismu
za blaho pacienta? Nebo o novodobou
kFizackou vypravu proti kacifim mediciny,
posvécenou koncilem mediciny zaloZené na
farmabyznysu a technologiich?

JiZ del$i dobu sleduji pozvolny trend,
v ramci kterého se pod Sinaji mediciny
formuje nova modla. Je onim zlatym teletem
alternativni medicina (do niz se zafazuje
vSe pocinaje tradi¢ni ¢inskou medicinou
a homeopatii a konce psychosomatikou
a placebem), nebo nés chce oslnit svou
Z&F soudobé paradigma védy vyrdstajici
z odnoze nékolika stfedovékych filosofli?
Schyluje se snad k novodobé Bilé hore, pfi
niz se utkaji stoupenci tradi¢ni mediciny
s jejimi protestanty? Kdyz tak zvazuji, na
kterou stranu se postavit, pfipadam si
trochu jako ArdZuna diskutujici s Krsnou na
bitevnim poli Kuruksétra, jak o tom vypravi
Pisen vzneSeného €ili Bhagavadgita. Cosi
mi Fik4, Ze legislativni a administrativni
restrikce vymezujici plisobnost
alternativnich smérd, k niz se pomalu ale
jisté schyluje, nepovedou Kk zastaveni valky.
Jen budeme Celit nepratelské armade, v niz
jsou zastoupeni naSi pfibuzni.

Co tedy s podnik&nim v oblasti
zdravi, které nespada pod soucasny
védecky konsensus a nelze jej regulovat
zdravotnickymi organy? Jestlize existuje

m Reakce lékarnikid na postoj

Ministerstva zdravotnictvi CR 14
= Bojujeme za tradi¢ni hodnoty a rovné

podminky 16
m [nterni lékarstvi ma stéle

budoucnost 18
m Nealkoholické postiZenti jater neni

radno prehlizet 20
1 Hepatitida C je dnes vylé€itelné

onemocnéni 23
m Soucasné moznosti diagnostiky

glaukomu 26
m Rhodiola - rostlinny adaptogen,

ktery zaZiva renesanci 28

m Unikatni katétr - Cesky vynalez 30

m | epdi testovani na pfitomnost HPV 32

m Ceska asociace sester udglila ceny
Florence Nightingalové 33

editoriall

obchod s nadéji (pomineme-li moznost,

Ze jde o néco vic nez to) pak ma v tomto
svété a této spolecnosti své misto, stejné
jako kazdé jiné svobodné podnikani.
Otazkou je, zda tuto zalezitost feSime

na bitevnim poli medicinském, nebo
nabozenském. Nadéje je nékdy to posledni,
co mlze pFinést mir do naseho téla a duse
(psycho-somy) zmitanymi valkou nemoci.
Znigenim nadéje, ktera mdize uzdravovat
ajejim nahrazenim statistikami typu
overall survival €i progression free survival
se medicinské uménf stava smutnou

a bez(téSnou krajinou. Z jejich Gtrob sice
nelze ,,vykadit rakovinu®, ale také v ni
skomira uzdravujici Svétlo.
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