
OBSAH

Předmluva __________________________________________

1 / Když jsi m rzutý ____________________________________9

2 / Malé zlo _______________ __________________________  11

3/ Pěstování trpě livosti _______ _______________________  12

4 / Tvé t ě ž k o s t i __________________________________________ 13

5 / Světlo ___________ _________________________________  15

6 / N ikdy  neztrácej naději _____________________________  17

7 / Špiritistická otázka _________________________________  18

8/ Desatero odvahy _____ _____________________________  20

9 / V  čase dobročinnosti ______ __________________________ 21

10/ Náš domov ________   23

1 1 /Vzájemná důvěra _____  25

12/ K r i t i k a _________ _________________________________ 27

13/ Prozatím _____________ __________________________  29

1 4 /Právě teď ______________ _________________________  30

15/ Pro naši v n itřn í změnu ___________________________  31

1 6 /Pokud věříš v Boha _______________________________  33

1 7 /M y a pro tivn íc i _______    35

1 8 /M ilosrdenství především ___________________________ 37

1 9 /Neustálá práce ___   39

2 0 /N ikdy  nepolevuj _________________________________ 41

2 1 /Dva druhy smutku ____   42

22/ Pokud budeš schopen _____________________________  44

23/ Doma ____________________________________________ 46

24/ M odlitba a pozornost _____________________________  48

25/ Požehnej ______________ _________________________  50

26/ Podporuj a pomáhej ______________________________  52

27/ Dnes si pomoz sám _______________________________  53

96



28/ Paprsek smrti 55

29/ Ježíš a svět 57

30/ Vy a my 59

3 1 /Řeč 61

32/ Ž ivot a smrt 63

33/1 kdyby 65

34/ Zkoušky 66

35/ Cesta к  osvobození 68

36/ Naše skupina 69

37/ M odlitba 70

38/ Špiritistická poznámka 71

39/ Deprese 72

40/ Překážky 74

41/ Přirovnání 76

42/ K rok ke světlu 77

43/ Tělo a duše 79

44/ Trpělivost 81

45/ Myšlenky spiritisty 83

46/ Přesvědčení spiritisty 84

47/ Příprava na nové začátky 86

48/ Těžké chvíle 88

49/ Co ie důležité 90
/

50/ Děkujeme 92

A utoři kn ihy 93

97


