
O BSAH
str

PRÍHOVOR (doc. PhDr.J. Labudová, CSc.)..............................................  4
ŠTÁTNA RODINNÁ POLITIKA VO VZŤAHU K VÝCHOVE 
A OCHRANE ZDRAVIA Qng. B. S o p irà ) .................................................... 6  ■
POHYBOVÉ PROGRAMY PRE RODINY
(Doc. PhDr.J. Labudová, C S c .) ....................................................................... j j

POHYBOVÝ REŽIM 6 ROČNÝCH DETÍ
(Doc. PhD r.J.Junger, C S c .) .............................................................................  j g
SKÚSENOSTI A POZNATKY Z REALIZÁCIE PROJEKTU 
"TRIEDA 5 - 6-ROČNÝCH DETÍ S ROZŠÍRENÝM VYUČOVANÍM 
TELESNEJ VÝCHOVY" (Ž. L o m n ic k á ) ......................................................  24
TELESNÁ VÝCHOVA, ŠPORT A TURISTIKA V ZARIADENIACH 
NÁHRADNEJ VÝCHOVY (PaedDr. V. B la h o ) ........................................... 3 0
VČASNÉ ROZPOZNANIE CHYBNÉHO DRŽANIA TELA
(MUDr. A. U rvayová)..........................................................................................
DRŽANIE TELA DETÍ SLOVENSKA
(RNDr. O. ŠvolíkoiMÍ, MUDr. A. U rvayová)..................................................  3 0

VYTVÁRANIE VZŤAHU K ŠPORTOVO-REKREAČNÝM
AKTIVITÁM (Prof. PhDr. J. Hrčka, D rS c .) ..................................................  4 2  ■
SPOLUPRÁCA ŠKOLY A RODINY PRI FORMOVANÍ ZDRAVÉHO 
ŽIVOTNÉHO ŠTÝLU (PhDr. A. Pavlíková, CSc.).......................................  4S>
PODIEL RODINY PRI ORIENTÁCII DETÍ NA ŠPORT
(PhDr. H. Medekovd, CSc.)...............................................................................  5 5 .
ŠPORTOVO REKREAČNÁ AKTIVITA V SPÔSOBE ŽIVOTA 
RODIČOVfMgr. K. Z usková) ............................................................................ 01 •
ŠTRUKTÚRA RODÍN A SOCIÁLNO-EKONOMICKÉ POSTOJE 
K TELOVÝCHOVNEJ A ŠPORTOVEJ ČINNOSTI
V ZÁPADOSLOVENSKOM REGIÓNE (Doc. PhDr. Ľ. Nagyová, CSc.) 6 7  
ŠKOLA DÝCHANIA (Ing. Ľ .J a k a b ) ..................................................... 72

j ŠPORTOVÁ AKTIVITA V RODINÁCH SO ZDRAVOTNE 
OSLABENÝM JEDINCOM (E. O tto vá ) ......................................................... 74

ŠPORTOVÝ VIETOR DO RODÍN (Doc. PhDr. J. Labudová, C Sc.).....  77 •
POHYBOVÝ PROGRAM PRE MANŽELOV, RODIČOV 
A RODINU (Mgr. K. Z u sk o v á ) ......................................................................  p#  •


