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T R E N D
31 Just do  it! -  Že by se móda vypracovala do vyšší ligy?
42 #(se lf)love  Tři osobnosti představují, co je v poslední době 

zaujalo ve světě Instagramu
44 N a s ta rtu  - Zapomeňte na minimalismus a obujte „ugly shoes"
51 W o rk w e a r  Ve vašem šatníku nesmějí chybět cestovatelské prvky 
6 0  Black &  w h ite  Mezi hity sezóny patří průhledné a rockové kousky 
64 Pestré d e ta ily  -  Barevný šperk dokonale dokreslí každý outfit 
7 4  Fashion te ra p ie  -  Šéfredaktor Petr Matějček glosuje módní dění 
7 6  N o v in k y  -  Tipy fashion ředitelky Lenky Kermes

O S O B N O S T I  &  K U L T U R A
85 Hlas, k te rý  h la d í i bu rcu je  - Tahle éra patří Solange
86  M enu -  Tipy na květen: co číst, poslouchat a kam jít za kulturou
92 Francouzský snílek Louis Garrel v Praze představil film Věrní nevěrní 
102 Ž eny ELLE -  Rozhovory s Ivanou Mentlovou, Alenou Mornštajnovou, 

Lucií Koldovou a Danielou Písařovicovou 
128 M už za pultem  -  Leoš Mareš o nejpevnějším pilíři a světu rockové hvězdy

E M O  &  T É M A T A
9 6  Tady a te ď  Víme, jak zvládat stres a negativní emoce 
1 1 2 M oje  ne jlepší p a rty  Devět autorek, devět povídek к 25. výročí ELLE 
1 24 Proč ženy nejsou vtipné? -  Odpověď zná Kateřina Hanáčková 
136 Luxusní investice - Nadčasová kabelka Chanel hodnotu nikdy neztratí
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STYL
144 Simply the Best - Tri československé lopmodelky s námi slaví výročí 
166 Nevěsta na útěku Svatba v tylu a hedvábí, ale i v teniskách a mikině 
184 A i na dřeň Nová kolekce Clash šperkařského domu Cartier 
192 Náš vesmír -  Šťastný svět Moniky Bagárové a Makhmuda Muradova 
204 M im ikry -  Budťe originální s jarními kousky od českých návrhářů

B E A U T Y
21 8 Vůně lásky -  Zamilované objetí letos voní jasmínem či kakaem 
230 Whaťs Hat Slečna C se zpovídala Michaele Kociánové 
232 Kauza intolerance Co je příčinou toho, že nám není dobře?
242 Monika testuje -  Na lekci baletu s Nikolou Mórovou 
244 Mladší o pět let -  Tri metody, jež slibují toužené omlazení

M I X
260 Růžové Mexiko - V téhle zemi je všechno lepší, sladší a intenzivnější 
268 Svatby jako řemen Sňatek, když už na něj dojde, musí být tip top 
278 Voňavý byznys - Na svíčkové vlně jedou všichni, i Louis Vuitton a Dior 
286 Collezione Maramotti Italové se zhlédli v umělci Krištofu Kinterovi 
298 Women's w orld  -  Dění v nás i kolem nás komentuje Linda Bartošová


