Obsah

6 Uvod
8 Tipy a postupy

pfi péstovani
14Vyberte si plodiny

Plodova zelenina
22 Hadi tykev

26 Lilek S. melongena x

S. torvum
30 Lablab purpurovy
34 Cizrna berani
38 Ledenec nachovy

Salatova zelenina
44 Mexicka okurka
48 Acokca

50 Plamatka zelna

54 Perila krovita -
shiso

56 Redkev seta
60 Cervenolista lebeda
64 Sladky Cesnek

Listova zelenina
68 Pérovnik pStrosi
70 Bohyska 'Sagae'
a dalsi
72 Merlik hlavaty
76 Kopretina véncova

80 Laskavec, listoveé
kultivary

82 Kapusta,
var. brigata

86 Merlik huauzontle
88 Slanobyly



Kofeny, hlizy, cibule
astonky

92 Jakon

96 Ladonik - kamas
98 Jifinky, hlizy

v wrv

102 Lichorefisnice
hliznata

106 Cistec hliznaty

108 Stavel hliznaty -
oka

112 Kolokazie jedla
116 Jicama

118 Bulvuska hliznata
122 Sevlak zeleninovy

126 Sloni ¢esnek
130 Denivky

Semena a obilky
136 Laskavec ocasaty

140 Merlik chilsky -
quinoa

142 Salvéj hispanska -
chia

146 Sezam indicky

148 Pukancova
kukufice

Bylinky a koreni

154 Piskavice fecké
seno

158 Stavele

162 Toulen srdcita

164 Halucha javska

166 Kurkuma

170 Kfen wasabi

174 Mioga - japonsky
zazvor

178 Cajovnik &insky

180 Stévie sladkéa

182 Tuzebnik jilmovy

Ovoce

186 Minikiwi

188 Kaviarovy citrus
190 Chilsk& kvajava
194 Zimolez modry
196 Fuchsie, plody

198 Mochyné
peruanska

202 Kustovnice cizi

204 Aronie

206 Mucenka modra,
plody

210 Mahonie
cesminolista

212 Jahodnik obecny -
bily a kultivary

216 Rejstrik
222 Podékovani



