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Cast 2:
NAVYK 1

NAVYK 2

NAVYK 3

Cast 3:

NAVYK 4

NAVYK 5

NAVYK 6

Cast 4

NAVYK 7

PRILOHA A:

PRILOHA B:

PARADIGMA A PRINCIPY

Zevnitf ven

Pfehled sedmi navykd

SOUKROME VITEZSTVI

Budte proaktivni
Principy osobnivize
ZaCinejte s mySlenkou na konec
Principy osobniho vidcovstvi
Dejte pfednost dllezitym vécem
Principy osobniho fizeni

VEREJNE VITEZSTVI

Paradigmata vzajemné zavislosti

Myslete zplsobem vyhra/vyhra

Principy interpersondinibo vidcovstvi

Nejdfive se snaZzte pochopit,
potom byt pochopeni
Principy ucinné komunikace
Vytvarejte synergii
Principy tvlrcéispoluprace

OBNOVA SIL

O stifeni pily
Principy rovnovazné obnovy sil

Opét zevnitfF ven

Mozné zplUsoby vniméanivyplyvajici

z rlznych Zivotnich center

Den kvadrantu Il v kancelafi
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