POUZIVAT

I—\ FemySLela jsem, jak sestavit
'—~obsah co nejlépe, a nakonec
| mi z toho vyslo tohle: na
zacCatek uplny zéklad techniky, pak
uhly, odkud se da jidlo fotit,

a nakonec specialni ukoly.
BohuZzel, uplné bez techniky se

to neobejde. Kdyz chcete rozumét
tomu, jak se chova fotoaparat

za jakych okolnosti a jak ovlivni

o kousicek jiny uhel svétla
vysledny snimek, musite

o tom mit aspon néjaky ,anung”
Intuice a talent jsou Pezva, jen je
tfeba je podrazit realitou... Takze
prosim, technickou ! kapitolu
nepreskakujte, pokud uz ted

v technice nejste lepSi nezZ ja.
Pokud ano, pokracujte klidné dal.
Na zaCatku kazdé podkapitoly jsem
shrnula vSechna pouceni, ktera
jsem k tématu nasbirala, a potom
vam predvadim na konkrétni
fotografii, jak ta pouceni prakticky
vyuzit. Nakonec vzdycky dodavam
sérii fotografii, které dokumentuji
pravé to, o ¢em byla fec, abyste si
mohli prohlédnout, jak jsem svoje
znalosti uplatnila v praxi. Rekla
bych, Zze m& cenu si podobné fotky
vyzkousSet fotit, at uz potom bude
vaSe fotografické vyjadreni jakkoli
odliSné od mého. Hodné Stésti!

1. KAPITOLA
ZAKLADY TECH N | Kl

V ni se dozvite, proC jsem
pfirazila stQl k oknu.

12 JAK S| VYBRAT FOTOAPARAT
Na naroc¢né foceni to vazné chce zrcadlovf

14 OBJEKTIVY
Na co se ktery hodi a pro€ vam jeden nést

18 expozi&ni trojuhelnik
Jak se ovliviuji tfi zakladni technické velici

20 CLONA
Co se stane, kdyzZ ji zménite.

22 IS0

Kdy je dobré mit citlivy snimac.
24 VYVAZENI BILE
Pro¢ se z modrého vejce stane Zluté.

26 OSTRENI
Rozhodne o tom, kam se divak podiva.

34 SVETLO
Aneb o tom, odkud byste si na to méli pos

44 VYSKA NEBO SIiRKA
Pro¢ to neni Uplné jedno.



2. KAPITOLA 3. KAPITOLA
UHEL POHLEDU ZVLASTNI DISCIPLINY

V ni se dozvite, pro¢ jsem V ni se dozvite, pro¢ meé
dopredu polozilo listky. netrapi rozostiené sitko.
48 opbkup FoTIT 86 POHYB
Pro¢ je dobré zkusit vic moznosti. Jak vyvolat dojem akce na nehybném snimku.
50 stora y 98 ZMRZLINA
Co bude pfi tomhle pohledu vypadat nejlip. Jak ji nenechat roztat a &im ji zfalSovat.
62 ze STRANY 108 KROKOVKY
Budou vidét upIng jine Casti jidla. Pro¢ se bez nich nejspi§ neobejdete.
74V MAKRO L [ 14 NAPOJE
Pro¢ se vyplati opravdu poctiva priprava. Jak Garovat s faleSnym ledem a umé&lou parou.
126 STYLING

Jak dekorem jidlo nepfebit, ale zdtraznit.

142 MINIMALISMUS
Jidlo a nic nezZ jidlo pro haute cuisine.

» NEBOJTE SE EXPERIMENTOVANI, TO JE NEJLEPSI CESTA, JAK SE NAUCIT FOTIT SMYSL MA
| NEPOVEDENA FOTKA, POKUD S| JEJi CHYBO PRIZNATE A DOKAZETE SE Z N POUCIT
» FOTOGRAFIE JIDLA NENi HOTOVA, DOKUD NA NEJ OKAMZITE NEDOSTANETE CHUT



