Obsah

KIEMOVA ZEINACKA. ... .ottt e e e e et ee e e e e e e s et aeeaeaeeeans 10
HUSIA QUIASOVKA.......cco o, 13
RUSKY DOFSC.....ceeeeeeiieie ettt e e e e e e s e et r e e e e e e e e e e snnnsnneeneeeas 14
(D1 0] 01T 15 = T 0T 111 1 €= VO 16
MASOVA tOPINKA........uiiiiiiiiiiie e 17
Pohankovy tatar@kK............cooooiiiiiiiii e 18
V=T T 0 1V Z= T o TV [ = U 20
BUCKOVA DAGETA.......ccviiiecie ettt ettt sre et sae e sreens 21
Smazenka se slaninou a Kyselou OKUIKOUL................uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiieieieeeeeeeneene. 22
Toasty s kufecim masem a petrzelkovou majolkoOu...........ccccccvveeeiiiiiiiiiiiieiiee e, 25
Palacinka se Spenatem CibUIKOU @ SYre€M.........coooiiiiiiiiiiiiee it 26
Wrap se Sunkou a michanymi vajiCKy..........ccccciiiii e, 28
Lo RV =T o )Y PP OUPRTPPPPR 29
Tortilla s MIELYM MASEM @ NYZ1.....uuiiiiiiiiiiiiii e nanaes 30
G ARV 2= o) VTN V774 PRSP URRTROPRRR 31
Tortilla pizza s paprikou a olivami.........ccccoeeeeiiii 32
Tortilla pizza S8 SAIAMEM......cooi e 33
LangoS ,,CESNEK, KECUP, SY I ... ettt a e 34
Lango$ plnény paprikovym salamem a SYFeM.......c.eeeeiiiiiiieeiiiiieee e eniieee e 36
Langos se slaninou, porkem a rajCatKy..........coooiiiiiiiiiiiiiiee e 39
Y oY= 1 L=] (01 7= T o 1 .74 = VS 41
Pizza rolky pINENE SIANINOU...........eouiiiiiiiiiieiiieeee et ae e e ee e seseeeaeseeees 42
Pizza kapsa plnéna slaninou, Spenatem a Syrem.............cccccceeiiiiiiieee e, 44
Pizza kapsa plnéna Sunkou, houbami a chilli.............cccccciiii 46
Steak z KrKOVICKY S CIDUIKOUL. ........coiiiiiiiiiiiic e 48
Veprova panenka s paprikou a Chilli...........ccccciiiiiiiii e 51
Trhané veprove S NFANOIKY ..........c..uiiiiiiiiiiie e 52
Veprove Specle se SUSENYMI FAJCALY.......coiiuiiiia it 55
Veprove kotlety na medu MIKVi........ooiiii e 56
Veprovy blcek s restovanymi gnoCChi...........cccoeeiiiiii i 59
Kufeci stehynka Na CeSNEKU...........oviiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee ettt 61
KuFeci platek s VOISKYM VOKEIM.........uiiiiiiiiiie et 62



Kufeci SpaliCky s citronem a tymMIANEIM...............uuuveiiiiiiiiiiiiiiieieree——.. 65

Kari kufeci s Krémovou OMACKOU..........cccoiiiiiiiiiiiiiee et a e 66
L=l [ g T R o IR V774 [P EERR 69
Pecena KUFECT KFIAYIKAL. ..........oviiiiiiiiiiieieeeeeeee ettt 70
KUFECT KEDAD......cci i e e e e e e e e 73
Kufeci kapsa s rajCatovymi tEStOVINAMI.........ccoeeeeiiiiiii e 74
Masové kulicky s rajCaty a bramborovou KasSi..........cccceviiiiiiiineiiiiee e 77
Paprikove lusky s MIetyM MaSEM...........uvveiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeee e 78
PInéné KUliCKy Z MIEtENO MASA.........ccvvviiiiiiiiiieiieeeeeeeeeeeeeeee ettt 80
Hamburgers cibulovymi KIrOUZKY ... 82
PStrosivejce s kminovym bramborem.................cccc, 85
Sladkokysely gulas s mletym masem a COCKOU............uiiiiiiiiiiiiiiiiie e 87
Kufeci kapsa plnéna houbami a CibUulKOU..............ccccceiiiiiiiiii e 89
Smazend veprova rolka se SUNKOU @ SYT€M.......cooiiiieiiiiiiiieeiieie e 90
Veproveé FizeCky s cheddar€m............cooovvviiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeee e 92
Smazena kureci stehynka s Coleslawem...........cccccciiiii s 95
SMAZENY SYI' V NOUSCE......coiiiiiii et 96
RyChlé SYrove SPaliCKy .........coooiiiiiiiiii e 98
BUTLY NA PIVE. ..ttt e e e e e et r e e e e e s e e s bn e e e ee e e e e e ns 100
KIODAskovy QUIAS..........o s 101
Zelny gulaS s KIODASOU........ccoooeiiccceee e 102
Hot dog s pikantnimi OKUIK@MI...........uiiiiiiiiiiiciic e e e 104
Vinna klobasa se Stouchanymi brambory ..., 105
SpPekACKy PECENE NA AIVOKO..........cooveeeeeeeeeeete et 106
Spizys aNglICKOU SIANTNOU. ........c..oouieeeeeeeeeeeeee ettt et 107
e oL TR U] (o] o1=Y o Lox TSP 108
Halusky s uzenym masem a S€ ZeliM. ... 110
Skubanky se slaninou @ CIDUIKOUL.............c.ccooiieiice e 112
Bramborové knedliky pIn€né uzenym masSem.........ccccoiiiiiieiiiiiiie e 115
Spanélskd omeleta SE SIANINOU...........c.ccvooviieiiie et 116
Hranolky se syrem a Kfupavou SIaniNOU............ccciiiiiiiiiie e 119
Brambory zapeCené s porkem a cheddarem...........ccccccceeeeeiiiiiiiiiiecnee e 120



Brambory zape€ené se SUNKOU 8 VEJCl......ocuuuiieiiiiiiiiiiiiiiie et 123

Bramborove rosti Se ZtraCenym VEJCEIM........uvvviiiiiiiiieiieeieeeeeeeeeeeee e eeeeee e e aaeaeaaeeee s 124
Kvétak zapeCeny s brambory..........o 127
KVELAKOVE PIACICKY .. .uuiiiiiiiiiiiiiiiiiieiitiiiiiseieevtitvbeaeeaaaaasbbasaesassasssssssssssssssssssssssnssnsssnnnnes 128
Pikantni zeleniNOVE [€CO0.........oo it 131
Brokolice ZapeCenaA S NIVOUL.........ccoiiiiiiiiiiiieee ettt e e 133
Spenatova PANEV Se SIANINOU @ VEJCl........cecuveeeieeieeeeeeeeeeeee e e, 134
RAJCALOVE FZOTO... ..o i 136
RyZova kufeci panev s brokolicia hradSkem...........ccccccoiiiiiiiiii e 137
Smetanoveé rizoto s houbami a rozmarynem.................ccccccc 138
CINSKE NOUDOVE NUAIE............ceeeeieeeiee ettt en e, 141
Cinské Kufeci NUAIE SE ZEIENINOU...........c.cccceeeeeeeeeeeeee e 142
RajCatoveé SPagety S UZENINOU.......cccuiiiiiiiiiiiieeeeeeee e e e e e e e e e e e e e 145
Smetanoveé téstoviny s kufecim masem a brokoliCi...........ccccevvviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnn, 146
Téstoviny s houbami, slaninou @ SYrem.........ccccoiiiiiiiiiii s 149
Zapecené syroveé téstoviny (Mac and ChEESE)..........uvuvvveiiieriiiiiiiiiiiiiiiiiiiineeranennann, 150
Gnocchi se Spenatem a Kritim MaSEM..........ccoovviceeeiieieee e 153
Gnocchi s cuketou, Salamem @ SYIrEM.. ... e e e e 154
Gnocchi s bazalkOVym PESTEM.........uuuiiiiii e 157
TEStOVINOVY Salat S tUNMAKEM ... 158
SKUDANKY S IMAKEM. ...ttt ettt ettt ettt et e e e et e teete e e 160
Krehka palacinka s horkymi malinami...........oocciiiiiiiiiiii e 162
Sladky toasts jahodami @ DanNAnNy..........cccccieiiiiiii e 164
PalaCinka s Karamelem............o s 165
MinilangoSe S BOrTVKAMI........c.cccuiiiiiiicie e s 166
Vonava jablka ve skoficOVEM tESHICKU........cccooeiiiiiiiii e, 169
Nadychané domaci NOUSKY..........coooo i 170
D] o F= Tod 1= ox U o RPN 172
Rychla barbecue omacCKa............cccccooiiii 172
Do) apF- (o o T=TT o] g 14> VPR SSRPPPRR 172
CESNEKOVY Aottt ettt ettt n e e 173
Sladkokysela OMACKAL............coooiieie 173
DOMACi tatarsk& OMACKAL.........cooeiiiiiiiiie e 173



