OBSAH

U VO 7
1. Pracovni prostfedi  StOMatOl0ga...cccoeiiiiiiiiiiiie e g
1.1 StomatologiCKA OFdINACE ...ciiiiiiiie et g
1.1.1 ProsStoroVe POAMiNKY ..ottt et anes L
1.1.2 Mikroklimatické podminky........ccccevvvernnnne. 13
1.1.3 Opticke POdmM iNKY oo 14
1.1.4 AKUSLICKE POAMINKY ooiiiicice e
1.2 StomatologiCkd 1aD0TatOF.......cccv e Ig
1.3 StomatologiCKy FENMEGEN (i 29
1.4 Specifické rizikove faktory ............................................................................................. 33
1.4.1 Poloha téla pri PraCi . . . & e 33
1.4.1.1 Skody na zdraviu stomatologu ............................................................. 34
1.4.1.2 Ergonomické zasady pri 0SetFovani............iiciiiiiicienn, 36
1.4.1.3 Casovy snimek stomatologa . 41
1.4.1.4 Kompenzatni CVICEN Tt 42
1.4.2 RIZIKO  INTEKCE oot nree s 50
1.4.2.1 Turbinova vrtaCkaa iNfeKCe ... 52
1M.2.2 Virova hepatitida....cccocoevieniicie e 54
1.4.2.3 Vyskyt prenosnychchorobv CSSR . e, 5¢
1.4.3 ChemiCKE NOXY o et
I T R AN 1= o = 1 1Y RSSO
1.4.3.2 RIZIKO FTU LT coviiiieiiiiieiesceiee e | e ¢ 62
1.5 Vliv pracovniho prostiedi na zdravi stomatologl........cccceeeeevvveieviicceccceeeecee, 75
1.5.1 Zdravotni stav podle anamnézy a dotaznikového Setfeni.......cccccvvvvvviinnnnen, 76
Pfiloha 1. Dotaznik pro stomatologické pracovniky.......ccccoevieiienienencenenennne g6
1.5.2 Nemocnost stomatologl podle zdravotnichzaznamu..........cccccecevvvvicveiicrennnee. g9
2. Nozokomialni ndkazy a JejiCh PreVENCE ..o s 99
2.1 Ustni eKOSYStEM....ccvvvvvviececieeceeee e, 99
2.2 Proces Sifeni nakaz ve Stomatologil. ..., |Q6
2.3 Prevence nozokomialnich nakaz ve stomatologii......cccccocvveiiiineneieieie e KO8
2.3.1 Opatieni stavebné teChNICKA.......ccoooiiiiec e 1Q9
2.3.2 Hygiena provozu stomatologiCké ordinace........cccccvcvveiieeveeiiesiee e [|Q
2.3.3 Dezinfekce a sterilizace........cccoceeueenen. © e H 4
2.3.3.1 ZaKIadni POJMY i . » 116
2.3.3.2 DezinfekCni prostredky ... 119
2.3.3.3 SterilizaCni M etody ..o 127

2.3.3.4 Centralni sterilizace ve stomatologii........ccoevveveevieiiciiciiccccc e 134



3. Hygienické zasady pfi 0SetFovANT PACIBNtU.......c.ceveieeeieeecee e, 141

3.1 Obecné zasady.......cceervennnnn, 142
3.2 Z&sady pri praci s turbinovou VItaCKOU coooieieiieiic i 143
3.3 Zasady pfi oSetfovani pacientl s infekEnim onemocn&nim..........cococeevvveviveesvennnes 144
3.4 Zasady pri manipulaCi S FTU LT ... 144
3.5 Praktické provadéni dezinfekce a Sterilizace.........ccooveveiieiin e 145
PIIIONY 2. GZ ..ottt b et reenreas 151

Y L (U DO PP 163



