Servis

PREDPLATNE

Na rok, nebo na dva?
Vzdycky se skvélym
darkem.

NOVINKY
Predstavujeme to nejlepsi
pro novorozence, batolata
i Skolkéacky.

PLNY DIAR

Ty nejlepsi akce letoSniho
léta pro déti (a dospélé).
DO VODY ">
Spravna vybaval!

INTEX Rukavky
zviratka, od 49 K¢

Www.mamaaja.cz

FOTOSOUTEZ

PFipravte se na malé vodniky
ktefi se dovedou potapét na
jednicku: na vaSe déti na
strankach nasSeho ¢asopisu.

O détech

BUDES MA, LEVANDULOVA
Kdo miluje fialovou, bude v raji.
At je kluk, nebo holka.
AUTOSEDACKA: LETNI
PRAVIDLA

Rady na letni cesty.
OPALOVANI U DETI

Velké téma, které vam
.nedovoli“ aby se vaSe dité jesté
nékdy spélilo. Zname nejlepsi
krémy, vime, kdy se na slunce
nesmi vlibec a jak ¢asto se
mazat.

ORANZOVA A MINTOVA
Nevsedni kombinace barev pro
ten spravny ,colour‘ pokojicek.

LESY, LOUKY, POLE

Den v pfirodé si zada poradnou
vybavu. Co na sebe a co

s sebou?

BABYKINO NAZIVO

Ultrazvuk nenijen zobrazovacem
détéatka, ale hlavné
diagnostickym pfistrojem. Na
nasledujicich strankach najdete
vSechno, co o ném musite veédét.
KLUB ) o
NEROZBITNYCH DETI

Pod tajemnou zkratkou se
otevira prave ted, v Iété.

Ne, nebojte se, neni to vyzva

K Urazdm.


http://www.mamaaja.cz

52

56

DENICEK MIMINKA

Mozna mize dité v osmém
mésici Zivota plsobit trochu
+Zpatec€nicky*. Jak je na tom
Meliska, prozradi dalsi dil
serialu.

SWEET ABOUT ME

Variace na sladké dobroty, které
si vaSe détatko mlze uzivat

K snidani, obédu i vecefi.

O rodicich
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LETO, CAS LETADEL

O tom, jak cestovat na palubé

s miminkem i zabavit pétiletého
vi nasi odbornici.

CHVILKA NA KOJENI
Odpovéd na dalSi z kojicich
otazek ma naSe odbornice.
RADY PRO MAMY - JAK
VYBRAT DETSKY BAZENEK
Na co nesmite zapomenout.

X 206 x 86 cm, od 1 699 K&

80 JSEM MAMA NA PLNY

UVAZEK A NEBAVI ME TO
Mozna si to pfedstavovala celé
jinak, mozna ji jen chybi prace,
mozna bydli daleko od spfiznéné
duSe. Co kdyz je pro nékoho
rodi¢ovska dovolena jednou
velkou nudou.
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TELO PRIPRAVENE PORODIT
Na porod se zacnéte pfipravovat
dfiv, nez vlbec otéhotnite, radi
expertka.

ONA A ON PO DETECH

Jak se zméni vztah, kdyz jsou ze
dvou najednou tfi.

ZAHOJENA

PO PORODU

At'jste co nejrychleji fit.
ZMRAZENA EMBRYA

Jsou jen pojistkou nebo nécim
vic? Odhalime vam hluboce
zmrazené tajemstvi.

DENICEK MEG

Jak si uziva posledni tydny pred
porodem naSe serialova Meg,
jestli uz bali kufry do porodnice
nebo si mysli, Ze mé jesté dost
€asu, vam popiSe pfimo ona
sama.

JAK SE ZIJE V DANSKU
Poznejte jiny styl Zivota i vychovy.
POZNAVAME PORODNICE
Prerov, Frydek-Mistek. Jak
vynikaji?

DOVOLENA NA HORACH

Kde ajak si nejlépe uzit s détmi
na ¢eskych horach.
HOROSKOP

Pro deti

123

DETSKA PRILOHA

Kreativni tvofeni idedlni pro chvile
volna. Zabavi déti na dovolené
ivauté.
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