obsah

rozhovor

HLTAM ZIVOT PLNYMI DOUSKY
A NEMUZU SE JEJ NABAZIT 4

cestopis

RECKO A ITALIE LETOSNIHO LETA 6
tip na vylet

PROCHAZKAPOPRAZSKYCH PARCICHVII
PETRINSKE SADY 8
vzpominky

CIBULKUV KALENDAR PRO MILOVNIKY
PAMETNICKYCH FILMU

CERVENEC 10
sveét viry
DEDICTVi MARTINA LUTHERA 12

UZDRAVIT RANU NA KRISTOVE TELE

kultura
USMEV NA MESIC 14
pfiloha
KLUB RECEPTARE 15

rodina od A do Z

SPATNE PRIPRAVUJETE NASE
DETI PRO PRAXI, VYCITAJI
SKOLAM RODICE 19

zajimavost

SLUNECNI HODINY VE ZLUTAVE
UKAZUJIi CAS NA MINUTU PRESNE

nabozenstvi svéta
CESTA MOUDREHO KONFUCIA
zahady Ceske historie

POSLEDNI POPRAVA STATNIHO
POPRAVCIHO (1/4)

poradna

SOUSEDOVI NAJEDNOU VADI ZIVY
PLOT. MUSIME HO ODSTRANIT?

zdravi

PORODNICE MELNIK NABIizi
MAMINKAM RODINNE POKOJE

cteni

BOHDANIN TICHY SVET

u rodinné plotny

AITALIE" NA CESKEM TALIRI
VELKA KRIZOVKA O CENY

Cetba na pokraCovani
HELIMADOE (27)

20

22

23

24

25

26

27

28

29

Titulni fotografie: Miroslav Martinovsky



