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JE z titulní strany
10 HANA TŘEŠTÍKOVÁ

Rozhovor o roli producentky, 
•T Ä ! režisérky a političky.

co 60 CO JE SEXY V ROCE 2019
Co stojí letos za vyzkoušení?

111 JAK PŘEŽÍT HORKO
Tipy, jak přežít vedra s grácií.

120 TAJEMSTVÍ ÚPLŇKU
Co s námi dělají změny 
na hvězdné obloze.
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24 ROZMARNÉ LÉTO
Módní tipy na dovolenou.

28 JAK NOSIT
Pastely s pastely.

30 MOBIL, NEBO ŽIVOT?
Zničí nás mobily?

36 NEBÁT SE ZA VOLANT
Jak překonat strach z řízení?

38 MOST DO NORMÁLU
Rozhovor s primabalerínou 
Dariou Klimentovou.

44 ENVIRONMENTÁLNÍ ŽAL
Trápí vás stav naší planety?

46 ŽIJU PO SVÉM
Jak se bydlí nedaleko 
za metropolí?

52 LŽETE Sl O PENĚZÍCH?
Jak poznat finanční nevěru.

54 SVĚT JE NAŠTVANĚJŠÍ
Co ukázal celosvětový 
výzkum emocí?

56 DÍTĚ V SÍTI
Pravidla pro přežití 
v digitální džungli.

64 PĚT JAZYKŮ LÁSKY
Vyzkoušejte náš test.

72 SEXY JE BÝT OFF-LINEÍ
Žijte skutečný život!

75 VŠECHNY JSME SEXY
К přitažlivosti moc 
nepotřebujeme, vše je v hlavě!

86 NO MAKE-UP LOOK
Jak na líčení, které 
není vidět. Д

92 DOBRODRUŽNÉ SAFARI Ы{ЩЯЁ: Z *  __  
Móda v barvách ^
pouštní krajiny. I

103 MÓDNÍ RESTART
Nový šatník do práce.

108 MÓDNÍ TERAPIE
Co říká váš šperk? Ш т ш ш '  j  —

118 SEZNAMKA VE STROMĚ
Lásku můžete najít i v km' 
dubu v Dodauerském les<

124 KDYŽ BZUČÍ STROMY
Rozhovor se včelařem. I

126 JEDU NA DOMOLENOU!
Jak si užít dovolenou domar
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128 FILMY, VYSTAVY, KNIHY
Nabídka kulturních tipů
na srpen.
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