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V průměru vypije každý Čech ročně něco 
přes 280 piv. Ve spotřebě tohoto zlatavého 
nápoje si tak udržujeme světové prvenství 
a rádi se nazýváme pivní velmocí.

V dTestu se snažíme nepodporovat uží­
vání jakýchkoliv návykových látek, proto 
na našich stránkách nenajdete třeba test 
cigaret. Vzhledem к oblíbenosti pivního 
moku v naší vlasti jsme se ale rozhodli 
udělat (historicky již  podruhé) výjimku 
a otestovali jsme kvalitu světlých ležáků 
plzeňského typu. Na rozdíl od zmíněných 
cigaret existuje pro konzumaci alkoholu 
relativně bezpečná hranice, kterou Světová 
zdravotnická organizace (WHO) stanovila 
pro zdravého dospělého člověka na asi 
16g 100% lihu pro ženy a 24g pro muže. 
Přepočteno na pivo typu ležák jde denně 
jen o jeden pů llitr pro muže a třetinku pro 
ženy.

S tímto limitem jsme počítali i při vyhod­
nocování obsahu mykotoxinů a glyfosátu 
v testovaných ležácích. Pokud uvedené 
doporučení WHO nepřekračujete, pak by 
pro vás konzumace žádného otestovaného 
piva neměla představovat zdravotní riziko.

Součástí zkoušek bylo i hodnocení sen­
zorických vlastností testovaných vzorků. 
Na tomto místě je třeba podotknout, že 
jejich cílem nebylo říci, který ležák vám má 
nejvíc chutnat. To ponecháme na indivi­
duálních preferencích každého z vás. 
Odborní hodnotitelé posuzovali celkem 
12 různých chuťových a pachových para­
metrů a zaměřovali se zejména na jejich 
odchylky od standardu tohoto pivního sty­
lu. Při slovním popisu pak padaly pro laika 
nečekané výrazy jako „doznívající pižmový 
vjem", „diacetylový tón“, „tóny po sýru 
a potu“, „banánové aroma“ nebo „pachuť 
po ředidle“. V článku začínajícím na straně 
10 můžete zjistit, kterých značek se týkaly, 
a konfrontovat je s vlastní zkušeností.

Nuže - na vaše zdraví, ale s mírou...
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