VOO ettt 5
1. ANtIKONCEPCE ...oooviiiicie e
Starovéek

Stredovék a novovek

2. BrYlIe 19
3. HOIENT oo 22

Kratké déjiny vousl

Britva a ziletka

4. Hygiena a mMyti ..o, 27
Déjiny Cistoty

Starovek

Stredovék a novovek

Mydlo

Papirovy rucnik

Péce o uSi

5. LAZNE ..o 45
Starovéky vychod a Recko

Rimské thermy

Stredovéka lazebna

Koupeljako zabava

Vznik modernich koupelen

Potni lazné

Ritualnilazné

LéCebné lazné

6. LiCeni a kosmetika ..........ccccoooveviiiicinenn, 76
Starovek

Stredovek

Renesance a novovek

Zrozenifrancouzského parfému

Opulvodu kolinské vody

Umélapiha

7. MIlOStNE UMENIT ..o 97
Starovék

Stredovék a novovek

8. Nahota a prudérnost ............cceevvveveeienen, 109

Staroveky kult nahého téla
Stfedovéké tolerovani nahoty
Cesta k zahaleni



9. OPIISLVI oo 120
Starovek

Krestanstvi

Renesancnipijacka bratrstva

10. PéCe 0 ZUDY ...ooovereee e, 131
Cisténizubd

Zubnipasta

Paratko

Zubniprotéezy

11. POTENCE ... 138
Staroveék

Stredovék a novovék

12. ProstitucCe .......ccccoviviiii i 145
Bozska prostituce ve starovéku

Recké betéry a Fimska prostituce

Krestanska ochrana prostituce

13. Spodni pradlo ..., 166
Starovék a stredovék

Damske kalhotky

Korzet apodprsenka

14, StOlOVANT ..o 175
Egypt a Stary zakon

Stafi Rekové

Barbafi a Rimané

Krestanska tabule

Lzice

Vidlicka
JidelninGz

Pripitky

15. Toalety ..o, 208
Starovéké latriny

Stredovéky prevét

Splachovacizachody

Toaletnipapir

16. VIASY oot 227
Starovek

Stredovék a renesance



