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Téhotenstvi - jste vtom taky!

To bude porod. Asi...

Sest nedél tata - a co mama, jak je ji?

Spokojené miminko —¢o potrebuje a pro€ place?
Blizky kontakt - rozmazlené miminko, nebo
sebevédomy vymazlenec?

Kojeni - ,,Boze, ty jsou”

Bolest bfiSka —trpime vSichni, jak pomoci?
Spanek - jak uspat, kde bude spat a kdo bude vstavat?
Jak s miminkem manipulovat - nem{zu mu néco
udélat?

L Zvedani a pokladani miminka

Il. Zplsoby drZeni a noseni v naruci

I1l. Prebalovani a oblékani

IV. Predavani mezi osobami

V. Koupéni

VI. Dréazdive déti

NoSeni déti - pro€ ajak nosit miminko na svém téle?
Dité za vSechny prachy - naroCné déti

Nejen koupani, ale vanickovani —vas spolecny ¢as
- cviceni a podpora vyvoje miminka

Sex - ,,mission complete®, nebo ,,mission impossible*?
WWvoj ditéte a pomUcky nepomlicky

Maminko, tatinku, airbagu, kde jsi?

To ho musis placnout, aby védélo, Ze se to nesmi
Vzdor - prvni ,,ne“avase ,,coze?*

VZdyt'je to jenom trocha cukru, oni z toho vyrostou
NaSe dité je snad z Marsu —jaké je vaSe dité

ajak s nim mluvit?

Stésti si nekoupis, ale mdze$ ho vyrobit —vychova
Role otce



